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S1-Construcao de zonas humidas para tratamento de aguas residuais — Grécia

Projeto

HYDROUSA / CARDIMED

Resumo

A solugao “Construcao de zonas humidas para tratamento de aguas residuais”
/“Subsurface Flow Constructed Wetlands” (SSF CWs)/ consiste na
implementacao de sistemas que replicam processos naturais para tratar
aguas residuais através de filtragéo e atividade microbiana.

Descricao

Tratam-se de sistemas de engenharia que replicam a purificagdo natural das
zonas humidas para tratamento de aguas residuais. A agua flui através de um
meio poroso (areia ou gravilha) abaixo da superficie, sendo tratada por filtragao
fisica, atividade microbiana e interagdo com raizes de plantas. Apresenta duas
configuragdes: fluxo horizontal (HSSF), com condi¢gdes andxicas/anaerdbias; e
fluxo vertical intermitente (VSSF), que favorece nitrificagédo aerdbia. Processos-
chave: remogéo de matéria organica, nutrientes e sélidos em suspensao.

Objetivos

Tratamento de efluentes domésticos, municipais, industriais e pluviais;
melhoria da qualidade da 4agua para reutilizagéo; tratamento descentralizado
em zonas rurais ou insulares sem infraestrutura convencional; mitigagcao de
cheias e promogéo da biodiversidade.

Vantagens

e Reduz o stress hidrico por reutilizagéo segura;

e Promove a circularidade (recuperagcao de nutrientes, reutilizagcdo de
biomassa);

e Baixo consumo energético e emissoes;

e Multifuncional — suporta ecoturismo, biodiversidade e sequestro de
carbono.

Aplicabilidade

e Pequenasilhas com infraestrutura limitada;

e Zonas costeiras com turismo intensivo;

e Areasruraise periurbanas sem sistemas de tratamento centralizados;
e Ecossistemas protegidos que preferem solugdes de baixo impacto.

Desafios

e Custos de capital e requisitos de area elevados;

e Percecado negativa sobre a eficdcia das solucdes baseadas na natureza
(NBS);

e Riscode colmatagéao se o pré-tratamento for inadequado;

* Necessidade de monitorizagdo e gestdo adaptativa a longo prazo.
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Zonas Humidas Construidas de Fluxo Subterraneo (SSF CWs) na Ilha de Lesvos, Grécia, desenvolvidas no &mbito do projeto

HYDROUSA

Funcionamento
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S2 - Sistemas de captacao de agua da chuva para uso agricola e residencial — Grécia

Projeto HYDROUSA / CARDIMED

Resumo Solugéo que integra dois sistemas baseados na natureza — um dreno
subterraneo de filtragem e um sistema de recolha de agua dos telhados para
gerir de forma sustentavel a 4gua da chuva em areas aridas e rurais.

Descricao Dois sistemas complementares de gestdo descentralizada da agua: Sistema de
Drenagem por Filtro — dreno subsuperficial passivo que interceta a agua da
chuva e a conduz a reservatorios subterraneos para reutilizagcdo agricola e
recarga de aquiferos; Sistema de Biovaleta — capta escorréncias pluviais de
coberturas e quintais para reservatérios tampao, com reutilizagdo domeéstica
nao potavel e irrigagao.

Objetivos e Combater a escassez sazonal de agua;
e Reutilizagado descentralizada de agua nédo potdvel para agricultura e uso

doméstico;

e Apoiar arecarga de aquiferos;
e Mitigarriscos de cheias.

Vantagens e Reduz o stress hidrico;

e Promove a circularidade local;
e Aumenta a resiliéncia climatica;

e Co-beneficios ecossistémicos (recarga de aquiferos, regulagdo

microclimatica);
e Baixo custo de construgéo e operagao.

Destinatarios

e Pequenasilhas comrecursos limitados de agua doce;

e Comunidades rurais com escassez hidrica;

e Zonas residenciais que necessitam de reutilizacdo descentralizada;
e Areas agricolas em busca de irrigacdo de baixo impacto.

Desafios

e Custos iniciais podem dissuadir agricultores de baixos rendimentos;
e Manutengédo regular de reservatdrios e sensores;

e Projetos especificos para cada local dificultam a replicabilidade;

e Possiveis atrasos em licenciamentos.

Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS)
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Vista do local do sistema de captagao de dgua da chuva em Mykonos, incluindo a unidade de drenagem do filtro, os tanques
de armazenamento e a area cultivada circundante.

Um sistema de drenagem com filtro raso integrado a um leito de cascalho e campo adjacente com irrigagdo por gotejamento
em Mykonos, projetado para coletar, tratar e reutilizar 4gua da chuva para fins agricolas. O uso de pedras locais e o design
modular promovem a harmonia estética e ecoldgica.
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S3 - Coberturas verdes para gestao de aguas pluviais e arrefecimento urbano | Italia-Malta

Projeto

GiFLUID

Resumo

Sistema de coberturas verdes para aproveitamento da agua da chuva e
melhoraria dos ambientes urbanos.

Descricao

Sistema de cobertura verdes que combinam impermeabilizacao,
drenagem, substrato e vegetacdo para aproveitamento da agua da
chuva, reduzir cheias e melhorar o ambiente urbano. Dois tipos:
Extensiva — substrato leve, vegetacédo de baixa manutengéo, adequada
para grandes superficies; Intensiva — substrato espesso, plantagdo
diversificada, possibilita espagos verdes acessiveis. Ajudam a reduzir
inundacdes ao reter e atrasar o escoamento, contribuem para o
isolamento térmico, melhoram a qualidade do ar e promovem a
biodiversidade. A sua eficacia depende de fatores como o substrato, a
vegetagéao, o clima e a precipitagédo, sendo adaptaveis a diferentes tipos
de edificios através de solugdes modulares.

Objetivos

¢ Reduzir o escoamento pluvial urbano e cheias;
e Melhorar a eficiéncia energética dos edificios;
e Aumentar a biodiversidade e espagos verdes;
e Mitigar o efeito de ilha de calor urbana;

e Melhorar a qualidade do ar.

Vantagens

e Retencéao de precipitagao e redugao do caudal de pico;

e Menor procura energética para aquecimento/arrefecimento;
e Promove a biodiversidade (habitat para insetos e aves);

e Reducgéo de ruido;

e Valorizagao estética e imobiliaria;

e Possivel redugdo de custos de drenagem.

Destinatarios

e Areas urbanas e periurbanas com coberturas planas ou de ligeira
inclinacéo;

e Zonas costeiras turisticas; centros histoéricos;

e Edificios publicos, escolas e complexos residenciais.

e Regulador térmico em climas mediterrdnicos com verdes secos e
chuvas intensas.

Desafios

e Limitagdes estruturais dos edificios existentes;

e Investimento inicial elevado (intensivas);

¢ Manutencgéo especializada nos verdes secos;

e Obstaculos de licenciamento e restricdes patrimoniais;
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e Selecao de espécies vegetais.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) ODS3-0DS6-0DS11-0DS12-0DS 13- 0DS 15

Instalacéo de unidades de drenagem Cobertura verde

Sistemas de coberturas verdes que integram camadas de impermeabilizagao, drenagem, substrato e cobertura vegetal para
aproveitamento da agua da chuva e melhoraria da qualidade do ar e promovem a biodiversidade.
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S4 - Solucgao de agua desumidificante (H20asis) | Grécia

Projeto REMEDIES

Resumo Este sistema de captacao de 4gua da atmosfera — vulgarmente
conhecido como desumidificador — capta a humidade do are
transforma-a em agua limpa e potavel.

Descricao Sistema de captacdo de agua da atmosfera (H20asis) que capta a
humidade do ar e transforma-a em agua limpa e potavel. O sistema
aspira o ar hiumido, arrefece-o abaixo do ponto de orvalho e recolhe a
condensacédo. A agua passa por purificagdo multifasica (filtros + UV +
mineralizagédo), em conformidade com os regulamentos europeus de
agua potavel. Unidade compacta, leve e de facil transporte, sem
necessidade de bombas externas ou canalizagdo. Inclui fungdo de
arrefecimento/aquecimento da dgua e painel de controlo intuitivo.

Objetivos e Fornecer agua potavel descentralizada em dreas sem
abastecimento fiavel;

e Combater a escassez hidrica em regioes aridas;

e Oferecer alternativa sustentavel as garrafas de plastico;

e Apoiar contextos remotos, auténomos ou de emergéncia.

Vantagens e Producgao independente de agua doce a partir do ar;

e Melhoriado acesso a dgua em areas remotas ou com infraestruturas
insuficientes;

e Casos de uso adaptaveis (fontanarios, habitagcdes, pequenas
instalagoes);

e Suporte a resiliéncia em situagdes de stress hidrico.

Destinatarios e Regides aridas e semiaridas com humidade elevada (especialmente
a noite);

¢ Comunidades remotas sem infraestrutura centralizada;

e Zonas costeiras e ilhas com procura turistica sazonal;

e Escolas e espagos publicos com fiabilidade hidrica reduzida.

Desafios e Custoinicial elevado;

e Consumo energético pode limitar uso sem eletricidade renovavel;

e Desempenho dependente da humidade — menos eficaz em climas
muito secos; manutencgédo regular necessaria;

e Pouca aceitagdo publica quanto a origem da &agua potavel
proveniente da humidade do ar.
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)

ODS6-0DS11-0DS12-0DS13

Instalagéo do sistema de captagéo de dgua atmosférica H20Oasis. Estas unidades compactas e modulares extraem a humidade
do are produzem agua potavel purificada. O seu design plug-and-play permite uma utilizagao facilem areas remotas ou urbanas

com acesso limitado a agua.
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S5 - Estacdes de agua potavel por osmose inversa | Tunisia

Projeto REMEDIES - "No More Plastic in Kerkennah" (2024-2025)

O projeto consiste num sistema descentralizado e sem plastico que
combina a tradicional captagdo de agua da chuva com a tecnologia
Resumo de osmose inversa (HydroPro) e responde a forte dependéncia de
agua engarrafada de uso Unico em comunidades insulares
desligadas das redes de agua do continente.

Descricao Sistema descentralizado e sem plastico, combinando captagédo
tradicional de dgua da chuva com tecnologia de osmose inversa (Ol).
Projeto-Piloto nas Ilhas Kerkennah (Tunisia), onde apesar da
existéncia de pogos artesianos e da dessalinizadora local, a
populacao dependia de agua engarrafada do continente. Resultados:
1 estacao Ol de alta capacidade (>1.400 utilizadores); 12 unidades
menores em 9 escolas primarias (+1.200 alunos); 1.000 garrafas
reutilizaveis de ago inoxidavel distribuidas. Os sistemas HydroPro
tratam agua armazenada em cisternas, eliminando sais, patogénicos
e contaminantes.

Objetivos e Resolver o acesso limitado a 4gua potavel;
e Eliminar o uso de garrafas de plastico em escolas e locais
turisticos;

e Reduzir residuos plasticos e poluicdo marinha;
e Apoiar a adaptagao climatica e o consumo sustentavel.

Vantagens e Fornece agua potavel segura de forma descentralizada;
e Reduz significativamente o plastico;

e Valoriza cisternas tradicionais;

e Sensibiliza para praticas circulares;

e Promove comportamentos sustentaveis;

e Reforga a capacidade técnica local.

Destinatarios e Pequenas ilhas e zonas costeiras com acesso limitado a agua
potavel;

e Regides afetadas por poluicéo plastica e presséo turistica;

e Territérios que procuram solugdes hibridas de baixo impacto.

Desafios e Investimento inicial para sistemas de Ol e garrafas;
e Manutengéo regular e formacgao de técnicos;

e Preparagao do local (canalizagao e eletricidade);

e Sistema dependente da chuva em periodos secos;
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e Mudanga comportamental necessaria.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)

ODS4-0DS6-0DS11-0DS12-0DS 13- 0ODS 14

A agua da chuva recolhida nas cisternas existentes € purificada até aos padroes potaveis, eliminando sais, agentes patogénicos
e contaminantes. Inicialmente implementado nas escolas, o sistema serve mais de 2.600 alunos e funciondrios em escolas
primarias e secundarias e distribuiu 1.000 garrafas reutilizdveis em ago inoxiddvel para promover habitos sustentdveis. O seu
design modular e descentralizado torna-o aplicavel para outros contextos de alto consumo, como alojamentos turisticos em

areas com escassez de agua e zonas de turismo intensivo.

-
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S6 - Reabilitacdo dos Lagos Chadwick - Restauracao baseada na natureza para retencao

de agua e restauracao dos ecossistemas | Malta

Projeto

Reabilitacado dos Lagos de Chadwick

Resumo

O projeto teve por objetivo restaurar e reabilitar o sistema natural de
lagos, incluindo também o restauro ecolégico, preservagéo do
patriménio e melhoria da capacidade de retengao de agua.

Descrigcao

Iniciativa baseada na natureza que visou reabilitar e revitalizar o
sistema de lagos do vale de Fiddien e Chadwick, em Malta. Integra
restauro ecolégico, conservagdo patrimonial e melhoria da retengéao
hidrica. Intervengdes: remogao de espécies invasoras e plantagéao de
vegetacdo autdctone; assoreamento e reconstrugédo de barragens e
agudes historicos; estabilizagdo de encostas com risco de eroséo;
melhoramento de percursos pedestres e infraestruturas publicas.

Objetivos

e Reverter o assoreamento e restaurar a infraestrutura de
retengao hidrica;

e Reabilitar habitats degradados e apoiar a biodiversidade;

e Melhorar arecarga das dguas subterraneas;

e Aumentar o acesso publico a espagos verdes;

e Reviver o patriménio cultural ligado a gestao histérica da
agua.

Vantagens

e Reduz o stress hidrico: melhora a capacidade de
armazenamento sazonal;

e Aumenta a resiliéncia climatica: reforga a protegdo natural
contra inundacgdes e secas;

* Apoia sinergias de ecossistemas: promove a restauragcao de
habitats e a biodiversidade;

e Servigos culturais: preserva o patrimonio e acrescenta valor
recreativo;

e Servigos de abastecimento: recarrega as aguas
subterraneas para a agricultura;

e Resiliéncia Comunitaria: cria um espacgo publico valorizado
para a educacgéao e o envolvimento da comunidade.

Destinatarios

e |deal paravales semiaridos, pequenas bacias de drenagem;

e Regides turisticas que pretendam restaurar ecossistemas e
promover a biodiversidade;

e Adaptéavel a outras bacias insulares ou costeiras.
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Desafios e Custoinicial elevado para restauro;

e Aprovagoes administrativas complexas (licengas ambientais
e patrimoniais);

e Manutengdo continua (monitorizagao de paredes, remogéao
de sedimentos);

e Riscodereintroducao de espécies invasoras;

e Gestao do fluxo de visitantes.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS6-0DS11-0DS13-0DS 15
(ODS)

O projeto de reabilitagao dos lagos Fiddien e Chadwick em Malta aborda a regeneragdo ambiental, a redugéao dos riscos de inundagoes
e evitar a perda de biodiversidade em paisagens mediterranicas semidridas e integra restauro ecoldgico, preservagao patrimonial e
melhoria da retengao de agua.

—_
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S7 — Recuperacao e reabilitacdo de cisternas patrimoniais para uma gestao hidrica
sustentavel e resiliente | Tunisia

Projeto ALTERAQUA

Resumo Esta solugao foca-se na restauracgao e reutilizagéo de antigas
cisternas de captagao de dgua da chuva como uma abordagem
baseada na natureza para a gestao sustentavel da 4gua em ambientes
mediterranicos aridos.

Descricao Restauracédo e reutilizagdo de antigas cisternas de captagao de chuva,
construidas com materiais locais e técnicas vernaculas. Estas
estruturas subterrdneas de pedra, constituem antigas centrais para o
abastecimento doméstico e agricola (ex.: Ilhas Kerkennah, Tunisia),
que foram progressivamente abandonadas com a expansao dos
sistemas com redes de aguas centralizadas. A reabilitagdo inclui
reparagbes estruturais, instalagcdo de filtros para sedimentos e
técnicas de impermeabilizagdo. A agua recolhida serve fins néo
potaveis (irrigagdo, limpeza doméstica).

Objetivos e Combater a escassez hidrica em regioes aridas;

e Mitigar a sobre-exploragéo das aguas subterraneas;

e Fornecer armazenamento descentralizado para uso
doméstico e agricola;

e Preservar e valorizar o patriménio cultural;

e Promover praticas de gestao hidrica de baixo impacto.

Vantagens
e Reduz a procura de agua doce ao fornecer fontes alternativas
de agua;
e Incentiva o uso circular da 4gua da chuva e a conservacéo de
recursos;

e Reforga a resiliéncia climatica em comunidades insulares
propensas a seca;

e Preserva o patrimoénio cultural através da reutilizagéo
adaptativa de infraestruturas antigas;

e Baixos custos operacionais e necessidades energéticas
minimas;

-
w
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Pegada ambiental minima com materiais naturais e sistemas
alimentados por gravidade;

Aumenta a consciencializagdo para as praticas tradicionais de
agua e a sustentabilidade;

Fortalece a identidade comunitaria e promove o envolvimento
local;

Destinatarios

Ilhas com escassez hidrica e pluviosidade sazonal;

Regides rurais ou semiaridas sem infraestrutura centralizada;
areas com cisternas historicas;

Zonas turisticas que combinam sustentabilidade e
conservagao patrimonial.

Desafios

Estruturas degradadas ou em ruinas que requerem uma
restauragdo profunda;

Conhecimento técnico limitado em métodos tradicionais de
restauro;

Falta de quadros legais ou politicas que apoiem o uso nao
convencional da agua;

Possivel reduzida consciéncializagdo da comunidade ou
subvalorizagao de solugbes baseadas no patrimonio;
Necessidade de manutengéao regular para garantir a qualidade
da agua e a integridade estrutural.

(ODS)

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS6-0DS11-0DS12-0DS13-0DS 15

O Reservatério de Victory Square apds a restauracdo

O Reservatdrio de Victory Square encheu-se de agua
da chuva apds o inicio da estagdo das chuvas.

Esta solugéo foca-se na restauragéo e reutilizagao de antigas cisternas de captagao de agua da chuva como uma abordagem baseada
na natureza para a gestao sustentavel da 4gua em ambientes mediterranicos aridos.

—_
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S8 - Planos de Gestao do WEFE Nexus | Italia

Projeto

NEXUS-NESS / CARDIMED

Resumo

Esta solugao estabelece uma estrutura flexivel para avaliar o impacto
das solugbes baseadas na natureza (NBS) em varios contextos —
urbanos, periurbanos, rurais ou naturais.

Descrigcao

O sistema combina duas abordagens complementares: uma com base
no mapeamento qualitativo e quantificagdo simples, com base em
dados para analisar as interligagbes entre 4&gua, energia,
alimentagéo/agricultura e ecossistemas (Nexus WEFE) - NEXUS-NESS:
quadro de modelagdo que integra mapeamento qualitativo de sistemas
e quantificagdo baseada em dados. A outra é a CARDIMED: metodologia
participativa e escalonavel com Diagramas de Ciclo Causal (DCC),
quantificagdo sem equagdes dos fluxos Nexus, e integragdo num
Sistema de Apoio a Decisdo (SAD) para simulagcdo de cenarios
climaticos e socioecondmicos. O sistema permite que cada solugao
seja avaliada quanto a resiliéncia climatica e eficiéncia dos recursos em
varios contextos (urbanos, periurbanos, zonas industriais ou agricolas,
rurais ou naturais), assim como ilhas com disponibilidade limitada de
agua durante o verao devido a atividade turistica sazonal.

A solugcao utiliza Diagramas desenvolvidos de forma participativa,
permitindo que as partes interessadas identifiquem conjuntamente a
complexidade real dos sistemas e incorporem conhecimentos locais e
dindmicas socioambientais.

Objetivos

e Avaliar o impacto das NBS nos locais de demonstracéao;

¢ Revelar sinergias e trade-offs entre setores;

e Apoiar a otimizacdo de recursos e a tomada de decisdo
participativa;

e Facilitar o planeamento a longo prazo de solugdes sustentaveis.

Vantagens

e Simulagbes de cenérios;

e Abordagem flexivel e adaptavel;

¢ Integra pensamento sistémico e economia circular;

e Fornece dados quantitativos para avaliacdo de impactos
ambientais, econdmicos e sociais;

RN
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e Promove transparéncia.

Destinatarios

e Pequenasilhas com escassez hidrica;
e Areas urbanas densas com multiplos desafios climaticos;
e Zonas periurbanas com atividade industrial ou agricola;

¢ |lhas com variacéo de disponibilidade hidrica devido ao turismo

sazonal.

Desafios

e Grande variagao nos historicos de dados;

¢ Heterogeneidade de tipos de dados;

¢ Diferengas entre contextos urbanos, rurais e naturais;

e Resultados dos cenarios exploratérios;

e Complexidade do quadro pode dificultar a aceitagao
utilizadores néo técnicos.

por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)

ODS2-0DS6-0DS7-0DS8-0DS15

Flooding poses risk to energy security
Water used for cooling thermal power plants
Current and future hydropower generation
Hydropower reduced greenhouse
as emissions

Pumped storage allows other
renewables to operate

Energy used for water
treatment (development
of new treatment
technology could provide
energy benefits)

@ Lack of waste water
treatment

e Energy policy (notably
targets on renewables)
increases the appeal of
developing hydropower

Esta solugdo estabelece um quadro WEFE Nexus (Agua-Energia-Alimentos-Ecossistemas): flexivel para avaliar o impacto das

@ Potential increase in irrigation

® Navigation requires effective control
of erosion and sedimentation

® Flood protection limits land use

Limiting erosion, retaining
sedimentation, sustaining
dependent ecosystems
River tourism potential

Wetlands buffering floods

-

= ECOSYSTEMS

AN

Solugdes Baseadas na Natureza (NBS) em varios contextos — urbanos, periurbanos, rurais ou naturais.

Os resultados integram-se num Sistema de Apoio a Decisdo que permite testar diferentes cendrios climaticos, politicos ou
econdmicos, otimizando o design de NBS, promovendo a utilizagao circular de recursos e apoiando o planeamento de longo

prazo.
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S9 - Projetos piloto de turismo-agua-agricultura | Grécia

Projeto SureNexus

Resumo A solugédo apresenta um modelo circular baseado na natureza que
integra a gestdo da agua, energia, alimentos e ecossistemas para
promover a sustentabilidade e a resiliéncia em areas rurais
semiaridas.

Descrigcao Este modelo de gestéo circular baseado na natureza é concebido em

harmonia com a paisagem e arquitetura locais, combina captacao de
agua da chuva, uso de energias renovaveis, tratamento de aguas
residuais e agricultura regenerativa para apoiar tanto o equilibrio
ecolégico como o bem-estar humano.
Exemplo de solugdes implementadas: agua da chuva recolhida para
descarga de autoclismos e irrigagao; aguas residuais tratadas em leitos
construidos para reutilizagdo; eletricidade gerada e armazenada
localmente; aquecimento solar para a 4gua e biomassa para edificios;
horticolas e fruta cultivados para consumo préprio e venda a
restaurantes locais; 30% do terreno reservado para vida selvagem;
praticas organicas e regenerativas.

Objetivos e Demonstrar a viabilidade de modelos turisticos circulares de

baixo impacto;

e Integrar gestdo sustentavel de agua, energia e alimentacéo
num unico modelo;

e Preservar o caracter arquiteténico e paisagistico local;

e Promover o bem-estar humano.

Vantagens e Modelo replicavel de gestéo circular para o turismo;

e Autossuficiéncia hidrica, energética e alimentar combinadas;

e Baixo impacto ambiental;

e Elevado valor demonstrativo e educativo para visitantes e
partes interessadas.

Destinatarios e Areas semiaridas com escassez hidrica sazonal;

e Zonasrurais com agricultura tradicional;
o Areas com forte procura de ecoturismo;
* Regides remotas onde as NBS podem ser adotadas.

Desafios e Custos iniciais potencialmente elevados para sistemas de

tratamento e energia renovavel;
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Secas prolongadas limitam a captacdo de chuva; Produgao
solar flutuante sazonalmente;

Sistemas naturais de tratamento requerem manutengao
constante.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)

ODS 2 -

ODS6-0DS7-0DS12-0DS13-0DS 15

Demonstragao de praticas circulares: estufas, campos abertos e canteiros cobertos integram a captagao de dgua da chuva, energia

solar e cultivo regenerativo para apoiar a produgao alimentar, a reutilizagdo de dguas residuais e o turismo sustentavel em paisagens

semiaridas. Curso de Permacultura, 2023.
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S10 - Diretrizes para praticas agricolas e irrigacao sustentaveis e seguras em situacoes de
risco | Franga, Italia, Tunisia

Projeto Fit4Reuse

Resumo Esta solugao fornece diretrizes aos agricultores para
implementarem métodos e praticas sustentaveis e seguras de
irrigacao e agricultura através do uso de agua reciclada e salina na
regido mediterranica em situagdes adversas.

Descricao Conjunto abrangente de diretrizes parairrigacao sustentavel e segura
com agua tratada ou salina, desenvolvidas com base em ensaios
praticos em trés locais (Franga, Italia, Tunisia). Abordam cinco
impactos principais: (1) entupimento de gotejadores; (2) riscos
sanitarios — monitorizagdo microbioldgica e de micropoluentes; (3)
riscos de salinidade e sodicidade; (4) propriedades fertilizantes e
lixiviagao; (5) qualidade da dgua em sistemas de armazenamento e
risco de recrescimento microbiano. Conformidade com o
Regulamento UE 2020/741.

Objetivos e Promover a reutilizagdo segura e sustentavel da agua na
irrigacao;

e Proteger a saude publica;

e Reduzir a dependéncia de fertilizantes sintéticos através do
aproveitamento de nutrientes;

e Garantir a conformidade regulatdria europeia e nacional.

Vantagens e Orientagdes prontas a usar e baseadas no risco;

e Reforgo da segurancga sanitaria;

e Redugdo da dependéncia de fertilizantes e promogéao da
economia circular;

e Resultados transferiveis para outras regides mediterranicas
e europeias com condi¢gdes semelhantes.

Destinatarios e Pequenasilhas com recursos limitados de dgua doce;

e Regides periurbanas ou rurais com necessidades de
irrigacao sustentavel;

e Zonas com escassez hidrica sazonal;
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e llhas dependentes do turismo; areas rurais sem
infraestrutura centralizada de tratamento.

Desafios e Agua reutilizada pode afetar solo e culturas — gestdo
cuidadosa necessaria;

e Baixas praticas de manutencao pelos agricultores;

e Falta de ferramentas de monitorizacdo e gestao de
nutrientes;

e Percegéao publica negativa relativamente a seguranca
alimentar e a irrigacao de aguas residuais.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS2-0ODS6-0DS13-0DS15-0DS 17
(ODS)

Soil and Fertilization Risks with saline
crop reclaimed water
health
Barriers to
Sustainable
reuse
Public
perception Public Lack Public Lack
of tools of tools

A solugdo oferece beneficios claros: melhora a seguranga na saude, fornece protocolos de monitorizagdo para micropoluentes,
salinidade e valor dos fertilizantes, e apoia uma economia circular e reduz a dependéncia de fertilizantes sintéticos. Estas diretrizes
dotam os agricultores de métodos praticos e informados sobre riscos para utilizarem de forma segura e eficaz fontes de agua nao
convencionais.
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S11 - Diretrizes para estruturar planos de seguranga para a reutilizagado da agua (gestao de
risco) em paises mediterranicos | Italia e Tunisia

Projeto Fit4Reuse

Resumo Esta solugao fornece um Guia estruturado para o desenvolvimento de
Planos de Gestao de Risco destinados a reutilizagcdo da agua em
condi¢cdes de segurancga nos paises mediterranicos.

Descricao Guia estruturado para o desenvolvimento de Planos de Gestao do
Risco de Reutilizacdo da Agua/ Water Reuse Risk Management Plan
(WRRMP) em paises mediterranicos. Avalia a eficiéncia de remocgao
das tecnologias de tratamento e recomenda combinagbes 6timas
para gerir riscos especificos. Componentes do WRRMP: descrigdo do
sistema; identificagcdo dos grupos em risco e rotas de exposicao;
identificagdo de perigos (patogénicos, quimicos); avaliagdo do risco;
medidas preventivas e corretivas; controlo de qualidade;
monitorizagdo ambiental; plano de emergéncia.

Objetivos e Garantir que as praticas de reutilizagdo sdo seguras e
cumprem os requisitos regulatérios;

e Aumentar a confianga publica e a aceitagao das iniciativas
de reutilizagdo; fornecer solugbes de abastecimento
seguras, sustentaveis e socialmente aceitaveis para a
agricultura mediterranica.

Vantagens e Planos de gestdo do risco abrangentes (salide e ambiente);
e Suporte aimplementagdo do Regulamento UE 2020/741;

e OrientagOes especificas para o Mediterraneo;

e Promove a aceitagéo publica pela transparéncia;

¢ Inclui exemplos reais de implementagéo.

Destinatarios e Pequenasilhas com escassez hidrica;

e Areas periurbanas com atividade agricola;

e Zonas com limitada disponibilidade hidrica no verao;
e Ilhas com variag&do sazonal por turismo.

Desafios e Capacidade de fiscalizagao limitada;
¢ Falta de harmonizagdo das regulamentag¢des nacionais com
o Regulamento UE 2020/741;
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e Auséncia de dados em tempo real para gestdo do risco
dindmica;

e Riscos de acumulagido de micropoluentes nem sempre
considerados.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS2-0ODS3-0DS6-0DS12-0DS13
(ODS)

Tabela 1. Os principais pontos-chave da caracterizagao do risco ambiental do Quadro do WRRM

Descrigao do sistema de
reutilizagédo de agua

Identificagédo de grupos em risco
e rota de exposicao

Identificagao de riscos (por
exemplo, patégenos, quimicos)

Avaliagao de riscos (incluindo
riscos para a saude e ambientais)

Medidas presenciais e corretivas

Controlo de qualidade e
procedimentos [ Health and Environment safety [ Safe practices

m Safe Implementation o Resilient Agriculture

Sistema de monitorizagao @ Public Trust 1 Sustainable Supply

ambiental

Plano de emergéncia

Plano de coordenagéo

O quadro WRRMP inclui componentes-chave como descrigdo do sistema, identificagdo de grupos de risco e rotas de exposigao,
identificagao de perigos, avaliagao de riscos para a saude e ambientais, agdes preventivas e corretivas, controlo de qualidade,
monitorizagdo ambiental, planeamento de emergéncia e medidas de coordenagéo.

N
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S12 - Guia para tratamento de aguas residuais em zonas insulares | Franga

Resumo

Guia que promove a reutilizagao de aguas residuais alinhadas com os
principios da economia circular, destina-se a pequenas ilhas com fortes
limitagbes energéticas, hidricas e de espaco e responde a desafios
especificos destes territdrios.

Descricao

Este Guia é dirigido a gestores de pequenas ilhas (<150 km?, sem ligacdo
ao continente) que descarregam aguas residuais nao tratadas no oceano.
Proporciona recomendacgbes praticas para implementar ou melhorar
sistemas de saneamento nas condi¢gdes especificas das ilhas (espacgo e
recursos limitados, populagdes sazonais) e aborda a reutilizagdo de dguas
residuais tratadas e a gestdo de lamas em linha com a economia circular.
E aplicavel tanto a novas instalagées como a modernizacdo de locais ja
existentes.

Objetivos

e Melhorar a qualidade das dguas naturais para pesca e turismo;

e Fornecer agua reutilizada para combate a incéndios, espagos
verdes e agricultura;

e Reduzir a dependéncia de combustiveis fosseis através de
energias renovaveis.

Vantagens

¢ Melhoria da qualidade balnear e do habitat marinho;

e Reutilizagao das aguas tratadas para escassez hidrica;
e Energia limpa através de reatores anaeroébios;

e  Gestao sustentavel das lamas;

e Guia adaptado as restrigdes insulares especificas.

Destinatarios

e Pequenasilhas com dgua importada por barco;

e Zonas costeiras com elevado turismo;

¢ |lhas que necessitam de grandes volumes de agua para irrigagao;
e Areasonde as fossas sépticas poluem o solo.

Desafios

e Aceitagao pelos residentes (impacto visual, odor, ruido);

¢ Dificuldade em encontrar ponto de descarga adequado;

e Sistemas devem ser concebidos para populagdes sazonais;
e Transporte de equipamentos e materiais de custo elevado;
e Espaco disponivel muito limitado.

Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS)

ODS3-0DS6-0DS7-0DS11-0DS12-0DS13-0DS 14
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Methodology for specifying a collective sanitation
projectin a remote island location

Al Input data

B/ Selection criteria l

Possible
treatment
technologies

W

¢/ costs of scenarios

Metodologia para a definicdo de um projeto de saneamento coletivo numa ilha remota, que promove a reutilizagado de adguas
residuais e a reciclagem de lamas como estratégias-chave alinhadas com os principios da economia circular, ajudando as ilhas
arecuperar recursos valiosos como a dgua e a matéria organica.
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S13 - Sistema de certificacdo AQUA+ para edificios: ferramenta agil de auditoria e apoio a

decisao da eficiéncia hidrica | Portugal

Projeto AQUA+

Resumo O AQUA+ é um sistema voluntario de certificagcdo de desempenho
hidrico que avalia e melhora a eficiéncia do uso da agua em edificios
através de uma avaliagdo baseada em infraestruturas.

Descricao Sistema de certificagdo de desempenho hidrico que avalia e melhora

o0 uso da 4dgua em edificios (interior e exterior) através de auditoria
baseada na infraestrutura. Classifica edificios de F a A+. Demonstra
conformidade com o Regulamento Taxonomia da UE.
O AQUA+ destina-se a edificios e infraestruturas turisticas, sendo
adaptavel a varios contextos — desde pequenas ilhas a zonas rurais
e costeiras, é aplicavel em todas as fases do ciclo de vida de um
edificio, com poupangas potenciais de 30-50%, promovendo um uso
sustentdvel e resiliente.

Objetivos e Responder ao stress hidrico por secas e cheias associadas

as alteragoes climaticas;

e Atingir poupancgas de 30-50% no consumo de agua ao nivel
dos edificios;

e Promover aresiliéncia hidrica no turismo e na construgao;

e Criarmercado para solugdes e servigos de eficiéncia hidrica.

Vantagens

e Elevada replicabilidade devido a sua metodologia de
auditoria consistente e agil;

e Confirmagao da aplicabilidade através de auditorias-piloto e
utilizagdo em varios projetos-piloto em cidades europeias
para futuros Certificados de Preparagéo Climatica;

e Facilresolugédo e melhoraria da eficiéncia hidrica ao nivel do
edificio, com poupancas potenciais de 30-50%;

e  Promove um uso sustentdvel e resiliente;

e Classificagdo focada nas infraestruturas, a integracao da
poupancga de 4gua e energia, a incorporacgéo de sistemas de
reutilizagao, oferecendo beneficios mensuraveis em litros e
euros poupados;

e Transferibilidade internacional validada;

N
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Estimula a procura de produtos eficientes e vantagem
competitiva para promotores imobiliarios.

Destinatarios

Pequenas ilhas, zonas rurais e dreas costeiras com turismo
intensivo;

Aplicavel a edificios em qualquer fase do ciclo de vida:
concegao, renovagao ou em funcionamento.

Desafios

Natureza voluntdria pode requerer incentivos para adogéo,
especialmente por pequenos operadores turisticos;
Sensibilizagdo e formacéo criticas para a expansdo do
mercado;

Necessidade de melhorar a percecdo de vantagem
competitiva junto dos promotores imobiliarios.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)

ODS6-0DS 13

Classificagao baseada em infraestruturas (vs. comportamental); Integragdo das poupangas de energia hidrica; sistemas de reutilizagao

e

T

3

AOCUAT

AGUA NA MEDIDA CERTA

(dguas cinzentas, agua da chuva). Criagdo de empregos e conhecimentos verdes; Empoderamento dos utilizadores finais através de

métricas mensuraveis (litros e euros poupados).
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S14 - Kit de Ferramentas para a Gest&o da Agua Insular | Malta

Projeto

LIFE IP RBMP Malta

Resumo

Kit de ferramentas que testa e avalia varias medidas de gestao
hidrica a escala insular para conceber solugdes adaptadas as
condigdes ambientais e socioecondmicas especificas das ilhas
mediterranicas com escassez de dgua e secas.

Descrigcao

Conjunto de medidas de gestdo hidrica a escala insular,
adaptadas aos desafios especificos do setor hidrico
mediterranico (escassez e seca, densidade populacional elevada,
intrusdo salina, contaminagdo, vulnerabilidade das 4aguas
costeiras). Medidas técnicas: recarga gerida de aquiferos
costeiros; gestdo de vales secos; exploragdo sustentavel de
aquiferos salinos profundos; gestao de descargas de salmouras;
restauro de zonas humidas costeiras; melhoria da circularidade
no tratamento de aguas residuais. Medidas de envolvimento:
plataforma multi-stakeholder e campanhas de educacgéao publica.

Objetivos

e Aumentar a consciencializagédo e eficiéncia no uso da
agua;

e Estabelecer condigbes sustentaveis para a utilizagao de
recursos hidricos variados;

e Melhorar a eficiéncia do ciclo insular da agua;

e Otimizar a gestdo e protecdo das massas de agua
superficiais e costeiras.

Vantagens

e A abordagem flexivel e adaptavel da “Caixa de
Ferramentas” torna-a uma referéncia a desafios
diversificados;

e Solugado que vai além do setor hidrico (alimentagéao,
energia, ambiente marinho);

e Aumentar a sensibilizagao e a eficiéncia na utilizagdo da
agua;

e Melhorar a eficiéncia do ciclo hidrolégico da ilha,
particularmente através do apoio a recursos hidricos ndo
convencionais, de modo a cumprir as diretivas
regulamentares e garantir a sustentabilidade ambiental;

e Modeloreplicavel para outras ilhas mediterranicas desde
que as medidas sejam ajustadas as condigdes locais.

N
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Destinatarios

Especificamente direcionado ao contexto mediterranico,
desenvolvido para os desafios de uma pequena ilha
semidrida com elevada densidade populacional.

Desafios

Kit adaptado as especificidades das ilhas maltesas —
nem todas as medidas serdo igualmente aplicaveis

noutras ilhas;
Necessidade de adaptagdo as condicbes de gestdo da

agua noutros locais.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) | ODS2-0ODS6-0ODS7-0DS11-0DS13-0DS 14-0DS 15
Hydrographic
Household Model
Audits i i i
Eco-label 4 Simulations Multi
Industrial c.1e  Stakeholder
.1 Scheme .
Discharges Platform
Water " Reverse
Educational c.2 Valley c.10 Osmosis c.17
Campaign Management Discharges
Remote Plan Emerging
C.4 Sensing c.2 // Deep Saline ¢.15  Pollutants
Agriculture Managed Aquifers Monitoring
Water App 25 Aquifer c.11 . Anchoring and cas
Water Game Recharge Mooring
Pwales Setting the
) . f k
¢ 5 /Demonstration cs Heatmg and c14 foﬁ:;‘;':';'ing
New Water Cooling circularity in
SMART Gozo Sustainable Coastal waste water
Consumption C.6 Urban c.12 Wetland e
Pilot Project Drainage Restoration
) Systems
C.19 c.7 (eqi)a)

O projeto visa especificamente o contexto mediterranico, através do desenvolvimento de uma "caixa de ferramentas
de gestdo da agua" adaptada aos desafios especificos de uma pequena ilha mediterrdnea semidrida. As medidas e
acgoes incluidas nesta caixa de ferramentas podem ser adaptadas aos desafios especificos e o0 modelo replicavel a

outras ilhas mediterranicas.
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S15 - Benchmarking inteligente da agua e incentivos comportamentais para hotéis | Espanha

Projeto

Tourism Water Efficiency Research — Estudo de Contadores
Inteligentes nas Ilhas Canarias

Resumo

Esta solugdo introduz um painel de monitorizagdo baseado em
contadores inteligentes, concebido para promover a poupanca da
agua no alojamento turistico através de indicadores personalizados
de benchmarking e incentivos comportamentais.

Descrigcao

Painel de monitorizagdo baseado em contadores inteligentes para
promover a conservacgéo da agua no alojamento turistico, através de
indicadores personalizados (consumos de &agua por cama, por
quarto, por dormida) e comparagbes andnimas com
estabelecimentos semelhantes. Produz alertas visuais de consumos
acima da média, tendéncias e comparagdes historicas, dicas de
poupanca e ao combinar dados de consumo em tempo real com
informacao sobre tipologia e operagdes hoteleiras. Validado com um
painel de 213 hotéis nas Ilhas Canarias (2011-2018).

Objetivos

e Combater o consumo excessivo de agua no turismo através
da utilizagao e partilha de dados;

e Fornecer indicadores contextualizados para além dos
valores de €/m®;

e Melhorar a consciencializagdo comportamental sem
grandes investimentos em infraestruturas;

e Apoiar parcerias publico-privadas na gestdo de recursos
hidricos.

Vantagens-chave

e Reduz o stress hidrico através de uma estratégia
personalizada;

¢ Promove a economia circular sem custos elevados;

e Aumenta o envolvimento das partes interessadas pela
transparéncia;

e Reforga politicas baseadas em evidéncias;

* Interface néo intrusiva, relevante e com protegéo de dados
(RGPD).

Destinatarios

* Regides costeiras e insulares de turismo intensivo (Baleares,
Malta, Chipre);

e Destinos com stress hidrico sazonal ou permanente;

e Areas com infraestruturas de contagem inteligente e
avangada;

N
(o]



HILCTITICYy Co-funded by .
Euro-MED the European Union

AQUAMAN

e Municipios a explorar ferramentas de governanga hidrica
pelo lado da procura.

Desafios

* Desafios de integracdo com sistemas existentes;

e Resisténcia comportamental da gestao hoteleira;

e Obstaculos legais de partilha de dados e RGPD;

e Menor prontiddo em estabelecimentos pequenos;

e Auséncia de anfitrido publico ou enquadramento legal para
painel intersectorial.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS6-0DS11-0DS12-0DS 13

(ODS)

THE POWER OF SMART WATER BENCHMARKING
AND BEHAVIORAL NUDGES FOR HOTELS

Real case from a hotel in Gran Canaria with lower water consumption per overnight
compared to the overall consumption per stay in the tourism zone
(microdestination, below municipal level)
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Data source: Unlocking water saving potential in tourism destinations (ULL)

Benchmarking para a poupancga de agua no alojamento turistico (por ex. consumos de agua por/noite).
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S16 - Recomendacbes politicas que abordam barreiras a adogao mais ampla de solucdes

baseadas na natureza (NBS) | Grécia

Projeto

HYDROUSA

Resumo

Esta solugdo apresenta um conjunto de recomendagdes politicas
para integrar Solugbes Baseadas na Natureza (NBS) na gestédo
hidrica, com foco em 3 eixos: regulagdo, financiamento, apoios,
inovagao e parcerias.

Descrigcao

Documento de recomendagbes politicas com casos de
demonstragdo de boas praticas, barreiras e solugbes sugeridas
para promover as NBS como um método econdmico e
energeticamente eficiente para o tratamento e reutilizagdo de
aguas residuais, permitindo a recuperagao direta da agua e
nutrientes. Para além da gestéo hidrica, estas solugdes funcionam
como infraestruturas multifuncionais que promovem o sequestro
de carbono, a biodiversidade e a regulagao térmica, valorizando o
ambiente urbano.

Inclui uma matriz de evidéncias com 157 casos de demonstragao
inovadores de tecnologias de recuperagado de agua. O relatorio
recomenda adaptar a legislagao para permitir a reutilizagao localda
agua, criar incentivos fiscais e subsidios, promover eco-tributagéo
e incentivar parcerias de inovagdo como os Green Deals, além de
reforgcar mecanismos financeiros nacionais e locais para apoiar a
integragcao das NBS nas infraestruturas hidricas.

Objetivos

e Remover barreiras institucionais, regulatérias e sociais a
adocgéao de NBS;

e Criar ambiente favoravel para sistemas circulares e
descentralizados de gestao da agua;

e Promover a internalizagéo dos custos e beneficios sociais
no planeamento de infraestruturas.

Vantagens

e As NBS sdo multifuncionais e proporcionam inimeros co-
beneficios;

e Tecnologias passivas e de baixo consumo energético;

e Tecnologias econdmicas;
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N4

Multifuncionalidade, baixa procura energética e elevada
eficiéncia na remogdo de micropoluentes organicos,
tornando-se uma pedra angular para a gestdo sustentavel
da agua:

Boa relagdo custo-eficacia face a tecnologias
convencionais.

Destinatarios

Aplicavel a todos os contextos mediterranicos com
barreiras regulatorias, financeiras ou de
consciencializagdo a adogédo de SBN, especialmente em
zonas insulares, rurais e costeiras.

Desafios

Resisténcia institucional a mudanca regulatoria;

Falta de harmonizagao normativa entre paises;

Percecéo limitada dos decisores sobre a eficacia das SBN;
Necessidade de vontade politica e recursos para
implementar reformas;

Simplificagao dos procedimentos burocraticos.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS6-0DS11-0DS 13

(ODS)

As Solugdes Baseadas na Natureza (NBS) oferecem métodos de tratamento de aguas residuais econémicos e energeticamente
eficientes, permitindo a reutilizagao direta da agua tratada e dos nutrientes, proporcionando multiplos beneficios ambientais e

sociais.
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S17 - Rumo a uma ilha de impacto zero | Italia - Franga

Projeto

ISOS+

Resumo

O livro “White Paper (Livro Branco): Rumo a uma Ilha de Impacto Zero"
aborda o stress ambiental nas pequenas ilhas mediterranicas,
especialmente a escassez de dgua doce e a gestao hidrica ineficiente
e propde estratégias integradas, assim como recomendagdes
praticas para decisores politicos, investigadores, empresas e partes
interessadas locais.

Descrigcao

Este documento estratégico propde um modelo de gestédo integrada
para enfrentar a escassez hidrica e as falhas de infraestruturas em
pequenas ilhas mediterranicas, afetadas pelo turismo sazonal.

O Livro Branco apresenta um quadro estratégico que combina
orientagoes politicas e ferramentas técnicas para melhorar a gestao
da agua insular. Inclui andlises da qualidade e disponibilidade da
agua, estudos de caso de ilhas mediterrdnicas e recomendagdes
para captagao de aguas pluviais, reutilizagdo de aguas residuais e
sistemas de tratamento descentralizados adaptados a contextos de
pequena escala e com poucos recursos.

Validado por casos de sucesso em ilhas francesas e italianas, o
documento serve tanto como guia pratico de governagdo para
decisores politicos promoverem reformas regulatdorias, como
ferramenta de sensibilizagdo para o uso sustentdvel da agua e o
desenvolvimento de capacidades locais para a resiliéncia insular.

Objetivos

e Melhorar a governanga hidrica em pequenas ilhas;

e Reduzir o stress hidrico e a dependéncia do continente;
* Fomentar modelos de governancga participativa;

e Promover o turismo preservando o patriménio natural.

Vantagens

e Reduz o stress hidrico e a dependéncia do fornecimento
continental;

¢ Incentiva areutilizagéo e a recolha da agua da chuva;

e Aumenta a resiliéncia climatica e a protegcdo da
biodiversidade;

w
w



iiterrey

Euro-MED

Co-funded by
the European Union

AQUAMAN

Promove modelos de governagao inclusivos e participativos:
Apoia o turismo enquanto preserva o patrimdnio natural,;
Contribui para poupangas de custos e sustentabilidade a
nivel local.

Destinatarios

Pequenas ilhas com afluxo turistico sazonal;

Territérios rurais e remotos com infraestruturas limitadas;
Areas afetadas por escassez hidrica;

Comunidades que procuram maior autonomia no
abastecimento e governanga da agua.

Desafios

Enquadramentos legais limitados para reutilizagdo de aguas
residuais tratadas em alguns paises;

Elevado custo inicial para o desenvolvimento de
infraestruturas;

Variabilidade sazonal na procura de agua e geragdo de
residuos;

Uma base populacional pequena pode limitar a viabilidade
de certas tecnologias;

Necessidade de apoio técnico continuo e formacao.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)

ODS6 -

ODS11-0DS13-0DS 14-ODS 17
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S18 - Precos de Reutilizacdo e Andlise de Risco. Regeneracao e Reutilizacdo de Aguas

Residuais com Lodos | Espanha

Projeto

REGENERaGUA (2022-2025)

Resumo:

Esta solugéo consiste num projeto de investigagcdo desenvolvido nas
Ilhas Canarias que se foca na regeneracao e reutilizagdo de aguas
residuais, incluindo avalorizagédo de lodos de depuragédo, como parte
de uma estratégia de economia circular e industrializagcao verde.

Descricao

Solugdo que aborda as barreiras econdmicas, regulatérias e
comportamentais a adogao da reutilizagdo de aguas residuais nas
Ilhas Canéarias. Os elementos principais sdo: modelo
microecondmico para estimar a estrutura de custos de tratamento e
reutilizacdo nas ETARs; valorizagdo de externalidades ambientais
(recuperagdo de nutrientes, produgdo de energia); avaliagdo da
viabilidade de valorizagdo verde das lamas (biogds, composto);
proposta de taxa de descarga para refletir o custo social das
descargas marinhas.

Objetivos

e Acelararaadocéao dareutilizagao de agua através da reforma
dos sistemas de pregos;

e Promover a valorizagdo das lamas como recurso (biogas,
composto);

e Suportar a industrializacdo verde e a descarbonizagdo do
setor do saneamento;

e Alinhar o planeamento regional com o Regulamento UE
2020/741.

Vantagens

e Reduz o stress hidrico por reutilizagéao;

e Promove acircularidade pela valorizagado das lamas;

e Apoia aindustria verde de baixo carbono;

e Melhora sistemas de pregos com externalidades;

e Aplicadvel sem necessidade de novos investimentos
tecnologicos.

Destinatarios

e Regides insulares e costeiras mediterranicas com stress
hidrico, limitagdes no tratamento de residuos e necessidade
de acelerar a adogao da reutilizagdo, com infraestrutura de
aguas residuais ja existente.

w
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Desafios e Falta de discussao regulatéria sobre reforma de pregos ou
taxas de descarga e alternativas ao tratamento de lamas;

* Necessidade de coordenagao entre as empresas de servigos
de agua e as autoridades de planeamento;

e Participagdo publica limitada até a data;

¢ Requervontade de operacionalizar ferramentas de avaliagao
e recuperagao de custos.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS6-0DS9-0DS12-0DS 13
(ODS)
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A solugéo aborda a apropriagao limitada de agua recuperada, apesar da crescente escassez de agua e dos fortes incentivos
politicos. Aborda barreiras econdémicas, regulatérias e comportamentais que restringem a reutilizagdo de aguas residuais
tratadas e a recuperagéo de lodos, apoiando os objetivos da economia circular através da reforma de pregos, integragédo da
externalidade e avaliagdo dos usos industriais verdes dos lodos.
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S19 - Ferramentas de governancga da transi¢ao | Grécia e Espanha

Projeto

DialoguedTourism

Resumo

Documento estratégico que alerta para a urgéncia em adaptar o
turismo no mediterranico aos impactos climaticos e recomenda
solugbes baseadas na natureza, praticas de economia circular,
inovacao digital e a cooperacgao intersetorial.

Descrigcao

O livro “Interreg Euro-MED White Paper on Sustainable Tourism
Governance in the Euro-MED area. Tourism and Climate
Adaptation” (Livro Branco Interreg Euro-MED sobre Governanga do
Turismo Sustentavel na Area Euro-MED — Turismo e Adaptacéo
Climatica) ¢ um instrumento de politica estratégico com
recomendagbes praticas, estudos de caso e modelos de
governanga para integrar a adaptagao climatica no planeamento
turistico. Integra exemplos de mais de 10 projetos Interreg Euro-
MED.

Promove NBS, economia circular, inovagéao digital e cooperagao
intersetorial, com orientagbes a entidades publicas, PME e
sociedade civil para desenvolverem estratégias de turismo
resiliente, com especial destaque na gestido sustentavel da agua.

O documento evidencia beneficios como a redugédo de riscos
climaticos, a protegcdo de ecossistemas e comunidades e a
promocao de decisOes baseadas em dados, identificando também
desafios relacionados com a governagao, a capacidade técnica
local e 0 alinhamento com as diretivas e prioridades da UE.

Objetivos

e Reduzir os riscos climaticos para as infraestruturas
turisticas;

e Promover o turismo circular e baseado na natureza;

e Reforcar a resiliéncia dos ecossistemas e das
comunidades;

e Apoiar a governanga inclusiva; preservar o patrimoénio
cultural e natural;

e Incentivar apoio politico as PME em tecnologias de
poupanca de agua.

w
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Vantagens

Quadro adaptavel a diversas geografias mediterranicas;
Integra ciéncia, tecnologia e politica num Unico
instrumento;

Promove tomada de decisdo baseada em dados;

Fornece orientagcdes de inovacgdo, certificagdo de baixo
carbono e incentivos de ecoeficiéncia.

Destinatarios

Zonas costeiras e regides urbanas com muita pressao
turistica;

Pequenas ilhas;

Areas rurais e de patriménio natural.

Desafios

Barreiras que incluem uma governagao fragmentada;
Capacidade técnica local limitada;

Resisténcia a mudanga de comportamento;

Falta de dados climaticos ao nivel do destino;
Dificuldades em alinhar as prioridades locais com os
quadros a nivel da EU.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ODS8-0DS12-0DS 13
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White Paper on Sustainable
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Geographic Information
Systems (GIS) and predictive
modelling software are some

tools for policymakers to

support data-driven
decisionmaking and streamline
policy development.

Policymakers at both regional and
municipal levels require access to
advanced tools to support data:
driven  decision-making  and
streamline policy development. Re-
search and the Interreg Euro-Med
Sustainable Tourism project identify
several key resources:

* Geographic Information Systems (GIS): Use spatial analysis to visual-
ize tourism flows and plan sustainable land use. This is demonstrated
by Shoval and Isaacson (2007) and incorporated into the Interreg pro-
ject's planning tools.

Predictive modeling software: Leverage forecasting tools to anticipate
tourism trends and adjust policies proactively. This aligns with Song
and Li (2008) and the Interreg project's focus on data-driven insights.
Stakeholder engagement platforms: Implement digital forums or
mobile apps to facilitate transparent communication and gather
input. This is recommended by the OECD (2018) and central to the In-
terreg project's inclusive approach.

Data analytics dashboards: Integrate real-time data on key perform:
ance indicators to monitor policy outcomes. This is showcased by

Fuchs etal. 2014) and part of the Interreg project's monitoring toolkit
Decision-support systems (DSS): Utilize Al-pow 00ls to simulate
policy effects and aid in strategy selection. This is explored by Gretzel
et al. (2015) and relevant to the Interreg project's evidence-based pol-

Icy-making.

O Livro Branco integra os ensinamentos retirados de mais de 10 projetos de governacgédo do Interreg Euro-MED (projetos
«DialoguedTourism» e «Community4Tourism») e de projetos tematicos (por exemplo, MED-GIAHS, Nature4CChange e Cool
Noons), tais como a Rede de Observatérios de Turismo Sustentavel e o «Plano de Agéao Climatica para o Turismo».
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S20 - Programa de financiamento para a reutilizacao e eficiéncia da agua na atividade
turistica | Espanha

Projeto Programa de Financiamento da Junta da Andaluzia

Resumo Programa de financiamento de 40 milhdes de euros para promover a
sustentabilidade hidrica e energética no setor turistico na Andaluzia
em resposta a seca e as alteragdes climaticas.

Descricao O Governo Regional da Andaluzia (Espanha) langou um programa de
financiamento de €40 milhdes para promover a sustentabilidade da
agua e da energia no setor do turismo, como resposta aos desafios
das alteragdes climaticas e da seca.

As medidas apoiadas incluem a reutilizacdo de aguas alternativas
(dguas cinzentas, pluviais, piscinas, mar e residuais), poupanca e
monitorizagdo do consumo de agua em varias areas das unidades
turisticas, adaptagdes bioclimaticas para mitigar o calor (como
coberturas verdes de baixo consumo, abrigos climaticos) e
investimentos em eficiéncia energética, nomeadamente sistemas
digitais de monitorizagdo, isolamento térmico, iluminagcdo e
ventilagado eficientes, energias renovaveis e tecnologias de baixo
consumo.

Objetivos e Reduzir o consumo de dgua por reutilizagéo e poupanga;

e Promover a eficiéncia energética nas empresas turisticas;

e Responderaosimpactos daseca e das alteragdes climaticas
no turismo andaluz.

Vantagens e Reduz o stress hidrico nas empresas;

e Promove circularidade e eficiéncia;

e Aumenta aresiliéncia climatica do setor;

e Sinergias entre turismo e ambiente;

e Modelo replicavel noutras regides mediterranicas.

Destinatarios ¢ Implementado na Andaluzia, com excelentes condi¢gdes de
transferibilidade para outras regidbes mediterranicas com
caracteristicas semelhantes de turismo e stress hidrico.

Desafios e Custos iniciais elevados podem dissuadir PME apesar do
apoio via subvengéo;
e Procedimentos administrativos complexos e morosos;
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e Sensibilizagcao insuficiente entre empresas turisticas rurais;
* Flutuagbes sazonais podem afetar o retorno de certos
investimentos.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS6-0DS7-0DS11-0DS13
(ODS)

O Governo Regional da Andaluzia langou um programa de 40 milhdes de euros para financiar projetos de eficiéncia hidrica e
energética em empresas turisticas. O programa apoia projetos que vao desde a reutilizagdo de dguas residuais e pluviais até a
implementacao de solugdes bioclimaticas e energias renovaveis, visando a modernizagado de infraestruturas através de
tecnologias de baixo consumo e monitorizagao digital para garantir a resiliéncia do setor.
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S21 - Selo de eficiéncia hidrica SAVE WATER | Portugal

Projeto

Save Water

Resumo

O Programa SAVE WATER promove a eficiéncia hidrica na regido do
Algarve, através dos alojamentos turisticos aderentes que reduzem
e reportam o consumo de agua.

Descricao

Programa que promove a reducgao efetiva do consumo de agua e o
compromisso dos estabelecimentos de alojamento turistico com a
eficiéncia hidrica. O Selo ¢é atribuido quando as empresas aderem
ao Compromisso de Eficiéncia Hidrica, que implica: adogdo de um
plano de agdo com pelo menos 30 medidas (de um catalogo de 60);
monitorizagdo do consumo de rede; e o registo peridédico na
Plataforma de Eficiéncia Hidrica. Objetivo: reduzir o consumo do
setor em 13% face a 2023. Prevé-se a expansao a outros setores da
atividade turistica e a outras regioes de Portugal. A adesao ao Selo
permite o acesso por parte das PME a uma Linha de apoio financeiro
especifica: +EFICIENCIA HIDRICA ALGARVE.

Os estabelecimentos de alojamento turistico aderentes, para além
de terem de monitorizar o consumo de dgua, registar o progresso na
Plataforma de Eficiéncia Hidrica, devem também promover boas
praticas entre colaboradores e clientes.

Objetivos

e Promover a redugdo efetiva do consumo de &agua no
alojamento turistico;

e Mitigar a escassez hidrica no Algarve;

e Gerar poupangas financeiras diretas para as empresas;

e Estabelecer politicas sectoriais mais informadas e
direcionadas para a eficiéncia hidrica.

Vantagens

¢ Aumenta aresiliéncia climatica do setor;

e Reduz o stress hidrico;

e Promove boas praticas de gestéo;

e Poupancas financeiras diretas;

e Melhora o conhecimento dos padrbes de consumo para
politicas mais eficazes.

Destinatarios

e Ideal para zonas costeiras de turismo intensivo e com
escassez de agua. Aplicado no Algarve, com planos de
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expansdo a outras regides de Portugal e potencial de
transferibilidade mediterranica.

Desafios

e Medida voluntaria dependente do interesse das empresas;

e Pequenas e microempresas menos preparadas;

e Necessidade de incentivos financeiros especificos para
PME (linha +EFICIENCIA HIDRICA ALGARVE disponivel para
aderentes).

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS6-0DS12-0DS13-0DS 17

(ODS)

° visit Algarve

O Programa SAVE WATER promove a eficiéncia hidrica na regido do Algarve, através dos alojamentos turisticos aderentes que
reduzem e reportam o consumo de agua. Os estabelecimentos de alojamento turistico aderentes, para além de terem de
monitorizar o consumo de agua, registar o progresso na Plataforma de Eficiéncia Hidrica, devem também promover boas
praticas entre colaboradores e clientes.

Campanha de langamento do selo «Save Water» realizada no Aeroporto de Faro (Algarve).
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S22 - Recomendacdes politicas sobre recursos hidricos ndo convencionais | Malta

Projeto NAWAMED

Resumo O Projeto NAWAMED promove o uso de recursos hidricos ndo
convencionais e integra estas solugdes com os sistemas
tradicionais de abastecimento de dgua e saneamento.

Descricao Este projeto tem por objetivo enfrentar a escassez de agua nas
cidades mediterranicas promovendo a implementagédo de Recursos
Hidricos Nao Convencionais/ Non-Conventional Water Resources
(NCWR) — captacao de aguas pluviais e tratamento de aguas
cinzentas — integrados com os sistemas tradicionais, com vista a
uma gestao integrada da agua.

Estes recursos devem ser promovidos no ambito de um quadro
integrado de gestédo hidrica, e ndo isoladamente. Quatro medidas-
chave: (1) reforgo de capacidades técnicas e institucionais; (2)
enquadramento regulatério claro (fungdes, normas de qualidade,
cdédigos de construgéao); (3) incentivos financeiros para colmatar o
diferencial de custos; (4) promogéo junto da populagéo geral.

O projeto NAWAMED reforca a ideia de que os NCWR néo podes ser
implementados isoladamente, mas devem complementar
estratégias mais abrangentes de gestao da agua.

Objetivos e Aumentar a eficiéncia do uso da dgua em areas urbanas;

e Reduzir a procura per capita;

e Promover as zonas verdes urbanas, a gestdo de risco de
cheia e o controlo de temperatura;

e Fornecer um quadro de politica replicavel para a adogéo de
NCWR no Mediterraneo.

Vantagens e Aumentar a eficiéncia do uso da dgua nas areas urbanas,
permitindo uma melhor gestdo da procura nos pontos
criticos de procura de 4gua urbana;

e Reduzir a procura per capita de agua;

e Beneficios ambientais e sociais adicionais, como o aumento
da sustentabilidade urbana, gestio otimizada do risco de
cheias;
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e Controlo de temperatura e melhoria da qualidade do ar;
e Quadro de politica transferivel e testado em multiplos

paises; identifica e categoriza as 7 principais barreiras a
adogéo;

Destinatarios e Asolugao destaca a adogao segura de NCWR como medida
central para a seguranga do abastecimento de agua nas
areas urbanas da regido mediterranica.

Desafios O Projeto NAWAMED identificou sete barreiras principais a adogéao
das tecnologias NCWR. Estas barreiras séo:

¢ Disponibilidade de tecnologias acessiveis;

¢ Tipo de edificio e disponibilidade de espacgo nos edificios
existentes;

e PercegoOes dos Utilizadores em relagéo a origem da agua de
alimentacéo;

e Falta de regulamentos que definam o contexto de aplicagéo
das tecnologias NCWR;

e Anecessidade de sistemas de canalizagao separados (e
cadigos de canalizagao associados);

¢ Rentabilidade das tecnologias (e longos periodos de
retorno);

e Falta de apoio financeiro para incentivar a adogéo das
solugoes NCWR.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS6-0DS11-0DS13-0DS 15
(ODS)

O Projeto NAWAMED responde a crescente procura de dgua nas areas urbanas mediterranicas, impulsionada pelo crescimento
demografico, expansdo urbana e alteragdes climaticas, que reduzem a disponibilidade de dgua doce. O quadro politico foi
apresentado aos decisores politicos na Tunisia, Italia, Libano, Jordania e Malta, a fim de demonstrar a transferibilidade das
solugdes NCWR na regidao do Mediterraneo.
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S23 - Governanca Inteligente da Agua (Nexus — Smart) | Malta e Espanha

Projeto

RETOUCH NEXUS

Resumo

O RETOUCH NEXUS promove a seguranga hidrica sustentavel na UE
através de uma abordagem integrada dos recursos. O projeto foca-
se na gestéo inteligente da agua, alinhando praticas coerentes,
eficazes e resilientes ao clima entre setores e niveis de governanga,
para decisdes integradas e melhor coordenacéao de politicas.

Descrigcao

Abordagem integrada dos recursos Agua-Energia-Alimentacao-
Ecossistemas (Nexus WEFE) para combater a escassez hidrica e
assegurar a seguranca sustentavel do abastecimento de agua.

Este projeto promove praticas de gestéo inteligente da agua para
praticas coerentes, eficazes e resilientes ao clima entre setores e
niveis de governanca.

Sustentado por uma equipa multidisciplinar (dgua, economia,
politicas, comunicagéo, energia, agricultura e biodiversidade), o
projeto promove uma governangca resiliente ao clima, a promogéao
datransparéncia dos resultados, a participagédo dos cidadéos o que
demonstra a sua aplicabilidade através de estudos de caso em
contextos mediterranicos como Malta e Espanha.

Objetivos

e Promover a governanga hidrica transparente e inclusiva e
a monitorizagao hidrica com indicadores Nexus-smart;

e Defender sistemas de governancga integrados e resilientes
ao clima;

e Conceber sistemas hidricos sustentaveis, transversais e
multiniveis.

Vantagens

e Abordagem sistémica que liga diferentes setores e niveis
de governanga;

e Métricas e esquemas testados em contextos
mediterranicos reais;

e Mecanismos de envolvimento cidaddo que promovam a
incluséo;

e Resultados partilhaveis com territérios de replicacéo.
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Destinatarios e Aplicabilidade direta ao contexto mediterranico
demonstrada pelos estudos de caso em Malta e Espanha.

Desafios e Requisitos de capacidade (recursos humanos, dados,
monitorizagdo) para desenvolver os quadros de
governanca nos territérios de replicagao;

e Necessidade de reforgo de capacidades para garantir a
adocéo eficaz dos principios de governanca sustentavel.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel ODS6-0DS11-0DS13:-0DS14-0DS 15
(ODS)

tor water
governance® by v [
f t integrated*
flect multi- NVates multi-level* pra
actor* o ? v institutional
cross-sectoral* ystem: NATEr SyS1orY engagement settings®

mechanisms*

Principais competéncias necessdrias para o desenvolvimento de quadros integrados de governagao da dgua no ambito do
Projeto RETOUCH Nexus.

35 6 Develop and test 12

water governance metrics water governance schemes economac

(min.)

engagement

instruments mechanisms

O projeto RETOUCH NEXUS desenha e implementa esquemas de governagao inovadores, inclusivos e integrados. Desenvolve
35 métricas de governagao da dgua alinhadas com o Pacto Verde Europeu e os ODS, 6 esquemas de governagao para melhorar
a coordenacgao de politicas e 12 mecanismos de envolvimento para capacitar os cidaddos na gestao da agua
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S24 - Plataforma NEXUS SHARE:

Ferramenta digital para aprendizagem colaborativa |
Italia

Projeto

NEXUS-NESS

Resumo

Plataforma digital que promove aprendizagem colaborativa, partilha de
conhecimento e co-producgéo entre stakeholders na gestdo dos recursos
WEFE (Agua-Energia-Alimentos-Ecossistemas).

Descrigcao

O Projeto NEXUS _ SHARE é uma plataforma digital e metodoldgica que
promove a aprendizagem colaborativa, a partilha de conhecimento e a
co-producgédo entre diversas partes interessadas na gestao dos recursos
WEFE (Agua-Energia-Alimentos-Ecossistemas).

Integra ferramentas para construgdo participativa de cenarios, recolha de
feedback e permite o didlogo estruturado multi-ator e multinivel,
promovendo transparéncia e intercAmbio entre instituicdes publicas,
setor privado, sociedade civil e investigadores.

Testada em Mediterranean Living Labs (Laboratérios vivos
mediterranicos), incluindo territérios com stress sazonal causados pelo
turismo, esta plataforma gratuita e de livre acesso, esta disponivel em:
inglés, italiano, espanhol e arabe.

Objetivos

e Reforga a governanga participativa para a gestao integrada dos
recursos;

e Promove confianga e compreensao mutua entre stakeholders
com papéis e interesses diversos;

e Apoia o planeamento adaptativo através de ciclos de feedback e
co-criagao de conhecimento;

e Reforgaa propriedade local das solugdes Nexus ao envolver os
destinatarios finais desde as fases iniciais;

* Aborda a fragmentagao socioinstitucional, especialmente em
contextos complexos como pequenas ilhas e areas costeiras
afetadas por excesso de turismo.

Vantagens

e Plataforma gratuita e multilingue;

e Materiais de formagao para envolver comunidades na transigao
Nexus WEFE;

e Testada em contextos mediterranicos diversos;
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¢ Facilita a partilha de boas praticas e o intercAmbio de
conhecimento entre regides.
Destinatarios e Pequenasilhas com capacidade institucional limitada;
e Zonas costeiras com turismo intensivo;
e Areas rurais com governanca fragmentada;
e Comunidades que visam abordagens de planeamento
participativo e de baixo para cima.
Desafios e Experiéncia limitada em facilitagao participativa em alguns
contextos locais;
e Exigéncia de tempo e recursos para o envolvimento continuo das
partes interessadas;
e Potencial cepticismo ou conflito entre atores com interesses
divergentes;
e Necessidade de facilitagdo e coordenagao qualificadas a nivel
local.
Objetivos de Desenvolvimento ODS6-0DS11:-0DS13-0DS 17
Sustentavel (ODS)

Nexushare

Learning and Sharing platform for, Water
Energy Food and Ecosystem security.

Egypt Tunisia

Plataforma digital que promove aprendizagem colaborativa, partilha de conhecimento e co-produgéo entre stakeholders na

NEL NEL

Spain Italy

gestéo de recursos WEFE (Agua-Energia-Alimentos-Ecossistemas).
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S25 - Servigo de Geo-informacgao, Servico Nexus-Ness (NNS, WebGIS) | Italia

Projeto NEXUS-NESS
Resumo O Servigo Nexus-NESS (NNS) é uma plataforma WebGIS que apoia a
gestdo integrada dos recursos WEFE a nivel territorial, permitindo
visualizar, analisar e interpretar interagdes Nexus através de mapas,
painéis interativos e indicadores-chave (uso do solo, irrigagéao,
disponibilidade de agua, consumo de energia, riscos ambientais).
Descricao Esta plataforma WebGIS apoia a gestdo integrada de recursos WEFE
(Agua-Energia-Alimentos-Ecossistemas) a nivel territorial, permitindo
visualizar, analisar e interpretar dados espaciais e temporais das
interagbes Nexus através de painéis interativos, mapas e
indicadores-chave (uso do solo, procura de irrigagao, disponibilidade de
agua, consumo de energia e riscos ambientais).
Implementada e testada em Mediterranean Living Labs (Laboratérios
vivos mediterranicos) — incluindo zonas costeiras e pequenas ilhas sob
forte pressao turistica sazonal — a NNS é adaptavel a contextos locais e
facilita decisbes baseadas em dados para municipios, governantes,
gestores e operadores que enfrentam flutuagdes de procura e recursos,
reforgando a transparéncia e a coordenagao intersetorial.
Objetivos e Permitir aos atores locais identificar estrangulamentos de
recursos e planear solugdes adaptativas;
e Melhorar a coordenagéao entre setores (agua, agricultura,
turismo) por dados espaciais partilhados;
e Apoiar a preparagao para eventos de stress sazonal;
e Promover a governancga participativa;
e Incentivar politicas baseadas em evidéncias.
Vantagens ¢ Integra dados biofisicos e socioecondmicos para apoio a

gestdo sustentdvel da agua;

e Suporta atomada de deciséo a diferentes escalas territoriais;

e Interface acessivel que permite compreender dados
complexos;

e Facilita comparagdes e analises regionais para upscaling de
solugdes.
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Destinatarios

Pequenas ilhas com acesso limitado a agua doce e procura
sazonal flutuante;

Municipios costeiros com turismo intensivo que necessitam de
ferramentas espaciais;

Areas com disponibilidade de dados, mas sem ferramentas
para estruturar e interpretar informacéao para decisdes
estratégicas.

Desafios

Capacidade técnica e GIS limitada em pequenos municipios;
Necessidade de atualizagdes e manutengao continuas;
Relutancia em mudar da gestédo fragmentada de dados para
plataformas integradas;

Lacunas de conectividade ou infraestrutura digital em areas
remotas.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)

ODS2-0DS6-0ODS7-0DS12-0ODS13-0DS14-0DS 15

Dashboard da Plataforma Geo —informagao Nexus-Ness (NNS) que mostra os requisitos de agua para as principais culturas no
Laboratério do Ecossistema Nexus de Espanha (NEL). A interface da plataforma de geodados integra dados espaciais e
quantitativos para apoiar a gestdo da agua na agricultura baseada em dados concretos e o planeamento sustentavel dos

recursos.
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S26 - Plano de Mitigacdo da Escassez de Agua (Water Rethink) | Grécia

Projeto

Water Rethink

Resumo

O Plano de mitigagcao da escassez de agua “Water Rethink” (Repensar a
Agua) pretende combater a escassez hidrica na Grécia promovendo a
reutilizacdo de agua tratada para usos industriais e agricolas, enquadra-se
no quadro regulatério da UE e revé as praticas atuais de consumo e
reutilizacdo de agua na Europa.

Descrigao

O Plano define um modelo estratégico para combater a escassez hidrica
na Grécia, com foco na reutilizagdo de agua tratada na inddstria e na
agricultura, com base numa analise abrangente da escassez e dos
impactos do uso ineficiente, bem como no quadro regulatério da UE,
incluindo os padrdes minimos de qualidade. Este modelo avalia praticas
atuais de consumo e reutilizagdo da agua na Europa, mapeia solugdes
tecnolégicas ja implementadas e identifica barreiras técnicas,
economicas e de aceitagao social. A estratégia propde elevar a baixa taxa
de reutilizagdo através de melhorias regulatérias, analise econdémica e
campanhas de sensibilizagédo publica, incluindo um relatério detalhado
sobre as 262 ETAR em funcionamento na Grécia acessivel a decisores
politicos. As solugdes propostas abrangem a reutilizagado da dgua assente
num modelo circular, na dessalinizagcdo e em abordagens inovadoras.

Esta proposta pretende aumentar a consciéncia publica sobre os efeitos
da escassez de agua nos sistemas alimentares e energéticos, inventariar
o potencial nacional de reaproveitamento de efluentes e propor medidas
baseadas em evidéncias. Os principais intervenientes sdo agricultores,
gestores industriais, empresas de energia, entidades gestoras de agua e
consumidores, e as solugdes tém elevada aplicabilidade em contextos
mediterrénicos (pequenas ilhas, areas periurbanas agricolas e zonas
urbanas industrializadas), sobretudo em regides com verdes secos e
épocas de elevada presséo turistica.

Objetivos

e Sensibilizar para a escassez hidrica, as suas causas e solugoes;

* Analisar o impacto da escassez na alimentagédo e na energia;
inventariar o potencial de reutilizagao de efluentes liquidos na
Grécia;
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Propor medidas baseadas em analises econdmicas, sociais e de
governanga.

Vantagens o

Quadro de planeamento abrangente e transferivel para outros
contextos mediterranicos;

Inventario detalhado das ETARs como recurso para decisores;
Integra dimensodes técnica, econdmica, regulatodria e de
sensibilizagdo publica;

Promove modelos circulares de gestédo da agua.

Destinatarios .

Pequenas ilhas com escassez hidrica;

Areas periurbanas com atividade agricola;

Zonas com escassez hidrica no verao;

Areas urbanas com complexos industriais préximos;
Ilhas com procura turistica sazonal.

Desafios .

Necessidade de novo quadro regulatério para tratamento e
reutilizagédo de agua;

Governanga central necessaria para promover a reutilizagéo;
Falta de harmonizagao das regulamentagdes nacionais com o
Regulamento UE 2020/741;

Riscos de acumulacgao de poluentes nem sempre considerados;
Baixa aceitagao publica e consciencializagao limitada do setor
industrial.

Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) OoDS2-

ODS3-0DS6-0DS7-0ODS9-0DS11-0DS12-0DS 13

Tabela 2. Os principais pontos-chave do Plano de Mitigagdo da Escassez de Agua “Water Rethink”

Descrigdo do problema da escassez de dgua

Descrigao dos efeitos do uso irrazoavel da agua

Mapeamento do quadro regulatério

Normas de qualidade da dgua tratada

Analise da atual reutilizagédo e potencial de dgua

Analise econdmica de solugdes de tratamento de aguas residuais

Sensibilizagdo publica para a reutilizagao da dgua

num modelo circular, dessalinizagéao, etc.

Propostas de solugbes para mitigacao da escassez de agua através da reutilizagao de aguas residuais
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As solugbes hidricas baseadas na natureza e ndao convencionais (NBS/NCWR) sao econdmicas,
energeticamente eficientes e multifuncionais, apoiando a reutilizagdo da agua enquanto proporcionam
resiliéncia climatica e bem-estar humano.

Os contextos mediterranicos, particularmente pequenas ilhas, regidoes costeiras e areas de turismo
intensivo, enfrentam stress hidrico agudo devido a procura sazonal, recursos escassos de agua doce e
infraestruturas limitadas.

Projetos-piloto em toda a regidao do MED, apresentados neste catalogo de solucdes transferiveis nas
diferentes seccgdes: intervengdes baseadas na natureza e hibridas, planos holisticos de gestdo de
recursos, recomendacgoes politicas e programas de formagéao e envolvimento, provam que modelos de
agua descentralizados, circulares e participativos sao techicamente viaveis, economicamente viaveis e
benéficos para as comunidades.

Permanecem barreiras persistentes: governagao fragmentada, incompatibilidades regulatdrias, falta de
normas harmonizadas, mecanismos de financiamento limitados, sensibilizacdo publica insuficiente e
resisténcia a mudanca comportamental.

Reforcar a cooperacao transfronteirica, o envolvimento das partes interessadas e as plataformas de
partilha de conhecimento é essencial para acelerar a adogao e replicagao de praticas bem-sucedidas.

1. Adaptacao e harmonizacao regulatéria

Atualizar e harmonizar as normas legais e técnicas para a reutilizacdo da agua em todos os paises
mediterranicos.

Garantir que as regulamentagdes de gestdo de aguas residuais permanegam neutras em termos
tecnoldgicos para fomentar a inovagao.

Clarificar as responsabilidades institucionais e reduzir os obstaculos burocraticos para permitir
tratamentos descentralizados e esquemas de reutilizagio.

2. Financiamento e incentivos

Estabelecer instrumentos de financiamento dedicados (subsidios, subsidios, acordos de inovacéo) para
os modelos NBS, NCWR e de gestao circular da 4gua nos setores da agua e do turismo.
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3. Desenvolvimento de capacidades e transferéncia de conhecimento

Desenvolver programas de formacao, ferramentas de diagnéstico e campanhas de sensibilizagao para
municipios, PME e comunidades locais, de modo a reforcar a experiéncia técnica e a aceitagcao social.
Promover a aprendizagem entre pares e a cooperacao transfronteirica, especialmente entre ilhas e
regides com dificuldades hidricas.

4. Integracao no planeamento e governacao

Incorporar o NBS e o NCWR no planeamento regional e urbano, estratégias de desenvolvimento turistico
e roteiros de adaptacao climatica.

Promover modelos de governago inclusivos e participativos que envolvam a sociedade civil, as PME e
as comunidades na tomada de decisdo.

5. Ferramentas digitais e de dados

Apoiar a implementacéao de plataformas WebGIS, ferramentas de governagao participativa e sistemas
digitais de monitorizacao para atomada de decisbes transparente e a gestao de recursos.

Incentivar tecnologias inteligentes (por exemplo, medi¢cdo, ferramentas preditivas) para melhorar a
eficiéncia hidrica no turismo e na agricultura.

6. Cooperacao e replicacao no Mediterraneo

Utilize projetos-piloto testados como modelos escalaveis, adaptados aos contextos socioecondmicos
e ecoldgicos locais.

Reforcar os quadros Euro-MED e de cooperagéo transfronteirica para alinhar politicas, mobilizar
financas conjuntas e acelerar caminhos de inovacao.

7. Aproveitamento de ferramentas

O Livro Branco “Interreg Euro-MED sobre Governagdo do Turismo Sustentavel na area Euro-MED:
Turismo e Adaptagéao ao Clima” para orientar o planeamento turistico baseado em dados e resiliente ao
clima, promovendo solugdes baseadas na natureza, praticas circulares e governagéao inclusiva. Utilizar
os seus quadros para reforcar a capacidade local, alinhar as politicas com as normas da UE e facilitar a
colaboracao transfronteirica. Promover a adocao entre municipios, PME e partes interessadas para
potenciar o turismo sustentavel, preservar o patrimonio e reforgar a resiliéncia das comunidades e dos
ecossistemas.
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