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WWOOF
Yol )y-I-A"A"'[0]e)a8 < World Wide Opportunities on Organic

Farms (Oportunidades Mundiais em

Quintas Organicas)

e + 130 paises
e 110 000 WWOOFers and 16 000 hosts
e FOWO




e 4 a5 horas, 5 dias por semana

« Horta, pomares, florestas,
criacao de animais,

construcao ecologica...

e Alimentacao, alojamento,
oportunidade de aprender,

descobrir a cultura local




Valores WWOOF

CONFIANCA
GENEROSIDADE
TOLERANCIA




e Ajuda no Trabalho Agricola

SER HOST:

e Troca Cultural

e Comunidade
PARTILHA L

e Oportunidades de Networking
COMUNIDADE

e Motivacao



SER WWOOFer « Descoberta do pais, da lingua, da

comunidade, outras formas de viver

e Descoberta e aprendizagem do mundo
agricola, suas diferentes técnicas e
metodologias

e Formacao informal “maos na terra”

e Ser um agente ativo da mudanca e
impactar positivamente o mundo.




Hosts e WWOOFers aprendem uns com os outros enquanto
promovem uma compreensao mais profunda da vida sustentavel,
das praticas agricolas organicas, e sentimento de comunidade.




Contactos




