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DEGRADAQAO DAS PRADARIAS MARINHAS
EM DECLINIO! 2 Campos de futebol por hora.

Desemprego e
desvalorizacao
das mulheres

da comunidade
piscatoria do
estuario do Sado
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3° habitat do planeta.
com mais valor . .~
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B As pradarias sao
habitat bercario d¢

peixe e marisco da
comunidade piscatéria

O PROJETO E A ORGANIZAGCAO
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MOPOSTA DE
VALOR
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Proteger as pradarias
marinhas do Sado
através de um programa
educativo, envolvendo
os cientistas e a
comunidade costeira e
politicas nacionais

O PROJETO E A ORGANIZACAO
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PRADARIAS MARINHAS

As pradarias marinhas estao
localizadas em estudrios e lagoas
costeiras ao longo da costa: Ria
de Aveiro,Estuario do Mondego
Lagoa de Obidos, Estuarios do
Tejo, Sado e Mira, Rios Arade e
Guadiana, Ria de Alvor e
Formosa

Também se encontram pequenas
pradarias em baias protegidas na
costa da Arrabida, do Algarve e
na ilha da Madeira

EM PORTUGAL
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© Nuno Farinha, adapted from Cunha et al.
2011.

-Polinizacdo para a reproducao.

-Ocorrem em aguas de boa qualidade, iluminadas.

. Zostera marina

Zostera noltei

Cymodocea nodosa

‘f
} Blade
Leaf
Seeds
Plantas aquaticas, ervas marinhas ou sebas.
-Tém raizes, caules, folhas e produzem flores e sementes
) ) . Rhizome ;
-Rizomatosas (caule superficial e/ou subterraneo) Stipe
Roots Holdfast

@Li Yugiang, China Dialogue Ocean

-Zonas de declive suave.
-Estuario do Sado - profundidades max de 7m

-Aguas cristalinas - ocorréncia até 70m profundidade

O PROJETO E A ORGANIZAGCAO
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O QUE FAZEMOS
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Protecao e restauro das pradarias marinhas
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PROGRAMA MONITORIZACAO E
DE EDUCAGCAO RESTAURO
MARINHA
Atividades com
voluntdrios
Atividades de team-

building para empresas

Atividades com a
comunidade local

Fortalecer o papel e empregabilidade das mulheres da comunidade piscatéria
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ADVOCACY

Recomendacgodes ao
governo e promoc¢ao do
reconhecimento do valor
das pradarias marinhas

Influéncia nas
politicas nacionais

Influéncia local para
melhorar a gestao de
atividades de
parqueamento de
embarcacoes

PROGRAMA DE
DESENVOLVIMENTO

Pequenas colaboragoes

com ONGs em Paises
Africanos de Lingua
Oficial Portuguesa
(PALOP)

Empoderamento e
educacao das mulheres
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MULHERES DA
COMUNIDADE
PISCATORIA, LIDERES NA
PROTECAO DO OCEANO

:\fﬁ\ GUIAS DE EDUCAGAO MARINHA
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Tém um papel ativo a sensibilizar os
pares nas comunidade locais

‘P MONITORAS DAS PRADARIAS Guardias do
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PROMOVEMOS A
IMPORTANCIA
DAS PRADARIAS
MARINHAS

LIMPAMOS O
ESTUARIO DO SADO

MUDAMOS
COMPORTAMENTOS
EM CONJUNTO COM

A COMUNIDADE
PISCATORIA LOCAL

COLOCAMOS AS
PRADARIAS NO
MAPA

REFLORESTAMOS AS
PRADARIAS

INFLUENCIAMOS
POLITICAS E
PROMOVEMOS A
CRIACAO DE
REGULAMENTACAO
PARA PROTEGER AS
FLORESTAS
2RECOMENDA§6ES

AO GOVERNO
PORTUGUES
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para utilizagdo externa sem permissao prévia. :

PROJETOS i
DE CONSERVACAO
E RESTAURO
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Programa Reflorestar o Mar parao
apoio de empresas a conservacao e i @ ocean alive
restauro de pradarias marinhas no ' '
estuario do Sado

©Arthur Neumeyer



e

ONSERVACAO E RESTA

PARCERIA:

ocean alive

©Sea Trees e Protect.Blue
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Os conteudos apresentados fora roduzidos péla Ocean Alive e destinam-se

para utilizagdao externa sem permissao prévia.

Estimativa
da area, mapeamento, Capacitar e sensibilizar os
composicao de espécies funcionarios das empresas

e biodiversidade Maritimo Turisticas,
da pradaria e fornecendo informacdes
monitorizagao sobre a pradaria e catalizar
(transeto em video) um papel
de protecao

©Sea Trees e Protect.Blue
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<5 anos

ldade provavel

0,35 ha

202 manchas de ervas
marinhas totalizando
3500m:=2

2 espécies
de ervas marinhas

Zostera noltii e
Zostera marinag

e ‘V,:



©0OceanAlive

- e
27 especies
Inclui espécies
emblematicas
COMO aenguia-
europeia, o polvo-
comum e
O roaz-corvineiro
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©Sea Trees e Protect.Blue




do autorizados

543 usuarios
185 embarcacoes

Sensibilizados para a
existéncia e importancia
da pradaria, e para boas
praticas de navegacao e
ancoramento
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NATURA 2000
AWARD WINNER!

44
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B NATURA 2000
e AWARD

MARINE CONSERVATION

Reforesting the sea:
Conservation and Restoration

of “blue forests” in Portugal
#Natura2000Awards
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