2.# edicao Encontros (sobre) turismo responsavel: 3.° webinar
"Comunidades"

COMUNIDADES E
T URISMO RESPONSAVEL

INLAND PPORTUGAL

SMALL GROUPS CURATED T RAVEL EXPERIENCES
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https://business.turismodeportugal.pt/pt/Agenda/Eventos/Paginas/encontros-turismo-responsavel-3-webinar-comunidades-2025.aspx
https://business.turismodeportugal.pt/pt/Agenda/Eventos/Paginas/encontros-turismo-responsavel-3-webinar-comunidades-2025.aspx




* Viagens de carro

¢ Interior do territorio nacional
c o N c E I T 0 continental

\/|AGENS COM e Pequenos Grupos

e Curadoria

CURADORIA e Flexibilidade

e Certificacao Good Travel Seal da
Green Destinations

e Turismo de base local
e Colaborag¢ao com empresas e
projectos locais




\/1AJAR COM CONSCIENCIA




ANIMAR Associag¢do Portuguesa Para o Desenvolvimento
Local







T URISMO ./
2y RREGENERATINO =<

A sustentabilidade procura reduzir impactos
negativos; a regeneracao procura deixar o
lugar melhor do que o encontrou.

Abordagem sistémica:
Ve o local como um organismo vivo onde a visitagdo deve nutrir
relacoes harmoniosas entre pessoas e natureza.

Responsabilidade do viajante:
Os viajantes sdo incentivados a serem mais ativos e conscientes,
escolhendo op¢des que gerem um impacto positivo e reparador.

Legado duradouro:
O objetivo € criar um legado positivo e duradouro, em vez de

TURISMO REGENERATIVO apenas usufruir do destino.

Fonte: Viajar Verde.com.br



Revitaliza a Economia Local

e Remuneracgdo direta a artesdos,
cooperativas, associagoes e

guias locais; ’?
e Economia circular: alimentos, < OMO ? ? £

alojamento e servigcos
comprados localmente;
e Parcerias de longo prazo, em vez
de relagdes pontuais.

Reforca a cultura e o sentido de
Protec¢cdo do Ambiente Q @ : identidade

e Apoiar ou financiar projetos de
retloresta¢cdo, conservagdo da
dgua e biodiversidade;
e Criar experiéncias turisticas
que incluam voluntariado
ecoldgico;
e Reduzir a pegada de carbono
enguanto se investe em
regenerar o territério (ndo
apenas compensar).

0 Envolve os habitantes como co-
criadores de experiéncias;
e Valoriza tradigdes e modos de vida
através de narragdo auténtica, arte e
gastronomia;
e Promove o orgulho e a autoestima
cultural das comunidades.




DESAFIOS E
E=SPERANCA

O turismo como ato de cuidado
Cuidar das pessoas, dos lugares e das historias que nos ligam
a eles.
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Mudar a logica do valor

O ponto de partida e redefinir o que ¢ “valor™.
No sistema economico vigente , o valor € medido pelo lucro financeiro imediato.
Na visao regenerativa, o valor € medido pela capacidade de gerar vida — ecologica,
cultural, comunitaria.

“O objetivo nao € sustentar o que existe, mas criar condi¢coes para que a vida
floresca.”

Isso significa medir sucesso nio so em euros, mas em relacoes criadas, riqueza
partilhada, paisagens restauradas e orgulho local.
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29 de Outubro de 2025 - Lousa
Alexandra Melo - Inland Portugal



