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Território & Recursos

O Alto Minho apresenta um enorme valor natural, com diversos tipos espaços protegidos e classificados, designadamente:

 Áreas classificadas - compromissos internacionais: Reserva da Biosfera Transfronteiriça Gerês-Xurés - UNESCO em 

2009;

 As Áreas Protegidas – rede nacional: Parque Nacional da Peneda-Gerês; Paisagem Protegida das Lagoas de 

Bertiandos e S. Pedro d’Arcos; Paisagem Protegida do Corno de Bico;

 Rede NATURA 2000 (cerca de 30% do território): 

 Sítios de Importância Comunitária - Peneda/Gerês; Rio Minho; Rio Lima; Litoral Norte; Serra d’Arga e Corno do 

Bico;

 Zonas de Proteção Especial - Estuários dos rios Minho e Coura; Serra do Gerês

O Alto Minho é uma 

sub-região portuguesa 

situada no noroeste do 

país, pertencendo à 

Região do Norte. Tem 

uma extensão total de 

2.219 km2, tem 

231.293 hab. 

[INE,2021] e uma 

densidade populacional 

de 104 hab/km2. 

Integra 10 municípios - 

Arcos de Valdevez, 

Caminha, Melgaço, 

Monção, Paredes de 

Coura, Ponte da Barca, 

Ponte do Lima, Valença, 

Viana do Castelo e Vila 

Nova de Cerveira [NUT 

III Alto Minho]



Território & Recursos



A ESTRATÉGIA “ALTO MINHO 2030” resultou do processo de revisitação da ESTRATÉGIA “ALTO MINHO 2020” e, à 

semelhança da anterior, pretende consensualizar uma visão para a região com 4 eixos temáticos: i) competitividade, ii) 

atratividade, iii) conetividade e iv) resiliência, desta feita para o horizonte temporal 2021-2030.

Em 2030, tal como em 2020…

… enfoque no recurso “Paisagem”, latu sensu

Território & Recursos

O processo elaboração 

do Plano de 

Desenvolvimento do Alto 

Minho para 2030 pode 

ser acompanhado 

através do website: 

http://www.desafio2030

.altominho.pt/

http://www.desafio2030.altominho.pt/
http://www.desafio2030.altominho.pt/


Paisagens rurais complexas e biodiversas

Paisagens rurais com gestão extensiva Mosaicos arbustivo-herbáceos

Florestas autóctones

Território & Recursos

Em 2015 a Federação 

EUROPARC atribuiu ao 

Alto Minho o galardão

Carta Europeia de 

Turismo Sustentável 

(CETS) e, em 2021, 

esta certificação foi 

renovada.

O processo da CETS do 

Alto Minho pode ser 

acompanhado através 

do website: 

www.cets.altominho.pt.

https://www.cets.altominho.pt/


Território & Recursos
in: AltoMinho
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https://www.altominho.pt/pt/visitar/experiencias/natureza/ecovias-e-ecopistas/


in: AltoMinho

Ecopista do Rio Minho | troço de Monção 

https://www.altominho.pt/pt/visitar/experiencias/natureza/ecovias-e-ecopistas/ecopista-do-rio-minho/


Ecopista do Rio Minho | troço de Valença

in: AltoMinho

https://www.altominho.pt/pt/visitar/experiencias/natureza/ecovias-e-ecopistas/ecopista-do-rio-minho-valenca/


“Inaugurada a 14 de novembro de 2004, pelo Secretário de Estado 
dos Transportes e Comunicações, Eng. Jorge Borrego, a Ecopista do 

Rio Minho é um percurso …, colado àquele troço de água 
internacional, que merece rasgados elogios e aplausos da 

generalidade das pessoas.

Ao longo do percurso, entre os centros históricos de Monção e 
Valença, sobram motivos de interesse, que fazem desta via ecológica 

a primeira, em Portugal, a aproveitar linhas férreas desativadas. 

Os painéis de interpretação e toda a sinalética fornecem os elementos 
necessários para que os seus utentes, na ausência de guias, possam 
compreender os recursos culturais, naturais e paisagísticos existentes.”

In: https://concelho.moncao.pt/pt/menu/669/ecopista-do-rio-minho.aspx

1 ECOPISTA

2 MUNICÍPIOS

GESTÃO 

“PARTILHADA” 

Ecopista do Minho

Valença | Monção

3ª e 4ª melhor via verde 

da Europa (2017 e 2009, 

respetivamente)



ECOPISTA DO RIO MINHO

Gestão
Troço de Monção Município de Monção | Serviço de Desporto _ recursos próprios

Troço de Valença Município de Valença | Sector do Turismo _ recursos próprios

Promoção e 

Animação

Troço de Monção

https://concelho.moncao.pt/pt/menu/669/ecopista-do-rio-minho.aspx

O Municipio de Monção promove a Ecopista através de caminhadas e eventos que mobilizam a 

comunidade local mas também visitantes.

Ex. em 2024, inserida no Projeto “Descobrir Monção a Caminhar,” foi realizada uma caminhada pela Ecopista, de ida e 

volta desde a Lodeira até Lapela, com visita à Torre de Lapela. Nos meses de verão, a atividade de Voluntariado Jovem, 

“Guardiões da Ecovia” promove e dinamiza a Ecopista. Ao longo do ano são várias as Associações/Clubes ou até 

mesmo grupos informais que usam a Ecopista para desenvolver as suas atividades (recreio, desporto e lazer).

Troço de Valença

https://visitvalenca.com/natureza/

https://fortalezadevalenca.pt/wp-content/uploads/2024/04/17865283Master.jpg

O Município de Valença dinamiza e promove a Ecopista através de iniciativas ligadas ao turismo e ao 

desporto, como caminhadas organizadas, eventos ao ar livre e campanhas de sensibilização ambiental. 

Estes eventos envolvem frequentemente a comunidade local e visitantes, contribuindo para a 

valorização do património natural e paisagístico do concelho.

Ex. em maio de 2023 e de 2024, no âmbito do programa “Maio, Mês do Coração”, realizaram-se caminhadas seniores. 

Em setembro de 2024, no âmbito das comemorações das Jornadas Europeias do Património 2024 – Rotas, Redes e 

Conexões, decorreu uma caminhada / visita guiada ao antigo ramal ferroviário Valença-Monção – uma iniciativa da a IP 

Património, em parceria com o Município de Valença.

https://concelho.moncao.pt/pt/menu/669/ecopista-do-rio-minho.aspx
https://fortalezadevalenca.pt/wp-content/uploads/2024/04/17865283Master.jpg
https://fortalezadevalenca.pt/wp-content/uploads/2024/04/17865283Master.jpg


ECOPISTA DO RIO MINHO

Infraestruturas

Troço de Monção

Ao longo do troço de Monção da Ecopista existem vários apoios aos utilizadores …
- Apeadeiro de Cortes, com mesa de interpretação sobre o Comboio, WC´s masculino e feminino. 

- Parque de merendas com mesas, assadores, parque infantil e WC´s, junto à Capela da Nossa Srª da Cabeça. A 

gestão do parque de merendas é dos Mesários da Srª da Cabeça.

- Área de descanso da foz do Rio Gadanha, com bancos, uma mesa e painel interpretativo sobre a Fauna e Flora do 

Rio Minho e zona envolvente.

- Estação da CP de Lapela, com WC´s, bancos e um polidesportivo com balneários. O edifício principal é a sede da 

junta da União de Freguesias de Troporiz e Lapela e um espaço de convívio da população da freguesia, sendo a 

gestão do espaço, da Junta de freguesia. 

- Parque de merendas, com mesas, assadores e WC´s, perto da Torre de Lapela, junto ao rio. O parque de merendas 

é gerido pela Junta de Freguesia.

- Mesa interpretativa sobre a Torre de Lapela e um banco, de frente para a torre.

- Nas extremidades do troço de Monção existem painéis iniciais, com a descrição e mapa da Ecopista do Rio Minho 

e, ao longo do percurso, estão assinalados o nº de Km percorridos e os Km´s que faltam até chegar ao final da 

Ecopista.

No parque de merendas da Srª da Cabeça e Junto à Antiga Estação da CP de Lapela, existem 

contentores de lixo indiferenciado e ecopontos. Já no parque de merendas de Lapela, apenas existem 

contentores de lixo indiferenciado. Ao longo do percurso da Ecopista não existem contentores de lixo.

Troço de Valença

Ao longo do troço de Valença da Ecopista, existem pontos de descanso (parques de merendas) e 

estruturas de apoio ao utilizador, nomeadamente bancos e áreas com sinalética interpretativa. 

Apesar da existência de zonas com contentores de lixo e ecopontos em pontos estratégicos (como 

parques de merendas e zonas urbanas), ao longo do percurso da Ecopista não existem caixotes do lixo 

individuais, sendo importante a sensibilização para a recolha dos resíduos por parte dos utilizadores.



ECOPISTA DO RIO MINHO

Acessibilidade e 

inclusão

Troço de Monção

A largura da Ecopista é uniforme ao longo do trajeto e é acessível a pessoas com mobilidade 

reduzida/condicionada e a cadeira de rodas, não necessitando de rampa de acesso, pois o declive é 

nulo ou quase nulo.

Não existe ao longo do troço de Monção da Ecopista, informação em braille, nem texturas diferenciadas. 

Troço de Valença

O troço da Ecopista em Valença apresenta um traçado acessível e inclusivo, sem declives acentuados, 

sendo apto para a circulação de cadeiras de rodas. 

Não existem elementos em braille, nem texturas diferenciadas.

Comunicação de 

ocorrências

Troço de Monção

App ScanMonção disponível no website do município.

Follow-up: após intervenção é feito um relatório que é partilhado com o autor da comunicação.
      2024: 4 comunicações

      Até 05.2025: 8 comunicações

Troço de Valença Através dos canais institucionais da Câmara Municipal de Valença

https://online.infracontrol.com/Public/IssueForm/237/default


ECOPISTA DO RIO MINHO

Manutenção

Troço de Monção

A manutenção e corte de vegetação até março de 2025 era assegurada por equipas do Municipio, 3 

vezes por ano, ajustadas às estações do ano. Desde março de 2025, foi contratualizada uma prestação 

de serviços para assegurar a limpeza da vegetação, 2 vezes por ano (em maio e setembro).

A manutenção do mobiliário urbano (madeiras partidas, sinalética danificada, mesas de leitura, bancos, 

pórticos de passagem…) é efetuada por equipas do município, sempre que há necessidade dessa 

intervenção.

Nos últimos anos o Municipio de Monção através do Voluntariado Jovem pela Natureza, um programa 

do IPDJ e com a colaboração da Associação Transfronteiriça de Educação Ambiental RAIA, realiza ações 

de limpeza e manutenção da Ecopista e Ecovia. 

Este ano, de 23 de junho a 3 de setembro e ao abrigo do projeto “Guardiões da Ecovia do Rio Minho, 

jovens voluntários dos 14 aos 23 anos irão contribuir para a preservação dos ecossistemas locais, 

promovendo práticas de sustentabilidade (ex. controlo de espécies invasoras, minimizando o impacto na 

flora e fauna locais; inventariação e monitorização de espécies animais e vegetais em risco, contribuindo 

para a sua conservação; identificação de áreas que necessitam de limpeza e manutenção, sensibilizando 

para a importância da preservação ambiental.

Troço de Valença

A manutenção regular do troço da Ecopista de Valença é realizada pelos serviços da Câmara Municipal 

de Valença, com o apoio logístico das Juntas de Freguesia. Estas equipas asseguram o corte de 

vegetação, limpeza e conservação do percurso em momentos estratégicos do ano, ajustando a 

frequência das intervenções às condições climatéricas e ao crescimento da vegetação.

A manutenção do mobiliário urbano (como bancos, sinalética, mesas interpretativas e pórticos) é 

executada pelas equipas técnicas da Câmara Municipal de Valença, mediante a identificação de 

necessidades pontuais ou através de alertas da população.



ECOPISTA DO RIO MINHO

Monitorização 

da afluência

Troço de Monção

Apesar de, à data, no troço de Monção da Ecopista, não existirem contadores de passagem, perspetiva-

se a sua colocação, como forma de complementar os dados recolhidos no contador instalado no inicio 

da Ecovia, contigua à Ecopista.

[contador de passagem da Ecovia, com os seguintes dados recolhidos em: 2023 – 19 964 passagens; 2024 – 16 

415 passagens; 2025 – 5 629 passagens.]

Troço de Valença

Atualmente, não existe qualquer contador de passagem instalado na Ecopista no troço de Valença. A 

ausência de monitorização automática limita a recolha de dados quantitativos sobre a afluência de 

utilizadores neste percurso. Está programada, para o próximo ano, a colocação de sensores de 

contagem em todas as entradas da ecopista.

A Ecopista do Rio Minho enquanto infraestrutura de lazer e mobilidade suave, representa um importante 

ativo do território e detém um enorme potencial turístico, ambiental mas também ao nível da saúde e bem-

estar de todos os que dela usufruem. 

A afetação de recursos próprios e a aposta contínua na sua manutenção, promoção e acessibilidade, por 

ambos os municípios envolvidos na gestão desta infraestrutura, é disso evidência e resultam essenciais 

para a valorização deste recurso e para a captação de investimento e de(novos) utilizadores, quer locais, 

quer visitantes.



Municípios Designação Tipologia

ARCOS DE VALDEVEZ Caminhos do pão e da fé Pedestre 

CAMINHA Por entre-o-mar e a montanha Pedestre + ciclável

MELGAÇO Curro da Velha Pedestre

MONÇÃO Carvalheira de Abedim Pedestre + ciclável

PAREDES DE COURA Corno de Bico Pedestre + ciclável

PONTE DA BARCA Germil – ecovia do Lima Pedestre

PONTE DE LIMA Percurso das Tapadas Pedestre

VALENÇA Veiga da Mira Pedestre + ciclável

VIANA DO CASTELO 

Forte do Paçô Pedestre 

Sra. do Minho * Pedestre

Capela de São Mamede * Pedestre

VILA NOVA DE CERVEIRA Interpretativo da Ribeira de Covas Pedestre 

* Instalados pelo Município de Viana do Castelo 

[dados descarregam automaticamente na aplicação, ao contrário dos demais, cuja recolha 

implica deslocação de um técnico ao local para download de informação]

Monitorização _ Alto Minho [percursos com contadores instalados] 

10 municípios

12 percursos 

monitorizados, dos quais 

4 pedestres e cicláveis



Monitorização _ tratamento e processamento de informação



Monitorização _ tratamento e 

processamento de informação



Monitorização _ tratamento e processamento de informação



Monitorização _ tratamento e processamento de informação



Monitorização _ tratamento e processamento de informação



Sandra Estevéns
Estrutura de Ambiente e Território

sandra.estevens@cim-altominho.pt
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