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ALDEJAS
I_.U’STORICAS G R Pode realizar a GR22 num grande circuito exterior ou em dois "loops" mais pequenos

Norte ou Sul, utilizando a variante GR22.1 para voltar ao pontoe de inicio.

IE) pORTUC;fXL 22 Puede realizar la GR22 en un gran circuito exterior o en dos “loops” mds pequeiios,

de norte a sur, utilizando la variante GR22.1 para volver al punto de partida.
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LOOP NORTE _ Loop Norte | 329Km
Altitude [Max. / Min.): 1589m / 27ém;
Desn. acumulado _ Desn. acumulaco: +6560m / -6560m
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LOOP SUL _ Loop Sur | 337Km
Altitude (Max. / Min.): 1523m [ 264m;
Desn. acumulado _ Desn. acumulado: +10.128m /-10.128m
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R 22— Grande Rota dos Aldios istéricas
de ron Rutadelos AldeasHistoricas 1 Casteo Rodrgo-> Mariaa/ 548Km
GR 22.1 — Variante / Varanic 2 Mariaiva > Trancoso/ 2.5
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SORTELHA < / T9km

ALTITUDE; 889m (Max.) / 590m (Min.] / DESNIVEL ACUMULADO [Sentido Sortelha = Castelo Mendo): +1264m / -1283m

9 —pontos de interesse: 1 - Castelo do Sabugal; Praia Fluvial; Rio Céa; 2 - Castelo de Alfaiates e Convento de Sacapartes;
3 - Castelo de Vilar Maior; 4 - Malhada Sorda; 5 - Freineda
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PERCURSOS

Percorra o territorio das Aldeias Histéricas a pé ou de bicicleta
recorrendo a percursos de travessia, circulares ou urbanos.
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GRANDE ROTA TURISTICO-CULTURAIS CAMINHOS HISTORICOS
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Viva a sua histéria
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ETAPA 1 | SORTELHA - CASTELO MENDO
N\ SORTELHA, CASTELO MENDO



ALML  ALDEJAS
’ ‘ HISTORICAS
B PORTUGAL

M\ Sortelha - Castelo Menc X a8 — X
& C () | ® www.aldeiashistoricasdeportugal.com/percursos/sortelha-castelo-mendo Q :
Aplicagdes Sites AHP [ Pesquisas Online - AlojamentosRede # G [} Bl Dicionério Priberan Autocaravanismo Municipios AHP B3 Portuguese Trails - Artigos Ler

INIOO  PLANEIE A SUAVIAGEM  OFERTATURISTICA  PRODUTOS AHP  AREA PROFISSIONAL
NOTICIAS PROMOCOES DOWNLOADS QUEMSOMOS CONTAC FACA-SE ASSOCIADO

P

-

CASTELO MENDO "™ 7%

-

NIVEL DE DIFICULDADE (escala de 1 3 5)

B

e
B
(0] €]




AL ALDEJAS
HISTORICAS
B PORTUGAL

X Grande Rota das Aldeia: X e - X
< C 1 | @ Seguro | https:;//www.portuguesetrails.com/pt-pt/routes/grande-rota-das-alc cycling Q
i35 Aplicagdes Sites AHP [ Pesquisas Online - Alojamentos Rede 4 G n E Dicionario Priberam Autocaravanismo Municipios AHP E Portuguese Trails - Artigos Ler
CHOMPETE iy -
2020 2020
PORTUGUESE® Braganga | 14 MAIO'18 Q =
TRAILS 21°C | ¢
INICIO ROTAS REGIOES PROGRAMAS O QUE PROCURA? \!\.FO;‘.P.'L(_IGES UTEIS MULTIMEDIA CONTACTOS

‘DA

A
HISTORICAS /
CYCLING™

Grande Rota das Aldeias Historicas / Cycling
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