
Clube do Paiva
The River Experts



Atividades 
Clube Do Paiva

Canoeing Canyoning River Trekking Rafting



Clube do Paiva Sustentável

• CETS Fase II

• Good Travel Seal (Green Destinations)





Uso de plástico de uso único
• Embalagem do reforço energético

• 1 por pessoa
• Posteriormente colocado em contentor 

amarelo

Materiais recicláveis
• Segunda vida:

• Oferta ao Centro de Canoagem
• Coletes > APE Espanha



Produtos Locais / GEOFOOD

• Inicialmente > Cesta de lanche com 
produtos locais

• Posteriormente > Consumo em 
parceria com restauração local

Uso veículos amigos ambiente

• Em Parceria com empresa Transporte 
Públicos 

• Uso de veículos de 9L ou minibus

Nota: Crença de que veículos elétricos não são 
amigos do ambiente.



Responsabilidade Social

• Parceria com associações: oferta de 
atividades.

• Ações de sensibilização c/ escuteiros, 
Câmara, Geopark

Informação de acessibilidade



Ações de compensações

• Terrenos c/ arvores autóctones

• Recolha de resíduos após cada cheia

• Coleta de resíduos de terceiros e 
reciclagem posterior



Conceitos de práticas

• Consumir local. Mão de obra local.

• Teletrabalho sempre que possível.

• Desenvolvimento de at. c/ atenção na construção: 
• circulares, 
• poucas pessoas, 
• pouco tempo.

• 2003: normal os AT oferecer lanches industriais, nos partilhávamos produtos locais. Depois 
transformado em consumo nos locais.

• Não trabalhamos nas áreas que não são Arouca/MM, enviamos para parceiros das regiões 
solicitadas: 

• evita a propagação das espécies invasores 
• e não tornar as autóctones daqui invasoras noutros locais
• Lixos biodegradáveis/biodesagradaveis


