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Testemunhos que fazem o Caminho
José Almeida, Albergue de Santiago de Caldelas

Testemunhos que fazem o Caminho - José Almeida, Albergue de Santiago de Caldelas Sexta-feira, 17/04/2026
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1. O Caminho

Testemunhos que fazem o Caminho - José Almeida, Albergue de Santiago de Caldelas Sexta-feira, 17/04/2026
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O Caminho Portugués de Santiago da Geira e dos Arrieiros é uma rota de peregrinacao de cerca de 239
km que liga a Sé de Braga a Santiago de Compostela.

Geralmente é percorrido em 10 a 12 etapas, este caminho historico destaca-se pela sua beleza natural,
calcadas romanas, e por ser uma op¢ao mais exigente e virgem de montanha.

A divisdao de etapas mais comum (versao de 10 dias) inclui:
Etapa 1: Braga — Caldelas (18 km)

Etapa 2: Caldelas — Campo do Gerés (29 km)

Etapa 3: Campo do Gerés — Lébios [Espanha] (25 km)
Etapa 4: Lobios [Espanha] — Castro Laboreiro (22 km)
Etapa 5: Castro Laboreiro — Cortegada [Espanha] (29 km)
Etapa 6: Cortegada — Beran (24 km)

Etapa 7: Berdn — Beariz (29 km)

Etapa 8: Beariz — Codeseda (33 km)

Etapa 9: Codeseda — Pontevea (25 km)
Etapa 10: Pontevea — Santiago de Compostela (18 km)

Testemunhos que fazem o Caminho - José Almeida, Albergue de Santiago de Caldelas Sexta-feira, 17/04/2026
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Pontos-chave deste Caminho:

Perfil: Trata-se de um caminho de montanha, com elevacdes significativas, exigindo boa
preparacao fisica.

Sinalizacdo: O percurso esta sinalizado de modo singelo, por voluntarios e até hoje sem
apoios oficiais, por isso recomenda-se o uso de GPS, especialmente em zonas mais
isoladas.

Envolvéncia: Integra parcialmente a antiga estrada romana, A Geira (Via Nova ou Via
XVIII) que ligava Bracara Augusta a Astorga.

Servigos: Existem menos servicos de apoio (albergues/restaurantes) comparado com o
Caminho Central, sendo recomendavel verificar alojamento com antecedéncia.

Testemunhos que fazem o Caminho - José Almeida, Albergue de Santiago de Caldelas Sexta-feira, 17/04/2026
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12 Parte — Geira 22 Parte — Terras do Ribeiro 32 Parte — Terras de Montes
(Vale do Homem / PNPG / e Caminho dos Arrieiros
Xurés)

Testemunhos que fazem o Caminho - José Almeida, Albergue de Santiago de Caldelas Sexta-feira, 17/04/2026
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Reconhecimento pela
Curia Arquidiocesana de
Santiago de Compostela
28/03/2019

O que suscribe, Delegado de Peregrinaciéns do Cabildo da S.A.M.I. Catedral de Santiago de
Compostela, pola presente

FAI CONSTAR:

Que a Asociacién Codeseda Viva presentou nesta Delegacién a documentacion
histérica e actual sobre “O Camifio Xacobeo da Geira e dos Arrieiros”, 6 cal, cumprindo as
condiciéns de outros camifios de peregrinacion, se lle concede a Compostela, tal como se ven
facendo.

Para que conste, firmo e selo a presente en Santiago de Compostela, a 28 de marzo
de 2019.

Delegado de Peregrinaciéns

Testemunhos que fazem o Caminho - José Almeida, Albergue de Santiago de Caldelas Sexta-feira, 17/04/2026
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Estatisticas de peregrinos:

Ano de 2017: Numero estimado de 114 peregrinos, 114 fotografados.

Ano de 2018: Numero estimado de 247 peregrinos, 221 fotografados.

Ano de 2019: Numero estimado de 1 033 peregrinos, 862 fotografados, 367 Certificados de Compostela.

Ano de 2020: Numero estimado de 190 peregrinos, 143 fotografados, 99 Compostelas.

Ano de 2021: Numero estimado de 1.059, 904 peregrinos fotografados. Dados totais de Compostelas nao publicados, valor de referéncia 298 (soma dos valores d
Ano de 2022: Estimativa de 1.211 peregrinos, 1.032 fotografados, 418 Compostelas.

Ano de 2023: Estimativa de 1.320 peregrinos, 851 fotografados, 547 Compostelas.

Ano de 2024: Estimativa de 1.247 peregrinos, 839 fotografados, 690 Compostelas.

Ano de 2025: Estimativa de 1.364 peregrinos, 782 fotografados, 757 Compostelas.

Nacionalidades registadas:

2017: Portugal e Espanha.

2018: Brasil, Franca, Poldnia e Ucrania.

2019: Paises Baixos, Italia, Reino Unido e Suica.

2020: Alemanha, Australia e Japao.

2021: Dinamarca, EUA, Russia, Eslovénia, Republica Checa e Argentina.

2022: Bélgica, Belize, Lituania, Hungria e México.

2023: China, Aruba, Austria, Azerbaijdo, Luxemburgo, Noruega, Porto Rico, Taiwan, Afeganistdo, Andorra, Bahamas, Coldmbia, Palestina, Roménia e Uruguai.
2024: Canada, Eslovaquia, Coreia, Irlanda e Nova Zelandia.

2025: Malta, Africa do Sul, Argélia, Costa Rica e Sri Lanka.

Total (01/05/2017-31/12/2025): Estimativa de 7.785 peregrinos, 5.748 fotografados, 3.176 Compostelas.

Testemunhos que fazem o Caminho - José Almeida, Albergue de Santiago de Caldelas Sexta-feira, 17/04/2026
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2. Albergue de Santiago de Caldelas

A funcao principal de um albergue de peregrinos € oferecer alojamento
temporario, seguro e economico, focado no descanso, higiene e apoio
aos peregrinos que percorrem o Caminho de Santiago. Funcionam
geralmente com base na solidariedade, oferecendo beliches em
dormitorios partilhados, cozinha comunitaria, casas de banho e,
frequentemente, funcionam através de donativos ou precos simbolicos.

Testemunhos que fazem o Caminho - José Almeida, Albergue de Santiago de Caldelas Sexta-feira, 17/04/2026
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Principais Fungoes e Caracteristicas de um Albergue:

e Acolhimento e Descanso: Proporcionar um local para pernoitar (hormalmente apenas uma noite) para
repousar 0 corpo e preparar a mente para a caminhada.

eServicos Basicos: Oferecem beliches, casas de banho/duches, e cozinha comunitaria para preparar
refeicoes.

eEspaco de Convivéncia: Fomentam a troca de experiéncias e o espirito de comunidade entre peregrinos de
varias partes do mundo.

*Regras de Acesso: A prioridade é dada a quem segue a pé, a cavalo ou de bicicleta, sendo necessario o uso
da credencial de peregrino.

eSem Fins Lucrativos: Muitos albergues (publicos ou de associacdes) funcionam com voluntarios, visando o
apoio a jornada, e nao o lucro.

Os albergues sao, portanto, um ponto de apoio essencial que integra a tradicao e a espiritualidade do
Caminho.
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Inaugurado em 19/10/2019,
esta a caminho do seu
72 aniversario!

AMARES. CAMINHO DE SANTIAGO

Abre albergue em Caldelas

@ O primeiro albergue do Ca-
minho Jacobeu da Geira e dos
Arrieiros, que liga Braga a San-
tiago de Compostela na distan

cia de 240 quilometros, ja foi
inaugurado, situando-seno fi

nal da primeira etapa de vinte
quilometros e ocupando aanti

gaescola primaria de Caldelas,
emAmares. Aobra, iniciadaem
marco, representaum investi-

22/10/2019

mentode 20 mil euros, metade
suportada pela Unido das Fre
guesiasde Caldelas, Sequeirose
Paranhos, e orestante pela Ca
marade Amares. No espacoque
serviuderefeitorio e balnearioa
antiga escola primaria nasceu o
albergue, composto por bal
nearios (masculino e feminino),
16 camas em oito beliches euma
areapararefeicoes. @

Testemunhos que fazem o Caminho - José Almeida, Albergue de Santiago de Caldelas
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INAUGURAGAONY
ALBERGUE DE
SANTIAGO

pE CALDELAS

SEDE DA JUNTA DE FREGESIA pA UNIAO DE
FREGUESIAS DE CALDELAS, SEQUEIROS E PARANHOS

Sexta-feira, 17/04/2026
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20 de Outubro 2019 correlodominho.pt

Caldelas inaugurou albergue
do Caminho Geira e Arrieiros

ESTRUTURA resultante da remodela;ao da antiga escola priméria tem capacidade para acolher
16 pessoas. £ a primeira estrutura do género daquele Caminho de Santiago.

AMARES
| Miguel Viana |

\ Unido de Freguesias de Calde-

Sequeiros ¢ Paranhos inay

gurou ontem o primeiro alber

gue do Caminho Jacobeu da
Geira ¢ dos Arrieiros,

O novo espago ocupa parte do
ediffcio da antiga escola primi-
via, onde funciona se-
de da Junta de Fregue
ade para 16 pes
omento da inauguragio, o
presidente da Cimara Municipal
de Amares, Manuel Moreirs, fri
S0U QUE © ROVO CqUIpAMERto,
“para além de servir os peregri-
nos, € também de cxtrema im-
portncia para a economia do
concelho. Assim as pesso
cam no concelho ¢ i

gocsias de Caldelas, \«qwunu
Paranhos, José Almeida, desta-
cou que o albergue “¢ importan-
tissimo porgue estamos a desen-
volver uma nova valénci

turistica ¢ & desenviolver uma
potencialidade do concelho, em

termos de turismo. que € o Ca-
minho Jacobeu da Geira ¢ dos
Arviciros”,

O autarca das teés freguesias
de salientar que hi
ais pessods interessa-
das em percorrer esse caminho
portugués de Santiago (de Com-

postcla)
“Estes ano jd hé 790 peregrinos
registados na Catedral de Santia-
20 de Compostela (na Galiza,
Espanha) que j4 fizeram este ca:
minho. J& hd muito movimento ¢
acreditamas que tem grande po-
tencialidade.” De tal forma que

BRAGA CELEIROS

SERVICO MOVEL

LIGUE-NOS, VAMOS ATE Sl!

932854713

GLASSDRIVE'S”

Especialistas em vidro automével

jd foi langado um desafio aos
nossos "vizinhos” galegos
“Desafici 05 nossos inmios ga-
legos a também seguirem este
repto e desenvolverem espagos
idénticos pelo caminbo fora. O
caminho. tem muito para andar,
para no préximo ano Jacobeu

O avtarca
r0s ¢ Paranhos, explicou que o
funcionamento do albergue ¢
muito simples. Temos sempre na
sede da junta um funciondrio,
basta a pessoa apresentar-se na
sede da junta, ele faz o registo e
explica o funcionamento do es-
pago”. Cada noite fica pelo pre-
0 simbdlico de ¢inco euros por
pessoa

eee

0 novo equipamento,

“para além de servir

05 peregrinos, € também de
extrema importanda para a
economia do concelho.
Assim as pessoas ficam no
concelho e isso é bom para a
nossa economia.”

Manuel Moreira
Presidente da (AL e Amases

O albergue estd cquipado com
frigorifico, louga de cozinha, um
fogdo para ref ligeiras, es-

de banho (uma p
outra para homens) com trés
os cada uma ¢ uma ca
com *bliches” (camas du-
crmitindo acolher 16 pes-
soas. O novo equipamento

custou cerca de 20 mil curos.
sendo que "mais de metade foi
pago pela Junta de
revelou José Almeida. A restante
verba foi financiada pela Cima.
ra Municipal de Amares
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