@ AHRESP  Tvmwoor o

WEBINAR

PARTICIPE!

ECONOMIA CIRCULAR NO

ALOJAMENTO TURISTICO EASA DAS

TURISMO SUSTENTAVEL:
UM MELHOR FUTURO PARA [COM] TODOS a | M | :|R a

toho™: HOME == e ..UM LUGAR A REGRESSAR,
ONDE EXPERIENCIAS UNICAS ACONTECEM!

Gandufe | Mangualde
Viseu | Serra da Estrela | Regido do Dao



S Um Lugar a Regressar, Onde Experiéncias Unicas Acontecem!

PALMEIRA



THIS 15 & ACCFSSIRIF HOWISF

s5L TUR4all

BIOSPHERE
committed company Green HE:-IF

(S DAS ,
PALMEIR AS Um Lugar a Regressar, Onde Experiéncias Unicas Acontecem!



O

THIS IS A ACCESSIBLE HOUSE

TUR4all

Portugal

P [ MEIR AS Um Lugar a Regressar, Onde Experiéncias Unicas Acontecem!



[ MEIR AS Um Lugar a Regressar, Onde Experiéncias Unicas Acontecem!



: h
- ‘N . PR [
A:' -\)t.(,‘{. /“ P - . a$p°
TN o BTN e T S .
£ -~ ’

foi produzido a partir de fontes de energia renovaveis,
‘reforcando o seu compromisso com o meio ambiente.
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Turn off the lights before Turn off the lights and the
you leave AC before you leave

? Desligue as luzes antes
? de sair
Tumn off the lights before
you leave
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Quando lavar ff“tﬂf e | Use as toalhas mais de uma
legumes aproveiteadgua i ‘ veze ajude a poupar dgua,
para regar as plantas |4 foral | e electricidade e detergente
When washing fruits and ‘ -

Use towels more than once
vegetables use the water to

and help save water,
electricity and detergent
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Av Da liberdade 33 Gandufe,
3530-062 Manqualde, Viseu

s / f Venha conhecer o livro “Paiva, o Gatinho Amarelo” pela voz
@ (D'- da autora Cétia Ferreira, de forma dindmica e divertida

A historia que tem como missao sensibilizar ndo sé
0s mais novos, mas a todos, para a adocado
de animais e para o ndo abandono.

d :l Pop cqf
a [iy
"0 eyongq . ondido
Reservas disponiveis através dos contactos: Pevepta’
Tim: G59 938 460 693 info@casadaspalmeiras.pt Ppara
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"As Aventuras da Mia"
com a autora
Ana Luisa Carrola

Ao adquirir o livro estara a ajudar com 5€ sete associagdes:
Acreditar | Ajuda De Berc¢o | Aldeias de Criangas SOS Portugal
Make-A-Wish Portugal | AAS Ethos
MSH Missdo Saude para a Humanidade | Pais Habilitar

SAIBA MAIS AQUI:
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@ Conhecer o Vinho
COSLDAS ) J
PALMEIRAS da Casta a Mesa

As vinhas demarcam a regido do Ddo como uma das mais
antigas de Portugal.

Conhega mais sobre as castas e as suas caracteristicas, prove este
néctar nas adegas das quintas de enoturismo da Beira Alta, para no
final mostrar os seus dotes produzindo o seu préprio blend.
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@ Conhecer o Azeite
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PALMERAS da Oliveira 2 Mesa

Na Beira Alta, onde a oliveira Galega impera, vamos conhecer esta
arvore milenar e o fruto que dé origem ao azeite, tomando parte
desta tradi¢ao ancestral.

Participe na apanha da azeitona acompanhada da merenda
tradicional, desde a recolha do fruto no olival da quinta até ao lagar,
para no final ver como surge este néctar dourado no lagar de azeite.

PALNER
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, Conhecer o Queijo
:
PALMEIRAS do Pasto & Mesa

Com a Serra da Estrela a envolver a paisagem, acompanhe o
pastor aos campos de pastoreio onde a ovelha bordaleira da origem
ao sabor divino do queijo da Serra da Estrela.

Aprenda como é feita a ordenha no ovil, para depois degustar este

pedago da gastronomia portuguesa e conhecer mais sobre a
histéria deste queijo milenar.
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NO MES DEDICADO AQ AMOR.A CASA DAS PALMEIRAS

CONVIDA—0 A CELEBRAR 0 QOO

17 DE FEVEREIRO (51300) || 15H
LOCAL: AbADIA DE ESPINHO — MANGUALDE

40°33'35.9"N 7°47'32.9"W

ENCENACAO TEATRAL - TRANSPORTE NAO \NCLUIDO
(NFORMAGOES: 938160691 (JOANA TRAVESSAS)/916364419 (MARISA LOVRENGO)
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Porta Malas
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