CVQ

‘o.o
d

P

pa

agéncia portuguesa

¢ aombiente

‘A

Ordenamento da Orila Costelra e
Gestao de Praias

SUSTENTABILIDADE NOS
DESTINOS TURISTICOS

Teresa Alvares DO LITORAL

Diretora de Departamento do Litoral e Protegao Costeira TURISMO SUSTENTAVEL
UM MELHOR FUTURO PARA [COM] TODOS
teresa.alvares@apambiente.pt




©, O O C
0 O ¢

o G

e}

O Litoral de Portugal Continental

O Risco no Litoral

Uso e ocupacao do territorio — Estratégias de adaptacao dos POOC/POC
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238 O Litoral de Portugal Continental

« Cerca de 987 km de extensao de costa

 14% da linha de costa artificializada (esporoes, obras aderentes,

paredoes, infraestruturas portuarias)

« 25% de territorio afetado por erosao costeira (cerca de 232km

com tendéncia erosiva ou erosao confirmada)

« Risco potencial de perda de territorio em 67% da orla costeira

nacional

 Investimento muito significativo em infraestruturas de

defesa no litoral

Fonte: SIAM II (Santos, F.D. & Miranda, P. (Eds.), 2006)
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O Risco no Litoral

Impactos das AC

PORTUGAL DESTINOS TURISTICOS

TURISMO DE ){ SUSTENTABILIDADE NOS
Sl DO LITORAL

Aumento do risco de inundacao e a deslocacao de zonas
himidas

Aumento de erosao costeira

Aumento da frequéncia e magnitude dos
galgamentos/inundacgdo costeira

Medidas de
Adaptacao

Medidas de prevencao e de protecao suave (alimentagdo
artificial de praias, reforco de cordoes dunares)

Faixas de salvaguarda destinadas a absorver o recuo/erosao
costeira (condicionamento a ocupagdo humana)

Avaliacao de medidas de abandono e recuo versus protecao
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O Risco em Litoral Arenoso
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- Extensao de linha de costa em situacgéo critica de erosédo - 180 km -
Taxas médias de recuo (1958-2010) entre os 0,5 m/ano e 9,0 m/ano )

=> perda de territorio nacional de 12 km?2

Relatdrio do Grupo de Trabalho do Litoral, 2014; Lira et al, 2016

™l

* Trogos Espinho-Torreira, Barra-Mira, Figueira da Foz-Leirosa e Costa da Caparica => e : }
recuo médio da linha de costa entre os 200m e os 300m ,’ g
Relatorio do Grupo de Trabalho dos Sedimentos, 2015 _Y/s
« Variagao 2010/2018 - mantém-se extensao/comprimento da linha de costa t‘f L :

afetada por erosao (bados Programa COSMO) AL A\
Mantém-se o processo erosivo em algumas das areas identificadas em 2010 )| :_1.~-:--'}

=> perda de territério de cerca de 1 km2 (100 ha) * {_’:;r -:H:T“m
. . (=5 \/LF
Trogos de linha de costa em situacao de eroséo (periodo 1958-2010) . e

Fonte: Relatdrio Estado Ambiente, APA, 2019
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M O Risco em Litoral Arenoso
Fonte Pinto, C., 2020 - ADAPTES
~ Taxas de Evolugio (m/anc) 1958_2010 » 180 km em erosao (z 200/0) : k(_, ‘_I:,,-._r':"'@“‘““"“‘""“l
 —< 8.0 (+/-0.2) ] ) L
S b Carant » 45% do litoral baixo e arenoso em 7
4 J—-a.ou-z.o(o/-o.z) erosao
‘ 2.0 t0 <0.2 (+/-0.2)
'—dwnm.nddonvdw - Lo
021020 (+/0.2) » 13 Km?2 de perda de territério
- 2,0 %0 4.0 (+/-0.2
J —4.ouc.o:+:-o.z: (1958 - 2020)
— 6.0 to 8.0 (+/-0.2) Lirmwtal, 2016
- ! S
!
» Recuo max. = 30m em 2 anos
(2018 - 2020) - dados COSMO
e
.0:[ “ (% — . w
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O Risco em Litoral Arenoso

Fonte: Pinto, C., 2020 - ADAPTES
-

Cortegaca-Maceda
Recuo = 300m

— 2019
— 1958
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O Risco em Litoral Arenoso

DO LITORAL

* Danos em infraestruturas de protecdo/defesa costeira

* Perda de territorio
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"2 Uso e ocupagao do territorio — os POOC

Os Planos de Ordenamento da Orla Costeira

* O reconhecimento do litoral, a nivel internacional, como unidade integrada de
planeamento foi assumido desde a década de 80 - Carta Europeia do Litoral

* Em 1993 é criada a figura de planos de ordenamento da orla costeira -
Decreto-Lei n? 309/93, de 2/9

* 9 POOC publicados entre 1998 e 2005

* Objetivos:
- Ordenamento dos diferentes usos e atividades especificas da orla costeira
- Classificacao das praias e regulamentac¢ao do uso balnear
- Valorizacao e qualificacao das praias estratégicas
- Defesa e conservagao da natureza
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Os Novos Programas da Orla Costeira

» Carater mais estratégico e programatico POC
wsmsee 1 Caminha-Espinho
* Reavaliagao das faixas de salvaguarda e de risco, para s 2 Ovar-Marinha Grande
horizontes de 50 e 100 anos e adequagdo dos niveis de protegdo L — =

4 Fspichel-Odeceixe
para essas areas a—mcnlin VS

s 6 Vilamoura-VRSA

* Aintegracao de uma Politica de adaptacao numa atitude

antecipativa que inclui medidas de:
Prevenc¢ao, Protecao, Recuo planeado e Acomodacao

0 3 0 100 X
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Fonte: Pinto, C., 2020 - ADAPTES

Protecao

Obras pesadas ou alimentagdo
artificial de praias
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Demolicdo de construcio ilegal na Praia de Galapos, Setdbal, 202 Demoli¢des na Ria Formosa, 2018
Fonte: APA Fonte: https://observador.pt/2018/11/07/derrube-de-

ultimas-14-casas-encerra-ciclo-de-demolicoes-na-ria-formosa/

Demoli¢do de apoio de praia na praia Azul, Pévoa de Varzim, 2018

Fonte: Google Earth e X

Fonte: https://www.sulinformacao.pt/2014/12/quercus-exige-

do Bartolom Mar, E nde, 201 . . .
Sdo Bartolomeu do Mar, Esposende, 2015 remocao-total-das-casas-nas=ilhas-barreira-da-ria-formosa/

Fonte: Polis Litoral Norte, 2015
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M Uso e ocupacao do territorio — os POC

Protecao — Alimentacgao Artificial de praias

Alimentacao artificial das
praias de S. Jodo da
Caparica com areias do
Porto de Lisboa, 2019

Dragagem da ZALI (Porto de
Aveiro) e Reforgo do Corddo
Litoral a Sul da Costa Nova,
2020
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Protecao — Estabilizacao de arribas

Estabilizacdo da arriba Norte das Azenhas do Mar, Sintra, 2020

(1) Vista geral da drea de intervencdo - meios elevatérios; (2) Limpeza da vegetacdao e materiais soltos (3) e (5) Reperfilamento de bancadas rochosas
em consola; (4) Demolicao controlada de consola;

15 s@iapa /\ /\
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Uso e ocupacao do territorio — os POC

Prevencao — conter novas ocupacoes

« Faixas de salvaguarda em litoral baixo e arenoso - erosao

e, galgamento e inundagao costeira:
« visam conter a exposicao de pessoas e bens aos riscos

- garantem a protecdo territorial as vulnerabilidades atuais e
asseguram a compatibilizacao com o agravamento da

vulnerabilidade aos riscos costeiros

« Faixas de salvaguarda em litoral arriba - destinadas a
salvaguarda e mitigacao dos impactos decorrentes da instabilidade

e eventos de recuo

« Os PGRI - 2.9 ciclo (em elaboracao) incluem o zonamento
e analise de risco das Zonas Ameacadas pelo Mar

identificadas como criticas

TUREAD DE

PORTUGAL

¥,

SUSTENTABILIDADE NOS
DESTINOS TURISTICOS
DO LITORAL
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Uso e ocupacao do territorio — os POC

Acoes permitidas:

« Reconstrucao, alteracao e ampliacao por questdes de
seguranca, habitabilidade, salubridade e mobilidade;

* Em litoral arriba sao necessarios estudos especificos

* Em litoral baixo e arenoso é interdita a construcdo de caves e a
criacdo de novas fracdes

« Obras de conservacao de edificado existente;

« Valorizacao de elementos patrimoniais classificados de
interesse nacional, publico ou municipal, incluindo obras de
conservacao, alteracao e reconstrucao e construcao de

aCessos,

- Refuncionalizacao de edificios, desde que os novos usos

nao ponham em causas os sistemas biofisicos costeiros;
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FAIXA DE SALVAGUARDA A EROSAO COSTEIRA

FAIXA DE SALVAGUARDA AO GALGAMENTO E
INUNDACAO COSTEIRA

FAIXA DE SALVAGUARDA PARA TERRA

FAIXA DE SALVAGUARDA PARA O MAR

18 :: apa /\ /\
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Uso e ocupacao do territorio — os POC

AREAS CRITICAS

constituem os locais ou trocos costeiros que apresentam maior suscetibilidade a destruicao dos recursos e valores costeiros,
naturais ou antrépicos, resultando da sobreposicdo dos riscos erosivos do litoral por acdo do mar com os efeitos de invasao
pelo mar em resultado da ocorréncia de eventos extremos, para o cenario temporal de 2050.
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A delimitacdo das Areas Criticas constitui a opcdo
de ordenamento que garante a adequacao e a
viabilidade das estratégias locais de adaptacao ao
contexto especifico, recorrendo a intervencoes de:

— Contencao
— Relocalizacao
— Reabilitagcao/Requalificacao Urbana

Estas intervencdoes devem ser enquadradas em
estratégias especificas de adaptacdao que, em cada
caso, representam um melhor compromisso entre
os custos das intervencoes e os beneficios que
resultarao das mesmas, em termos de
salvaguarda de pessoas, bens materiais e valores
naturais.

19 ’:::A:::‘ ap m m
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Regulamento de Gestao das Praias e Dominio Hidrico
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Ordenamento e Gestao das Praias

rortvoa. I

SUSTENTABILIDADE NOS
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Estabelece o regime de ordenamento e e e
= A1

gestao do dominio hidrico, nomeadamente das 0. - Wiy 3

R TTRTRT IR

praias maritimas e das zonas contiguas a margem g
LR A T T

das aguas do mar ou das lagoas costeiras e B i

As praias maritimas incluem as areas que integram
a antepraia, o areal e o plano de agua
associado

Inclui:

« Ondas com especial valor para os
desportos de deslize

« Ndcleos piscatorios




O O O o

o @0 o

21

o O O o

o o o] o]

Ordenamento e Gestao das Praias
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Regulamento de Gestao das Praias e Dominio Hidrico

Identifica:

A tipologia das praias
maritimas e a identificacdao das
praias que sao objeto de Plano
de Intervencao

O dimensionamento das
instalacoes nas praias
maritimas

As caracteristicas
construtivas dos apoios e
equipamentos de praia

As acoes a implementar

FAIXA DE SALVAGUARDA AOS RISCOS COSTEIROS
Faixas de Salvaguarda em Litoral de Arriba

E Faixa de Salvaguarda para Terra « Nivel |
E Faixa de Salvaguarda para Terra - Nivel Il

‘ B Faixa de Salvaguarda para Mar

-~ 5 .-’ [E23] Areas de Instabiidade Potencial
=

_4"

FAIXAS DE SALVAGUARDA EM UTORAL DE ARRIBA

Fomos de Jalvoguardo para o Mar

([ revelt

[ [ tevetn
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S Ordenamento e Gestao das Praias

O ordenamento e a gestdao das praias maritimas deve assegurar o desenvolvimento sustentavel
destes espacos, compatibilizando a aptidao balnear com a elevada sensibilidade
ecoldgica e a importancia socioeconémica dos mesmos.

O calculo da capacidade de carga das praias considera:

« Conforto, Distancias e Densidades

- 250 metros do ponto de acesso a praia e a menos de 40 metros da linha de agua
- nas areas concessionadas das praias urbanas - conforto aceitavel pelos utilizadores até 7,5 m2/utilizador
- nas areas ndo concessionadas das praias seminaturais - conforto aceitavel de 30 m2/utilizador

« Estacionamento / Modo de Transporte
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Ordenamento e Gestao das Praias

Metodologia para estimar a capacidade potencial de ocupacao das
zonas balneares em contexto COVID-19

A capacidade potencial de ocupacao das zonas balneares maritimas, tendo em conta a seguranca dos utentes, considera a

area Util do areal e uma area de seguranca minima por utente.
A area util do areal é calculada a partir da extensdo da frente de praia e de uma faixa com uma profundidade de 40 metros,

contada a partir do limite do espraiamento das vagas.

Considerando:

- o distanciamento fisico recomendado de 2 metros, por razdes sanitarias

- 0 espaco ocupado por um adulto de 2 m? (toalha, guarda-sol, e outros objetos)
- a ocupacao individual e por grupos/familias do areal

A area de seguranca por utente é de 10 m2. Area de seguranc¢a =10 mZ/UtE nte

Para as aguas interiores, considerando o distanciamento fisico recomendado e a harmonizacdo com as zonas balneares
maritimas, sera de considerar também uma area de seguranca por utente de 10 m2.
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Ordenamento e Gestao das Praias

S50,

O
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EB 2020

X

Na praia: Preservar a distancia de seguranca (1,5 m) aos outros utentes,
na praia, a beira-mar e no banho

Vermelho: ocupacao
plena

Verde: ocupacao baixa
(corresponde a uma utilizacdo até um
terco)

- 3m

- :;

1,5m 3 i
~ ~ e 1lS5Sm ==

FaPg ARYER

TURISMO DE
PORTUGAL
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