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Definicao

Neste momento, 8 medida que
o Mundo desperta para a
urgéncia das questoes
ambientais e a necessidade de
um crescimento sustentavel,
o turismo esta a mudar. Nao
se trata mais apenas de visitar
novos lugares, mas de causar
um impacto real, combinando
viagens com mudancgas
“sociais, econdémicas e
culturais. O astroturismo —
viagens focadas na Astronomia
e na admiragdo do céu noturno
— estd a ganhar terreno
rapidamente.
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Definindo o astroturismo: ambito e significado

Experiéncias e International Astronomical Union S l"_
o @) éstroturismo abrange uma ampla gama
s 7 LSRN o E e i iy de ° experiéncias. Pensa-se em’
4 - -observagcdo guiada . das estrelas,
% N viagens a observatérios, ouvir histérias

sob céus intocados, até mesmo provar

comidas locais ou participar de retiros

.de bem-estar inspirados nas estrelas.

Em tempos, era um nicho para cientistas

g ‘e agqueles com acesso a equipamentos

e ., especializados. Agora, em parte gragas

SRR R s S Y a0 Office . of  “Astronomy . for’

A it ‘Development (OAD) da International

e £ Er A Astronomical Union (JAU OAD), esta a

T Nadle: i it evoluir para algo muito maior — uma

ferramenta pratica e intersectorial que

as comunidades em todo o mundo
podem usar.




“Impactos

No terreno, o astroturismo cria
empregos, estimula pequenas,
empresas e oferece as comunidades
rurais ou periurbanas outras fontes de
rendimento. A ideia principal ¢é
simples: usar o recurso natural do céu
noturno escuro e claro — uma
raridade atualmente, j& que a poluicéo
luminosa afeta mais de 80% das
pessoas na Terra. Quando bem
concretizado, o  astroturismo
estimula as economias rurais,
protege a identidade cultural, ajuda
a conservar o meio ambiente e até
se relaciona com as prioridades de
desenvolvimento global.
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$250 milhdes

Valor de Mercado Global 2023, projecao $400 milhées até 2030
(Statista | Equentis Research and Ranking, 2025)

% a 40%

30% a o

Aumento no Fluxo Turistico em Areas Certificadas
(International Dark Sky Association (IDA))

$5,8 mil milhdes | 10.000 novos empregos

Previsao de receita dos astroturistas ao longo de 10 anos (2019) no Colorado Plateau (EUA)
(National Park Service (NPS) e BearWorks - Missouri State University)
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£25 milhdes

beneficios econdmicos devido ao turismo de céu escuro , Parque Dark Sky de Northumberland
(Global Sustainable Tourism Council (GSTC))

40% | 500 - 5000

Aumento das receitas locais de turismo desde 2022 e aumento do niumero de visitantes
2019 — 2023, Hanle (Ladakh, India)
(Hindustan Times | Equentis Research and Ranking, 2025)



Impactos >
Experiéncias e International Astronomical Union

° °

Numa visdo mais ampla, o astroturismo
- ajuda as regides a diversificar as suas
ofertas turisticas, para . que néo
precisem depender apenas de atracdes
tradicionais. Os beneficios espalham-se
.— hotéis, restaurantes, transportes,
artesanato e outras industrias registam
‘crescimento. Como o astroturismo
ocorre a noite e pode nao ser sazonal,
¢ | durante a época baixa ajuda a distribuir o
B N ”“- Qgg\ i nimero de visitantes ao longo do ano,
’? > 4a Ve tornando as economias regiinais mais
resilientes. Em escala nacional, o
astroturismo pode se tornar uma forca real
na contrib'uigéo do setor de viagens para o

PIB.




Impactos

Experiéncias e International Astronomical Union
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ACTIVITIES RESOURCES

O Office-of Astronomy for Development (OAD) da
International Astronomical Union (IAU OAD) mantém
a inclusdo em primeiro plano. Os seus kit de
ferramentas e guias gratuitos garantem que
qualquer pessoa possa aceder ao conhecimento e
aos recursos de que necessita para se juntar.ao
movimento do astroturismo, independentemente
do seu ponto de partida. Eles também criam
recursos para todos — individuos, empresas e
comunidades inteiras ao redor dos observatadrios.
Ao destacar os pontos fortes locais, como céus
escuros ou tradicdes culturais Unicas, o
astroturismo torna-se aberto a todos, incluindo
locais com menos recursos.



https://astro4dev.org/themes/theme-1-sustainable-local-socio-economic-development-through-astronomy/astrotourism/
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Conservagao Ambiental, Patriménio e Antropologia

K

O astroturismo nao se resume a olhar
para cima — trata-se também de
olhar para trds. Mantém vivas as
tradicées relacionadas com as
estrelas, as tradigcbes orais e as
praticas relacionadas com o céu
noturno. Na Namibia, conversas com a
Autoridade  Tradicional  Ju/Hoansi
revelaram tanto uma perda de
conhecimento ancestral sobre o céu
como um desejo real de o recuperar
e partilhar através do turismo. Ao
integrar a Astronomia cultural nas
suas ofertas, as comunidades podem
criar experiéncias mais profundas e
significativas.




Conservagao Ambiental, Patrimoénio e Antropologia

Filogenética de Mitos e Folclores

Julien d'Huy, Universidade de Pantheon-Sorbonne
Scientific American, 315, 62 - 69 (2016)

Os mitos e folclores celestiais acompanham fielmente
as grandes migracdes da espécie h_umana‘ desde a sua
origem até ao nosso tempo. A génese das narrativas pode
ser vislumbrada no periodo do Paleolitico e seguiu as
primeiras migracdes para o exterior de Africal E é possivel
estudar as rotas das migragées da Humanidade através
da presenca ou auséncia das grandes lendas celestiais
T nas suas culturas. A construgdo da arvore mitolégica da

AMERICA

Ubsidiya, lsrael ASIA

C T e U g i familia dos mitos celestiais de Polifemo conta-nos que
Re (R - ¥ ‘ tais mitos seguiram duas correntes migratérias principais:
a primeira no Paleolitico que levou tais contos
mitolégicos/celestiais para a Europa e América do Norte

AFRICA | o
& © g
; Tabon Cave. Philippines
S 5 take Turkana Kenya 0,000 yoars ago

ago
t%

g e e a segunda no Neolitico e para as primeiras
comunidades que domesticaram animais.

Monts Verde, Chile




Astroturismo e os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ONU)

Os Obijetivos de Desetvolvimento

Sustentavel (ODS) da ONU sdo um
conjunto de 17 metas globais,
adotadas por 193 paises em 2015,
que visam acabar com a pobreza,
proteger o planeta e garantir
prosperidade para todos até 2030. A
Agenda 2030, que engloba os ODS,
aborda uma variedade de desafios,
como fome, saudde, = educagéo,
igualdade de género, agua limpa,
energia acessivel, acdo climatica e paz.
O  astroturismo  atinge  varios
Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, conectando-se
diretamente a pelo menos 7 dos
mesmos.




Astroturismo e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ODS 4: Educacéo
de qualidade

O astroturismo combina
educacéo astronémica e
divulgacéo cientifica
pratica com experiéncias
de viagem. Isso aumenta a
alfabetizagéo cientifica do
publico e desperta a
curiosidade das geracdes
mais jovens

o

ODS 5: Igualdade de

género

Muitos projetos de
astroturismo colocam as
mulheres no centro,
incentivando-as a
tornarem-se guias,
empreendedoras e lideres
culturais

ODS 8: Trabalho decente
e.crescimento
economico

A inddstria abre novos empregos
e oportunidades de negadcios,
apoiando meios de subsisténcia
estéveis e sustentaveis

+



Astroturismo e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ODS 9: Industria,
inovagéo e
infraestrutura

O astroturismo impulsiona
produtos turisticos
criativos e encontra novos
usos para a infraestrutura
existente

GO

ODS 10: Readu@géo das
desigualdades

Ao concentrar-se em
comunidades rurais ou
carentes, o astroturismo
‘trabalha para diminuir a
diferenca entre regides e
grupos sociais

GODgs 1: Cidades e
comunidades sustentaveis

Proteger os céus escuros e
celebrar o patriménio cultural
ajuda a construir comunidades
vibrantes e resilientes

+



Astroturismo e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ODS 17: Parcerias para
os objetivos

A colaboracéo esta incorporada e
desejavelmente crescentemente
fortalecida — governos, academia,
empresas e comunidades locais
desempenham um papel na expanséo e
melhoria do astroturismo




Desenvolvimento inclusivo e acessivel

Melhoria da cadeia dé€ valor

O turismo nao funciona
isoladamente. O astroturismo, em
particular, cria procura por uma
rede de bens e servigos:
transporte, alimentacéo, aluguer
de equipamentos, planeamento
de eventos e materiais
educativos. O dinheiro gasto
pelos visitantes circula pela
economia, beneficiando néo
apenas aqueles que estdo na
linha .de frente, mas muitos
outros nos bastidores.




‘Desenvolvimento inclusivo e acessivel

Desenvolvimento de infraestruturas e

. . navas ideias

O astroturismo nédo precisa de infraestruturas
sofisticadas, mas investimentos inteligentes —
estradas melhores, iluminagdo bem planeada,
locais confortaveis para se hospedar e centros de
visitantes informativos — tornam a experiéncia
mais rica e estimulam mais negoécios locais.
Tnovagbes como,a iluminagdo que nao prejudica
O céu noturn® ndo ajudam apenas O meio
ambiente; elas reduzem os custos de energia e
tornam os destinos mais atraentes. Usar o que ja
existe — escolas, salées comunitarios, locais de
encontro tradicionais — economiza dinheiro e
envolve a comunidade mais profundamente.




Desenvolvimento inclusivo e acessivel

Marca internacional e
destaque

Quando paises ou regides se
promovem como  destinos
privilegiados para o
astroturismo, eles chamam a
atengédo internacional. Obter
certificagbes de Dark  Sky,
organizar eventos de observagéo
de estrelas ou chuvas de
meteoros e criar experiéncias
dnicas ajuda-os a destacar-se
da multiddo e atrair viajantes
que procuram algo especial.




" -Casos de Estudo

Namibia: um
astroturismo sustentavel

A Namibia é um destaque no astroturismo
sustentavel. Com apenas 3 pessoas por
km? e enormes é&reas intocadas pela luz
artificia, é um paraiso para os
observadores do céu. O clima seco do
' pais torna o céu ainda mais claro, atraindo
astronomos amadores e profissionais de
todo o mundo. A Reserva Natural
NamibRand, a primeira Reserva
Internacional de Dark Sky da Africa, mostra
como o status de céu escuro atrai
viajantes de todo o mundo, desperta a
consciéncia ambiental e ajuda a financiar a
conservacao. :




‘Casos de Estudo

Namibia: um modelo de astroturismo sustentavel

Depois, ‘hda o Meteorito Hoba, o maior do Mundo. E o
o T " -2 Observatério do Sistema Espectroscépico de Alta Energia
&:s.{m‘m._q;L 0 &7 B ' (H.E.S.S.). Como uma instalagao de investigagao cientifica lider, o

*«l H.E.S.S. inspirou uma onda de turismo cientifico e novos
programas educacionais. A estratégia da'Namibia € ainda mais
profunda, ligando o astroturismo ao seu modelo de
conservagdo comunitaria bem estabelecido. Cerca de 1/5 do
pais estd sob 86 reservas comunitarias — grupos geridos
localmente dedicados a protecéo dos recursos naturais. Embora
estas reservas ndo tivessem inicialmente como objetivo
preservar os céus escuros, ja promovem o desenvolvimento
sustentavel e impulsionado pela comunidade, tornando-as uma
escolha natural para o astroturismo. A Namibia, em colaboragéao
com  parceiros internacionais, lancou qualificagdes e
formagées atualizadas, preparando o terreno para o
crescimento futuro!




‘Casos de Estudo

Africado Sul

Na Africa do Sul, o Southern. African Large
Telescope (SALT) fica no Cabo Setentrional e
mudou completamente a paisagem. O SALT -ndo é
apenas um centro cientifico poderoso — atrai
cientistas, turistas e investidores, dando uma nova
vida a uma regido antes esquecida. Hotéis e
empresas locais surgiram para atender a nova
demanda. A influéncia do SALT vai muito além da
economia. O observatério tornou-se um farol
educativo, incentivando os jovens locais a
considerarem carreiras na area cientifica e
colocando a regiao no mapa do astroturismo. O
turismo comunitario floresceu em torno do local,
integrando a cultura, a histéria e a gastronomia
locais na experiéncia dos visitantes.




Casos de Estudo

India e Astrostays

Denominada Astrostays (combinando astroturismo e casas
de familia), este projeto é liderado pela Global Himalayan
Expedition e Mountain Homestays na India. No final de
2019, foi concluido um programa com a duragéo de 3 meses
em Ladakh, na India. O programa formou pessoas de uma
aldeia, Maan, em Astronomia béasica e operagdes de
telescopio. O projecto foi um sucesso, gerando receitas
substanciais para uma comunidade com acesso limitado a
novas fontes de rendimento. O modelo incluia um
mecanismo em que as/receitas revertem para programas
de desenvolvimento comunitario que beneficiam toda a
aldeia. 2021 foi um ano de grande avango para o projeto
Astrostays. As pessoas de Maan beneficiaram imenso com
este turismo, ganhando varias vezes o rendimento médio
regional em 2 meses de funcionamento.



Casos de Estudo

Reserva DarklSky Alqueva

A Reserva Dark Sky Alqueva, em Portugal, € mais do que
apenas um local para observar as estrelas — € pioneira
tanto no astroturismo como na preservagdo do
ambiente. Situada no. Alentejo, foi o primeiro local do
mundo a receber o selo «Starlight Tourism Destination»,
um reconhecimento pela sua verdadeira dedicacdo em
manter o céu noturno escuro e limpo. O Alentejo nem
sempre foi um local de oportunidades. As pessoas
costumavam partir, 0s empregos eram escassos e tudo
parecia estagnado. O Dark Sky Alqueva mudou isso! De
repente, o astroturismo deu aos habitantes locais
novas formas de ganhar a vida, criar negécios e dar
um novo folego a sua cultura. Os visitantes vém para
observar as estrelas, claro, mas também reservam
quartos, fazem visitas guiadas e participam em
workshops educativos.

DABe

I

alqueva



‘Casos de Estudo

Reserva Dark Sky Alqueva

Olhando de forma mai.s ampla, o Dark Sky Alqueva mostra o
que Portugal pode fazer quando leva a sério um projeto

- desta natureza! Estabelecer regras para reduzir a poluigéo

luminosa, ligar a conservagéo ao turismo — estas decisdes
colocam Portugal no mapa como lider no equilibrio entre
progresso e protegdo. Isto encaixa-se perfeitamente na
forma como a ciéncia e o trabalho ambiental andam de
maos dadas, recorrendo a colaboragdes entre diferentes
areas. O impacto nao selimita as fronteiras de Portugal.
Grupos internacionais éconheoem o Dark Sky Alqueva
como um exemplo notavel de como fazer astroturismo e
gestdo ambiental da forma correta. A reserva liga cientistas,

decisores politicos e profissionais do turismo de todo o

Mundo, ecoando o espirito dos projetos de investigagao
globais!



Desafios e Recomendacdes

Lacunas em competéncias e capacidade

Nem sempre é facil encontrar formagédo em Astronomia e interpretacao, especialmente onde os
recursos sdo escassos. Para superar isso, escolas, governos e operadores turisticos precisam de
trabalhar em conjunto para preencherem essas lacunas.

Consciencializagdo e adequacgéo cultural

Muitas comunidades simplesmente ndo sabem o que € o astroturismo ou o que pode significar
para as proprias. E necessario um envolvimento real — ouvir, cocriar e respeitar a cultura local —
para garantir que os projetos sejam fundamentados e genuinamente benéficos.

Infraestrutura e acessos

Alguns dos melhores locais para observar as estrelas séo de dificil acesso. A infraestrutura
deficiente — mas estradas, acomodagdes limitadas, comunicacdes precérias — afasta os
visitantes e sufoca o crescimento. Investir nesses itens basicos libera o potencial e atrai
Mmais pessoas.

+



Desafios e Recomendacdes

Politicas e regulamentacéo

Sem politicas de apoio .— incentivos para a preservagdo do céu escuro, programas de
certificagéo, reconhecimento do astroturismo °n::_xs eostratégiaé nacionais — o progresso fica
estagnado. Os governos tém um grande papel a desempenhar, criando regras que ajudem o
setor a crescer e incentivando diferentes grupos a trabalharem juntos.

Sustentabilidade — Proteger o que importa

O turismo, se nado for controlado, pode danificar tanto o ambiente como as culturas locais,
chegando mesmo a deslocar comunidades. O astroturismo ndo é excecgéo. A adogéo de praticas
de turismo responséavel, como as da IAU OAD e da IDA, é crucial para proteger tanto os céus
noturnos naturais como o patriménio cultural a longo prazo.

Infraestrutura e acessos

Alguns dos melhores locais para observar as estrelas séo de dificil acesso. A infraestrutura
deficiente — mas estradas, acomodagdes limitadas, comunicacdes precérias — afasta os
visitantes e sufoca o crescimento. Investir nesses itens basicos liberta o potencial e atrai
Mmais pessoas.

+



Desafios e Recomendacdes

A Pilar Estratégico Nacional
Os governos precisam tratar o astroturismo como um verdadeiro pilar do turismo sustentavel.
Isso significa incorporad-lo as estratégias nacionéis_ e fegionais — N&o apenas como um projeto
paralelo, mas como parte das politicas oficiais, prioridades de investimento e marketing.

B Investir nas Pessoas

Um bom astroturismo depende de moradores locais que conhegcam o assunto e a regido e
possam proporcionar experiéncias memoraveis. Financiar a educagdo em Astronomia, treinar
guias e ajudar pequenas empresas a crescer ndo é apenas bom — é essencial!

C Parcerias

Quando a academia, o governo, a sociedade civil e o setor privado trabalham juntos,
podem reunir os seus conhecimentos, redes e recursos. Esse tipo de trabalho em equipa
causa um impacto maior do que qualquer grupo a trabalhar sozinho.

+



Desafios e Recomendacdes

Proteger os Céus

Proteger os céus escuros também é imprescindivel. Oferecer incentivos para préaticas que
preservam o céu escuro e promover certificacdes reconhecidas aumentam o apelo de um
destino e ajudam o meio ambiente.

Comunidades no Comando

Quando a populacéo local ajuda a projetar e liderar projetos de astroturismo, os resultados séo
mais relevantes, sustentaveis e justos. Os beneficios alcangam mais pessoas, hdo apenas alguns
poucos selecionados.

Infraestrutura

A infraestrutura € outra peca do quebra-cabecas. Investir em melhores transportes, locais
para se hospedar e meios de comunicagéo pode abrir areas remotas com céu escuro,
permitindo que elas aproveitem o potencial econémico do turismo.

+



Com a |poluicdo Iuminosa a
ameacar |0 que resta dos céus
escuros ofo mundo, o
astroturigmo ndo é apenas uma
tendéncN¥F passageira — é uma
oportunidade urgente. Quando
investimos  com  sabedoria,
construimos parcerias solidas e
nos mantemos fieis a
sustentabilidade, o
astroturismo ilumina o caminho
para um crescimento
verdadeiramente inclusivo e
resiliente. Ele protege o nosso
planeta, liga-nos através das
geracées e aponta-nos para um
futuro mais justo e sustentavel.
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