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Lista de praias galardoadas 

Programa Praia Acessível, Praia para Todos! 2026 

Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Aveiro Aveiro │ São Jacinto 

 

Costeira

 

 

Sim

 

Não  

Aveiro Espinho │ Espinho-Frente Azul 

 

Costeira

 

 

Sim

 

 

Sim

 

Aveiro Espinho │ Espinho-Rua 37 

 

Costeira

 

 

Sim

 

 

Sim

 

Aveiro Ílhavo │ Barra-Meia Laranja 

 

Costeira

 

 

Sim

 

 

Sim

 

Aveiro Ílhavo │ Costa Nova 

 

Costeira

 

 

Sim

 

 

Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Aveiro Murtosa │ Bico 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Aveiro Murtosa │ Monte Branco 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Aveiro Murtosa │ Torreira 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Aveiro Ovar │ Cortegaça 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Aveiro Ovar │ Esmoriz 

 
Costeira

 

Não  Não  

Aveiro Santa Maria da Feira │ Mamoa 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Aveiro Sever do Vouga │ Quinta do Barco 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Aveiro Vagos │ Vagueira 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Aveiro Vale de Cambra │ Burgães - Rio Caima 

 
Fluvial

 

Não  Não  

Beja Beja │ Cinco Reis 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Beja Cuba │ Albergaria dos Fusos 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Beja Mértola │ Alb. Tapada Grande 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Beja Moura │ Praia do Lago (Moura) 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Beja Odemira │ Carvalhal 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Beja Odemira │ Furnas-Mar 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Beja Odemira │ Furnas-Rio 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Beja Odemira │ Zambujeira do Mar 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Braga Braga │ Adaúfe 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Braga Braga │ Merelim S. Paio 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Braga Braga │ Ponte do Bico 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Braga Esposende │ Apúlia 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Braga Esposende │ Marinhas-Cepães 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Braga Fafe │ Alb. Queimadela 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Braga Póvoa de Lanhoso │ Verim 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Braga Vila Verde │ Prado-Faial 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Bragança Freixo de Espada à Cinta │ Congida 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Bragança Macedo de Cavaleiros │ Fraga da Pegada 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Bragança Macedo de Cavaleiros │ Ribeira 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Bragança Mirandela │ Praia Fluvial Arquiteto Albino Mendo 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Castelo 
Branco 

Oleiros │ Açude do Pinto 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Castelo 
Branco 

Sertã │ Ribeira Grande 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Castelo 
Branco 

Sertã │ Troviscal 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Castelo 
Branco 

Vila de Rei │ Bostelim 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Arganil │ Benfeita 

 
Fluvial

 

Não  Não  

Coimbra Arganil │ Cascalheira-Secarias 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Arganil │ Côja 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Coimbra Arganil │ Pomares 

 
Fluvial

 

Não  Não  

Coimbra Cantanhede │ Tocha 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Coimbra │ Palheiros e Zorro 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Coimbra │ Rebolim 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Figueira da Foz │ Buarcos 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Figueira da Foz │ Cabedelo 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Figueira da Foz │ Leirosa 

 
Costeira

 

Não  Não  

Coimbra Figueira da Foz │ Quiaios 

 
Costeira

 

Não  Não  

Coimbra Figueira da Foz │ Tamargueira 

 
Costeira

 

Não  Não  

Coimbra Figueira da Foz │ Torre do Relógio 

 
Costeira

 

Não  Não  

Coimbra Góis │ Alvares 

 
Fluvial

 

Não  Não  

Coimbra Góis │ Canaveias 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Coimbra Góis │ Peneda 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Coimbra Lousã │ Bogueira 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Lousã │ Senhora da Graça 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Mira │ Mira - Norte 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Oliveira do Hospital │ Alvôco das Várzeas 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Coimbra Oliveira do Hospital │ Avô 

 
Fluvial

 

Não  Não  

Coimbra Oliveira do Hospital │ S. Gião 

 
Fluvial

 

Não  Não  

Coimbra Oliveira do Hospital │ S. Sebastião da Feira 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Coimbra Penacova │ Reconquinho 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Penacova │ Vimieiro 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Penela │ Louçainha 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Coimbra Tábua │ Ronqueira 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Évora Alandroal │ Azenhas D'el Rei 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Évora Mourão │ Mourão 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Évora Portel │ Alqueva 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Évora Portel │ Amieira 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Évora Portel │ Oriola 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Évora Reguengos de Monsaraz │ Monsaraz 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Alemães 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Galé Leste 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Galé Oeste 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Maria Luisa 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Olhos de Água 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Oura 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Faro Albufeira │ Peneco 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Pescadores 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Praia do Inatel 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Rocha Baixinha 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Rocha Baixinha Nascente 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Salgados 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Albufeira │ Sta. Eulália 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Alcoutim │ Pego Fundo 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Aljezur │ Monte Clérigo 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Castro Marim │ Alagoa/Altura 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Castro Marim │ Cabeço (Retur) 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Castro Marim │ Praia Verde 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Faro Castro Marim │ Verde Lago 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Faro │ Faro-Mar 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Lagoa (Algarve) │ Carvoeiro 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Faro Lagos │ Batata 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Faro Lagos │ Luz 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Lagos │ Meia Praia 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Faro Lagos │ Porto de Mós 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Loulé │ Ancão 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Loulé │ Garrão Poente 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Loulé │ Loulé Velho 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Loulé │ Quarteira 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Loulé │ Quinta do Lago 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 



 

Instituto de Informática, IP - Informação de uso público 

Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Faro Loulé │ Vale do Lobo 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Loulé │ Vilamoura 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Olhão │ Fuzeta Ria 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Portimão │ Alvor Nascente (Três Irmãos) 

 
Costeira

 

Não  Não  

Faro Portimão │ Alvor Poente 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Portimão │ Marina de Portimão 

 
Costeira

 

Não  Não  

Faro Portimão │ Rocha 

 
Costeira

 

Não  Não  

Faro Portimão │ Vau 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Silves │ Armação de Pêra 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Silves │ Grande Poente 

 
Costeira

 

Não  Não  

Faro Tavira │ Barril 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Vila do Bispo │ Salema 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Faro Vila Real de Santo António │ Lota 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Vila Real de Santo António │ Manta Rota 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Vila Real de Santo António │ Monte Gordo 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Faro Vila Real de Santo António │ Santo António 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Guarda Guarda │ Valhelhas 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Guarda Sabugal │ Devesa 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Guarda Seia │ Lapa dos Dinheiros 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Guarda Seia │ Loriga 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Leiria Alcobaça │ Paredes de Vitória 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Leiria Alcobaça │ S. Martinho do Porto 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Leiria Caldas da Rainha │ Foz do Arelho-Lagoa 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Leiria Caldas da Rainha │ Praia do Mar 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Leiria Castanheira de Pera │ Poço Corga 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Leiria Leiria │ Pedrogão-Centro 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Leiria Marinha Grande │ Vieira 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Leiria Nazaré │ Nazaré 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Leiria Nazaré │ Salgado 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Leiria Óbidos │ Bom Sucesso 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Leiria Peniche │ Baleal-Sul 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Leiria Peniche │ Medão-Supertubos 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Leiria Pombal │ Osso da Baleia 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Lisboa Cascais │ Carcavelos 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Lisboa Cascais │ Conceição 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Lisboa Cascais │ Tamariz 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Lisboa Lourinhã │ Areal Sul 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Lisboa Lourinhã │ Areia Branca 

 
Costeira

 

Não  Não  

Lisboa Lourinhã │ Areia Branca-Foz 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Lisboa Lourinhã │ Peralta 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Lisboa Mafra │ Algodio 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Lisboa Mafra │ Foz do Lizandro-Mar 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Lisboa Mafra │ Ribeira de Ilhas 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Lisboa Mafra │ S. Lourenço 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Lisboa Sintra │ Grande 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Lisboa Sintra │ Maçãs 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Lisboa Sintra │ S. Julião 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Lisboa Torres Vedras │ Física 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Lisboa Torres Vedras │ Foz do Sisandro-Mar 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Lisboa Torres Vedras │ Navio 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Lisboa Torres Vedras │ Praia Azul 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Lisboa Torres Vedras │ Praia do Porto Novo 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Lisboa Torres Vedras │ Santa Cruz-Centro 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Lisboa Torres Vedras │ Santa Helena 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Lisboa Torres Vedras │ Santa Rita-Norte 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Lisboa Torres Vedras │ Santa Rita-Sul 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Portalegre Avis │ Clube Náutico de Avis 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

Não  

Porto Gondomar │ Lomba 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Marco de Canaveses │ Bitetos 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Matosinhos │ Agudela 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Porto Matosinhos │ Angeiras Norte 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Porto Matosinhos │ Angeiras Sul 

 
Costeira

 

Não  Não  

Porto Matosinhos │ Aterro 

 
Costeira

 

Não  Não  

Porto Matosinhos │ Cabo do Mundo 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Porto Matosinhos │ Funtão 

 
Costeira

 

Não  Não  

Porto Matosinhos │ Leça da Palmeira 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Porto Matosinhos │ Marreco 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Porto Matosinhos │ Matosinhos 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Porto Matosinhos │ Memória 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Porto Matosinhos │ Pedras do Corgo 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Porto Matosinhos │ Quebrada 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Porto Porto │ Foz - Praia do Carneiro 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Porto Porto │ Homem do Leme 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Póvoa de Varzim │ Esteiro 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Póvoa de Varzim │ Fragosa 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Póvoa de Varzim │ Lagoa 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Póvoa de Varzim │ Paimó 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Póvoa de Varzim │ Quião 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Póvoa de Varzim │ Zona Urbana Norte - Praia Verde 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto 
Póvoa de Varzim │ Zona Urbana Sul I (Praia do 

Carvalhido) 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto 
Póvoa de Varzim │ Zona Urbana Sul II (Praia 

Redonda/Leixão) 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Vila do Conde │ Frente Urbana Sul (Sra. da Guia) 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Vila do Conde │ Frente Urbana Sul (Turismo) 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Vila do Conde │ Labruge 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Porto Vila do Conde │ Mindelo 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Vila Nova de Gaia │ Aguda 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto 
Vila Nova de Gaia │ Canide Norte - Sereia da Costa 

Verde 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Vila Nova de Gaia │ Miramar (Norte) 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Vila Nova de Gaia │ Salgueiros 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Vila Nova de Gaia │ Senhor da Pedra 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Porto Vila Nova de Gaia │ Valadares Sul - Sindicato 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Açores Angra do Heroísmo │ Baía do Refugo 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Açores Angra do Heroísmo │ Salgueiros 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Açores Lagoa (Açores) │ Piscinas Naturais da Lagoa 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Açores Ponta Delgada │ Milícias 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Açores Ponta Delgada │ Poços de S. Vicente Ferreira 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

RA Açores Povoação │ Praia do Fogo (Ribeira Quente) 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Açores Praia da Vitória │ Biscoitos 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

RA Açores Praia da Vitória │ Porto Martins 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

RA Açores Praia da Vitória │ Praia Grande 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

RA Açores Praia da Vitória │ Riviera 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

RA Açores Ribeira Grande │ Areal de Sta. Barbara 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Açores Ribeira Grande │ Poças da Ribeira Grande 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Açores Ribeira Grande │ Praia dos Moinhos 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Açores Vila do Porto │ Anjos 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

RA Açores Vila Franca do Campo │ Praia Água D’Alto 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

RA Açores Vila Franca do Campo │ Prainha de Água D’Alto 

 
Costeira

 

Não  Não  

RA Açores Vila Franca do Campo │ Vinha da Areia 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

RA Madeira 
Funchal │ Complexo Balnear da Ponta Gorda – Poças do 

Governador 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Madeira Funchal │ Complexo Balnear do Lido 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Madeira Funchal │ Praia Formosa 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

RA Madeira Machico │ Banda d’Além 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

RA Madeira Santa Cruz │ Palmeiras 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

RA Madeira Santana │ Ribeira do Faial 

 
Costeira

 

Não  Não  

Santarém Abrantes │ Aldeia do Mato 

 
Fluvial

 

Não  Não  

Santarém Alcanena │ Olhos de Água do Alviela 

 
Fluvial

 

Não  Não  

Santarém Mação │ Carvoeiro 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Santarém Ourém │ Agroal 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Setúbal Almada │ Praia da Rainha 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Setúbal Almada │ Tarquínio-Paraíso 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim
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Setúbal Grândola │ Atlântica 

 
Costeira

 

 
Sim

 

Não  

Setúbal Grândola │ Carvalhal 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Setúbal Grândola │ Comporta 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Setúbal Grândola │ Melides 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Setúbal Grândola │ Pego 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Setúbal Grândola │ Troia-Mar 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Setúbal Santiago do Cacém │ Costa de Sto André 

 
Costeira

 

Não  Não  

Setúbal Sesimbra │ Moinho de Baixo (Meco) 

 
Costeira

 

Não  Não  

Setúbal Sesimbra │ Ouro 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Setúbal Setúbal │ Albarquel 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Setúbal Setúbal │ Figueirinha 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Setúbal Sines │ Vasco da Gama 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim
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Distrito  Concelho | Zona balnear Tipo de praia Equipamento de apoio ao banho Serviço de apoio ao banho 

Viana do 
Castelo 

Caminha │ Caminha - Foz Minho 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Viana do 
Castelo 

Caminha │ Moledo (Sul) 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Viana do 
Castelo 

Caminha │ Praia de Âncora 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Viana do 
Castelo 

Viana do Castelo │ Carreço 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Viana do 
Castelo 

Viana do Castelo │ Foz do Lima 

 
Costeira

 

 
Sim

 

 
Sim

 

Vila Real Valpaços │ Rabaçal 

 
Fluvial

 

 
Sim

 

 
Sim

 

 


