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Número Total de Bicicletas (milhões) E-bikes em milhões

BOVAG-RAI (2023). Mobiliteit in Cijfers Tweewielers 2023 – 2024

Bicicleta – no ADN dos Holandeses
1.3 bicicletas por habitante
16% do total de bicicletas são e-bikes

Evolução do número total de bicicletas nos Países Baixos (em milhões) – 2005- 2022



Fietsfeiten 2023

Bicicleta – meio de transporte com a maior quota de mercado a seguir ao automóvel

Modo de Transporte / 
Total de viagens

Distância Percorrida / 
Total de viagens

28% do total de viagens foram feitas de bicicleta, dos quais 8% em bicicleta elétrica.
10% distância percorrida foi em bicicleta

Modo de Transporte e Distância Percorrida / Total de viagens (2022)



Fietsfeiten 2023

Cerca de metade da distância percorrida de bicicleta teve como base fins recreativos

48% da distância percorrida de bicicleta teve fins recreativos
50% distância percorrida de e-bike teve fins recreativos

Bicicleta E-bike



Cycling Recreativo 
nos Países Baixos

Infografia

Fietsplatform 2023*
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Férias de bicicleta no próprio país (Países Baixos)

Fietsvakanties 2021-2022 Fiets Plataform



Férias de bicicleta no próprio país (Países Baixos)

Avaliação / critérios de apreciação

Critérios de Apreciação

Avaliação Atratividade do território   8.4 

Qualidade das ciclovias e estradas   8.0 

Qualidade da sinalização das ciclovias  8.1 

Qualidade das ciclovias do percurso   8.1 

Multidões nas ciclovias    7.7 

Presença de pontos turísticos   7.5 

Presença de estabelecimentos de restauração 7.3 

Número de áreas de descanso públicas  7.5 

Qualidade das zonas de descanso público  7.6 

Oferta de ciclovias    8

Fietsvakanties 2021-2022 Fiets Plataform



Fietsvakanties 2021-2022 Fiets Plataform

Férias de bicicleta no próprio país (Países Baixos)

Motivos para realizar uma Grande Rota 

A conveniência de uma rota de maior distância, com 
sinalização contínua

Boas experiências no passado de realização de rotas

Vontade de fazer um percurso de bicicleta durante 
vários dias

Qualidade do percurso 

A descrição do percurso LF atraiu-me 

Vejo a distância de um percurso LF como um desafio 
ou conquista



Fietsvakanties 2021-2022 Fiets Plataform

Grandes Rotas
Instrumentos de navegação



Bicicleta como desporto nos Países Baixos

Fietsersbond
Associação 
nacional de cycling
31 000 membros

KNWU
Associação nacional de Road 
Cycling e Montain biking.
40 000 membros

https://recreatieschapdrenthe.nl/factsheets-wielrennen-mtb-en-gravelbiken-ntfu/

350 000 ciclistas participaram numa viagem
(2022)
Small-scale tours organizadas por clubes de 
cycling são populares.
Fatores decisivos: descoberta de novas rotas
e caminhos.

Modalidade Número de praticantes

Road Bike 734 000

Mountain Bike 486 000

Gravel Bike 119 000

Total 1 339 000

https://www.fietsersbond.nl/
https://www.knwu.nl/
https://recreatieschapdrenthe.nl/wp-content/uploads/2023/06/NTFU_Factsheet_Wielrennen_2023.pdf
https://recreatieschapdrenthe.nl/wp-content/uploads/2023/06/NTFU_Factsheet_MTB_2023.pdf
https://recreatieschapdrenthe.nl/wp-content/uploads/2023/06/NTFU_Factsheet_Gravelbiken_2023.pdf


Inquérito junto dos visitantes da Fiets en Wandelbeurs (edição 2023)
Número de visitantes: 26,594
Perfil de visitante: ciclistas e hikers (recreio)

89%: > 50 anos

45% fazem fim de 
semana fora de casa, 

pelo menos 4 por 
ano (máximo 3 

noites)

32% fazem férias 
pelo menos 3 vezes 
por ano (mínimo 4 

noites)

13 dias estada média

27% afirmam que o 
período de férias 

mais longo no ano 
anterior foi de 3 

semanas

1435€ valor médio 
por pessoa no 

principal período de 
férias



Inquérito junto dos visitantes da Fiets en Wandelbeurs (edição 2023)
Número de visitantes: 26,594
Perfil de visitante: ciclistas e hikers (recreio)

Destinos

50% Países Baixos
81% Europa
10% For a da Europe

Top 10 Destinos (fora PB)

1. Germany
2. France
3. Spain
4. Italy
5. Belgium

6. Portugal
7. Austria
8. Poland
9. Denmark
10. Norway



Operadores de Cycling nos Países Baixos

39 Operadores com 
programas de Cycling 

em Portugal

58 Operadores com 
programas de Cycling







Fiets en Wandeulbeurs 2025

Utrecht 

14 -16  fev 2025

Gent 

1-2 mar 2025 



Países Baixos



Alguns aspetos adicionais a ter em conta

• Público exigente:

  – habituado a excelentes condições de cycling

  –  sensível quanto à qualidade das bicicletas

• Necessidade de ter bicicletas adaptadas à altura dos holandeses

• Crescente procura por e-bikes.

• Necessidade de ter informação útil facilmente disponível (onde alugar as 
bicicletas, quem pode fazer o transporte de bagagens)
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