
 

Nesta sessão será analisado o tema do teletrabalho e da sua aplicabilidade por força da época 

excecional que vivemos em virtude da pandemia COVID-19. 

 

Conteúdo Programático 
 

 

01 Definição de teletrabalho: as características do regime previsto no 

Código do Trabalho;.  

02 Direitos e deveres das partes; 

03 Caráter de obrigatoriedade. 

 
 

Formador | João Tavares  

 

Data | 28 de abril                                                          Horário | 16h00 às 18h00 

 

Local | Plataforma Microsoft TEAMS 
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