
 
Esta sessão tem como objetivo apresentar o conceito de networking e quais as competências 
necessárias para o fazer de forma eficaz. Serão abordadas as seguintes questões: como se faz 
(processo), quais as oportunidades e ferramentas existentes e para quê (motivações e 
benefícios). Descubra o networker que há em si! 

 
Conteúdo Programático 
 

01 Conceito de networking  

02 Serei networker? Competências, atitude e motivação 

03 O processo de networking 

04  Oportunidades e ferramentas (digitais e analógicas) 

05 Conclusões 

 
Formador | Rita Pelica 

 
Data | 6 de maio de 2020                                            Horário | 16h00 às 18h00 
 

Local | Plataforma Microsoft TEAMS 

 
 
Como definir uma 

estratégia de 
networking 
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