
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIDERAR COM ENEAGRAMA 

 

O eneagrama é uma ferramenta que descreve os 9 perfis de personalidade, quais as suas 

motivações e comportamentos e de que forma nos podemos relacionar melhor 

connosco e com cada um dos nove tipos de personalidade.  

Vamos abordar a forma como cada perfil comunica, como trabalha, como reage aos 

desafios e adversidades e os tipos de personalidade que entram mais em conflito e 

harmonia entre si. Esta abordagem torna-se determinante para respondermos de forma 

mais assertiva e objetiva. 

 

Conteúdo Programático 
 

01 Os 3 Centros de Inteligência (Emocionais; Mentais e Instintivos). 
 

02 O Perfil Controlador e o Perfil Diplomata. 
 

03 O Perfil Perfeccionista e o Perfil Prestativo  
 

04 O Perfil Bem-sucedido e o Perfil Romântico. 
 

05 O Perfil Observador e o Perfil Precavido. 
 

06 O Perfil Entusiasta e os Instinto dos perfis de personalidade. 
 

 
 

Formador | Fábio Costa           Duração | 12 horas 

 

Data |8, 9, 15, 16, 22, 23 de junho                     Horário | 14h00 às 16h00 

 

 


