
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liderança e Festão de Equipas  

 

Esta ação visa desenvolver as competências de liderança e gestão de equipas, 

otimizando resultados e promovendo contextos organizacionais emocionalmente 

inteligentes. 

 

 

 

Conteúdo Programático 
 

01 Dimensão Primal de Liderança 
 

02 As competências da inteligência emocional em liderança 
 

03 Estilos de liderança 
 

04 Desenvolvimento de plano individual de liderança 
 

 

 
 

Formador | Sofia Albuquerque  

 

Datas | 25 e 28 de maio; 1 e 4 de junho 2020          Horário | 11h00 às 13h00 

 

Duração | 8 Horas 

 

 


