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SAO PEDRO DO SUL

E a combinacéo de varios fatores que fazem de S. Pedro do Sul um destino de

ferias saudaveis, cada vez mais escolhido por milhares de pessoas.
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AGUA MINERAL NATURAL

Termas de S. Pedro do Sul

- A origem da agua termal surge de uma grande falha
tectonica ativa que se prolonga nesta regiao e que
consegue conduzir fluxos de agua subterranea de

grandes distancias e profundidades.

N\

- Na sua ‘“viagem” de milhares de anos até a
superficie terrestre (onde emerge naturalmente a

temperatura de 68,7° C) adquire uma composicao

fisico-quimica Unica e peculiar, tornando-se numa

agua mineral natural (com funcao terapéutica).
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DADOS TECNICOS

INFORMACAO GERAL

Termas de S. Pedro do Sul

IND. TERAPEUTICAS

TRAT. TERMAIS

RHOTELARIA

Temperatura da agua: 68,7 °C

Capacidade: 17 L/s (nascente
tradicional e furo artesiano)

Caracteristicas da agua:
sulfurea, bicarbonatada, sodica,
silicatada e fracamente
mineralizada

Frequéncia: cerca de 12 000
aquistas/ano

Doencas das Vias Respiratorias

- Asma, sinusite, rinite alérgica,
bronquite cronica...

Doencas do Foro Reumatismal

- Osteoartrose, espondilite
anguilosante, febre reumatica,
artrite gotosa, fibromialgia...

Banhos (piscinas e banheiras
com hidromassagem manual e
automatica)

Duches (jato, cachéao, circular,
com massagem)

Vapores (coluna, membros,
bertholaix, emanatério)

Inalacdes (irrigacao nasal,
pulverizacéo, bucofaringeo,
nebulizacdo, aerossol)

Elevado numero de unidades
hoteleiras de qualidade nas
Imediacoes;

Diversas tipologias: cerca de 1 800
camas
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OUTRAS VALENCIAS

Termas de S. Pedro do Sul

Medicina Fisica e de Reabilitacao
(Fisioterapia)

Combinacao das propriedades terapéuticas da agua
termal com técnicas convencionais de fisioterapia (onda
curta, micro-onda, massagem, reeducacao motora, etc.)

- AfecOes do sistema nervoso

- AfecOes do foro orto-traumatico
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Bem-estar Termal

Vocacionado para o relaxamento, destina-se para quem esta
de passagem, de fim-de-semana ou de ferias e pretende ter
uma primeira experiéncia termal ou simplesmente relaxar um
pouco.

- Pacotes termais, massagens, tratamentos cosmeticos de
rosto e corpo, tratamentos assinatura AQVA
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BALNEARIOS TERMAIS

Termas de S. Pedro do Sul

Balneario D. Afonso Henriques Balnedario Rainha D. Amélia

- Termalismo Terapéutico: tratamentos termais - Termalismo Terapéutico: tratamentos termais
(balneoterapia e ORL) (balneoterapia e ORL)

- Tratamentos de Fisioterapia - Beme-estar termal (Instituto AQVA — SPA termal)
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OUTRAS INFORMACOES

- Maior estancia termal de Portugal (cerca de 30% de guota do mercado nacional);
- Primeira estancia termal portuguesa a desenvolver uma linha dermocosmetica de marca propria (AQVA);

- Prémio da European Spas Association (ESPA) na categoria de Inovacao — Melhor destino de saude e
bem-estar (2015);

- Integram a Associacao Europeia de Cidades Termais Historicas (EHTTA) (2016);

- Distinguidas pelo Luxury Travel Guide como SPA resort do ano. (2018);

ESPA

INNOVATION
AWARDS WINNER
> 2018

Innovative Spa & Health European Historic
Resort Destination Thermal Towns Association

www.europeanspas.eu




ACESSIBILIDADES B. D.A.HENRIQUES

(mobilidade reduzida)

» Entrada principal do edificio sem desnivel;

» Altura do balcao de rececao adaptada a cadeira de rodas;

* Circulacao em cadeira de rodas possivel em todo o edificio;
* |InstalacOes sanitarias, vestiarios e duches adaptados;
 Cadeira de rodas disponivel a pedido;

» Lugar de estacionamento reservado;
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RELATORIO ACESSIBILIDADE BASICO

Accessible Portugal - 2019

ACESSO ITIN. HORIZOMNTAL ITIN. VERTIC AL .58 SALAS / TRATAMENTOS
o 0% 0% 0%
147
43% 407
125
PISCINA VESTIARIOS / BALNEARIOS INFC E SERVICO SINALETICA
07

m ACESSIVEL
PRATICAVEL
mNAO ACESSIVEL

Como se pode verificar no quadro e nos graficos anteriores, as Termas de S. Pedro do Sul
apresentam 87% de acessibilidade autonoma e dependente de ajuda (somatodrio do

“Acessivel” e do “ ), resultando numa avaliacao geral positiva.
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PROGRAMA VALORIZAR (Turismo de Portugal)

Linha de Apoio ao Turismo Acessivel

PROMOCAO DA ACESSIBILIDADE ENQUANTO ELEMENTO FUNDAMENTAL DA QUALIDADE DE VIDA

“ ADAPTACAO DE ESPACOS, RECURSOS E SERVICOS DE INTERESSE
Promotor: TERMALISTUR, E.M., S.A,, TURISTICO A PESSOAS COM NECESSIDADES ESPECIAIS, TEMPORARIAS OU

PERMANENTES, DE MODO A GARANTIR UM ACOLHIMENTO INCLUSIVO A

Local: TERMAS DE SAO PEDRO DO SUL ' -0 50¢ o5 Turisras » (Art. 12, ne1)

Investimento: 124.318,54€ i )
“..DISPONIBILIZAR ACESSOS E PERCURSOS DE CIRCULACAO, CONDICOES
FinanciamentO' 111 886 68€ DE ATENDIMENTO, EQUIPAMENTOS E SUPORTES INFORMATIVOS
[ ] [} ,

ADEQUADOS AS NECESSIDADES ESPECIFICAS DE TURISTAS COM
NECESSIDADES ESPECIAIS...” (Art. 22, n21)

INTERVENCOES 2019:

A. Balneario D. Afonso Henriques
B. Balneario Rainha D. Amélia

C. Percurso urbano de ligacao entre os dois edificios l\{\

In Despacho Normativo n°11/2016
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A. BALNEARIO D. AFONSO HENRIQUES

COLOCACAO DE PISO TACTIL (direcional e de alerta) INTRODUCAO DE SUPORTES INFORMATIVOS FISICOS
E/OU ELETRONICOS
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A. BALNEARIO D. AFONSO HENRIQUES

N

kEpLEE

COLOCACAO DE ELEVADORES MOVEIS PARA PISCINAS

Fal

PANORAMICO EXTERIOR (ligacao directa
Fisioterapia / piscinas de reablilitacao)

COLOCACAO DE ELEVADOR
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B. BALNEAR|
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UMA
EXCELENTE
EXPERIENCIA

DOTAR A RECECAO DE UM BALCAO ACESSIVEL E COLOCACAO DE PISO TACTIL
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C. PERCURSO URBANO DE
L IGACAO ENTRE OS BALNEARIOS
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percurso preferencial acessivel

— PiSO tactil direccional/guia
piso tactil de a
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C. PERCURSO URBANO DE

’

LIGACAO ENTRE OS BALNEARIOS
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PERCURSO PREFERENCIAL - acessivel
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OUTRAS ACOES

(melhoria da acessibilidade)

Integracao da plataforma TURA4all,

Disponibilizacao (a pedido) de informacao genérica e tabelas de
orecos em sistema de escrita tactil braille;

Servico de video para interpretacao para sistema de Lingua
Gestual Portuguesa (em tempo real) — em analise;

Disponibilizacdo de videos promocionais e informativos em
Lingua Gestual Portuguesa — em curso;

Accoes de formacao sobre atendimento inclusivo — em curso;

Levantamento das condicOoes de acessibilidade de outros
recursos da regiao — em Ccurso;

Acessibilidade do website - considerada em futuras
remodelacoes;

COLOQUIO TURISMO
ACESSIVEL

NAS TERMAS DE S. PEDRO DO SUL

20 DE SETEMBRO DE 2019

AUDITORIO DO BALNEARIO RAINHA D. AMELIA

PROGRAMA

® ¢ ¢ ¢ ¢ & ¢ o o
15:00H - BOAS VINDAS

VICTOR LEAL - PRESIDENTE DO CONSELHO DE ADMINISTRACAO DA TERMALISTUR -
TERMAS DE S. PEDRO DO SULEM, SA. )

TERESA SOBRINHO - VEREADORA PELOURO DA ACAO SOCIAL DO MUNICIPIO DE S. PEDRO
DO SUL

15:15H - A IMPORTANCIA DO TURISMO ACESSIVEL

PROJETO ACCESSTUR CENTRO DE PORTUGAL - ANA GARCIA, ACCESSIBLE PORTUGAL
PROJETO ECOPISTA DO DAO, UMA VIA ACESSIVEL - JOSE CARLOS ALMEIDA, COMUNIDADE
INTERMUNICIPAL VISEU DAO LAFOES

16:00H - TURISMO ACESSIVEL NAS TERMAS DE S. PEDRO DO SUL

PRINCIPAIS MEDIDAS PARA MELHORIA DA ACESSIBILIDADE NOS BALNEARIOS TERMAIS -
NUNO ALMEIDA, VEREADOR PELOURO DA MOBILIDADE DO MUNICIPIO DE S. PEDRO DO
SUL

16:15H - PEQUENAS DIFICULDADES NO QUOTIDIANO DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA
MARIQ'PEREIRA =ASSOL (ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE LAFOES)

ANA SILVA - DELEGACAO DE VISEU ACAPO (ASSOCIACAO DOS CEGOS E AMBLIOPES DE
PORTUGAL),

17:00H - ENCERRAMENTO
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Construgdo do
Balneario Romano

Testemunhos
castrejos

a.c. 0

TERMAS DE S. PEDRO DO SUL

HA MAIS DE DOIS MIL ANOS

A PROMOVER SAUDE E BEM ESTAR

Camara Municipal A Decreto Real 4
_ D. Afonso Henriques e de S. Pedro do Sul determinando que . Inauguragdo do novo e ,»
Fim do Império AN s trata nas Caldas decide construir um g & Caldaﬁ d_e Lgfogs Centro Termal ¢ inicio o o e [n_'c"o das (‘)~bras
o T Lafonenses, da fractura ~ D. M‘anuel 1 desenvolve moderno Balnedrio Rainha D" Amélia L2 paqlsiem j deTlpm‘mar T da modernizagdo do R d}" aénplmgao ¢
do Ocidente concede Foral a Vila qa i e i e G Wit o Jetiihee . ([;LSA : _l}](:llmha 5“ fnfﬂi : 'w‘:']:n] d R | d m((‘)-' LleTd(‘ -dO' I
Primeiras noticias do Banho (concelho) sofreu na batalha e cria 0 Hospital Real Hospital Real das vez ao Balnedrio D s ol D" Amélia sleeiniioal

. : = aniie " a denominar-se Termas Abertura ao publico
: de Badajoz das Caldas de Lafdes D. Manuel | Caldas de Lafoes . a denominar-se Termas
ohre ac i | S s de Latoes ara obter cura para i« : o o
sobre as denominadas concede novo Foral i per de S. Pedro do Sul do renovado Balnedrio

< P SO Q. ", 14 M . P 71
Caldas Lafonenses 2ilh o Rertio 05 seus "achaques Rainha D* Amélia

476 1100 1152 [500 1515 1384 1894 1895 1910 2001

A

[nauguragdo oficial
da remodelacio,
do Balneario

A : Lang¢amento da 1* Linha
D. Afonso Henriques

Dermocosmética das
Termas de S. Pedro do Sul

2008 2014

Ate breve!

Ana Jorge
Direcao Operacional

anajorge@termas-spsul.com
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