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IMPACTO SOCIO-ECONOMICO E AMBIENTAL
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Avaliacdao impacto
socio-econdmico
(Estudo A)

Estudo
Ecoldgico

Estudo Etnografico
- perfil e
experiéncia do
consumidor final -
(Estudo B)



ESTUDO DE MONITORIZACAO

OBJECTIVOS
Estudo Ecolégico

e Comparar com ano zero (2013) e criar leitura evolutiva dos
impactos registados

* |dentificar estratégias de conten¢ao e minimiza¢ao dos impactos
negativos

e Criar mecanismos de antevisao de eventual situacao de sobrecarga
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ROTA VICENTINA

OBJECTIVOS

* Criar mecanismo de monitorizacao regular e futura
economicamente viavel

* Conhecer distribuicao geografica e temporal da utilizacao dos
trilhos

* Conhecer perfil, origem, comportamento e preferéncias dos
caminhantes na utilizacao dos trilhos, servicos turisticos e relacao
com a ARV

* Conhecer impacto socio-econdmico na regiao e as variaveis e
tendéncias mais importantes
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ROTA VICENTINA

OBJECTIVOS

* Conhecer perfil comportamental dos utilizadores dos trilhos (o que
fazem e ndo o que dizem que fazem)

e Conhecer os diferentes perfis e mind maps (arvores de decisdo de
compra e experiéncia)

* Conhecer os principais drivers emocionais e racionais para cada
grupo de utilizadores

* Conhecer impactos nos grupos de utilizadores e nas comunidades
locais
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ROTA VICENTINA

OBJECTIVOS GERAIS

 Medir os impactos ecologicos reais da RV apods 4 anos de
funcionamento, aplicando as metodologias utilizadas no
estabelecimento da situacao de referéncia (ano zero — 2013)

e Discutir a implementacao de medidas concretas que
minimizem ou compensem 0s impactes eventualmente
detetados.
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ROTA VICENTINA

Metodologias

o Analise de ortofotomapas em parcelas de
amostragem (metodologia Before and
After)

o M¢étodo dos transectos (dados referentes
ao numero de vezes que o trilho interseta
outro, aos efeitos de erosao e marcas
deixadas pelos utilizadores)

o Meétodo dos pontos de amostragem
(largura do trilho)

o Inventarios em quadrados de amostragem
permanentes.



ROTA VICENTINA

Objetivos especificos da
Monitorizacao Ecoldgica do
Projeto Rota Vicentina

A.

Detetar a proliferacao de trilhos feitos
pelos utilizadores

Quando os caminhantes utilizam apenas os trilhos
marcados, o impacte das rotas é grande sobre o trilho,
mas insignificante ao nivel do ecossistema, de acordo
com a bibliografia consultada. A proliferacao dos trilhos
(trilhos alternativos) é um indicador de aumento de
dimensao e extensao de impactes sobre o solo e
vegetacado. A sua detecdo deve ser seguida de uma
investigacao das causas e da implementacao de solugdes
adequadas — insuficiente marcacao do trilho? Mau estado
do piso? Insuficientes atrativos no trilho oficial?



ROTA VICENTINA

“Praticamente ndo ha trilhos abertos de novo;
contudo, trilhos pouco conspicuos em 2013 e
que se tornaram mais visiveis em 2017
(denunciando aumento de uso) foram
considerados novos trilhos alternativos.”



RETA VICENTEIA

Objetivos especificos da
Monitorizacao Ecoldgica do Projeto
Rota Vicentina

B.
Quantificar marcas deixadas pelos utilizadores

Embora o perfil dos utilizadores da RV faca prever
comportamentos designados normalmente como leave no
trace, é importante, pelo menos nos primeiros 6 anos da fase
de exploracdo do projeto, monitorizar marcas de utilizacao
indevida dos trilhos, como: presenca de lixo, marcas de
fogueiras, inscricdes nas arvores, destruicao de vegetacao fora
do trilho, etc. Caso seja significativa a ocorréncia destas
marcas, devem ser tomadas medidas de sensibilizacao dos
utilizadores, entre outras.




ROTA VICENTINA

“Meédia de 1 marca por cada 80 metros de
trilho, correspondendo sempre a lixo ou
vegetacdo pisada na proximidade do trilho.
Considerando que a amostragem ocorreu no
final da época mais forte de caminhadas,
estes resultados revelam baixa frequéncia de
marcas.”
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B .

Objetivos especificos da
Monitorizacao Ecoldgica do
Projeto Rota Vicentina

C.
Quantificar degradag¢ao nos trilhos

Importa impedir o alargamento e afundamento do
trilho. Embora se admita alguma modificacao das
propriedades do solo que dificultam a instalacao
da vegetacao, sao de evitar sinais de erosao do
solo como sulcos provocados pela escorréncia de
agua ou raizes de plantas a descoberto; é de evitar
ainda o aumento continuo da largura do trilho.




ROTA VICENTINA

“Encontrou-se uma maior degradagéo sobre o
trilho em segmentos com reduzida perturbacéo
da area envolvente. Esta relacdo esta de
acordo com os autores que referem um
confinamento da perturbacdo ao trilho e uma
diminuicéo da perturbacéo fora do trilho. Este
confinamento da perturbacdo ao trilho é a
situacé@o apontada como desejavel.”



MONITORIZACAO ECOLOGICA f

ROTA VICENTINA

TWO STEPS TO FREEDOW S PORTVAAL

Objetivos especificos da
Monitorizacao Ecologica
do Projeto Rota Vicentina

D.

Quantificar alteragdes na estrutura e
composicao das comunidades
vegetais

Este objetivo visa quantificar os impactes nas
comunidades vegetais presentes, assim como
avaliar o aumento de espécies invasoras e/ou
perda de espécies sensiveis e/ou RELAPE.
Indiretamente, este levantamento exaustivo da

vegetacao informa ainda acerca do estado do
solo que a suporta.




ROTA VICENTINA

“Assim, nenhum dos pardmetros analisados
revela alteracdes significativas nas
comunidades analisadas, devendo realcar-se
para efeitos de medidas de minimizacéo
apenas a rapidez com que as acacias e o
chordo progridem, ameacando a medio prazo
as comunidades.”



LTS

ROTA VICENTINA

PRINCIPAIS CONCLUSOES FINAIS

Os resultados da monitorizacao revelam, apds quatro anos de exploracao do
projeto, incidéncias negativas sobre o trilho, ao nivel da sua largura, profundidade
e sinais de erosao.

Contudo, estas incidéncia ndo ocorrem na totalidade dos trilhos amostrados, mas
apenas em segmentos com caracteristicas especificas ao nivel do solo e vegetacao.

Na envolvente do trilho oficial da RV ocorre por vezes uma menor perturbacao do
gue na situacao de referéncia, decorrente de uma maior disciplina dos
caminhantes; outras vezes os trilhos alternativos na proximidade da RV
aumentaram a frequéncia de utilizacao.

As comunidades da flora vascular ainda ndo apresentam variacdes significativas ao
nivel dos parametros amostrados.

As medidas de minimizacao devem focar-se numa mais eficaz sensibilizacao dos
utilizadores e numa sinalizacao do percurso mais evidente nas areas com
vegetacao pioneira dunar pouco densa e com menos espécies lenhosas.
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ROTA VICENTING

0BJECTIVOS

. Conhecer o perfil e tipologia dos utilizadores/clientes da Rota Vicentina;
. ldentificar os factores que influenciam a tomada de decisao acerca do
destino, duragao e actividades;

. Entender como € percebida a experiéncia da utilizagao das rotas
(constrangimentos, pontos-fortes, sugestoes);

- Perceber o impacto nas populagoes, grupos e estabelecimentos locais;

« Perspectivas de utilizagao de tecnologias de apoio a navegacao, partilha,
planeamento e gestao da comunidade;

. Apreender qual o valor e reconhecimento da marca Rota Vicentina (pelos
visitantes, nao visitantes e pela Comunidade);
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Estes eixos estao sobretudo relacionados com a localizacao e ndo com imaginario
ou caracteristicas técnicas da Rota Vicentina.
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ROTA VICENTINA

Relac6es comunidade / caminhantes

ROTA VICENTINA

csTUDO QUA

IDEIAS-CHAVE

Reconhecimento e Gratidao sao as duas principais ideias associadas aos
caminhantes.

No entanto existe alguma cautela quanto a forma como o turismo vai impactar
a regiao e o quotidiano.

ROTA VICENTINA

W PORTVRAL




ESTUDO DE IMPACTO SOCIO-ECONOMICO

MONITORIZACAO
Utilizacdo, Impacto e Tendéncias

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Confirmar percepcoes Criar uma baseline

Etapas do trilhos dos pescadores sao as

. uantos caminhantes visitam a Rota?
mais procuradas Q

Reducéo da sazonalidade estendendo a época Qual o perfil destes caminhantes?

alta a primavera e outono . , . -
P Qual é o seu impacto socioecondmico?
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Metodologia
Contadores "N
automaticos

Modelagao
Campanhas de M
Contagens no terreno
e
¢
Campanhas de recolha "
de inquéritos no
PR Perfil do Utilizacao da
Cammhante Rota Vicentina

Inquérito online
: g Estratégia de
desenvolvimento
sustentavel da
4 Impacto Socio regido

Bases de dados -—'—" Modelacgao "—} Economico da

Rota Vicentina

Questionario a
empresas da regiao

Workshop

M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9



ROTA VICENTINA

MONITORIZACAO

Contadores automaticos colocados em trilhos
estratégicos;

Contagens presenciais em diferentes dias do
ano, com voluntarios em todos os trilhos da
Rota em simultaneo;

* Recolha de inquéritos aos caminhantes durante
os dias de contagem presencial;

Inquérito “online” ao caminhantes, disponivel
365 dias por ano.




RETA VICENTEIA

MONITORIZACAO

* Entrevistas a empresas locais e operadores;

* Inquérito "online” enviado a empresas locais e

operadores;

* Workshop colaborativo e de visioning.
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ROTA VICENTINA

MONITORIZACAO
Utilizacdo da Rota Vicentina

* Contadores automaticos instalados em 10 trilhos;
* 6 dias com equipas de contagem em todos os trilhos da Rota;
* Modelo de estimacao do numero total de caminhadas e de caminhantes.

Perfil Anual de Utilizacao

1400

1200

23.604 Caminhantes

Fizeram um total de
131.942 Caminhadas nos

trilhos da Rota Vicentina

01/jan 01/fev 01/mar 01/abr 01/mai 01/jun 01/jul 01/ago 01/set 01/out 01/nov 01/dez
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MONITORIZACAO
Distribuicdo geografi

Sentido da Marcha

65%

V
A

35%
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MONITORIZACAO
Utilizacdo da Rota

8,1%
7,2%
6,9%
4,9%
45 : A
os:  Caminho Historico  pereyrsos Girculares
3,8% 34%
Vila do Bispo » Cabo de S. Vicente 3,6% 1 4%
2t
3,5%
3,3%
V3t
S. Teotdnio » Odeceixe 2,7%
Aljezur » Arrifana 2,7%
Rotas de Santa Clara (Barragem) 2,5%
Da Bordeira até ao Mar 2,5%
Odemira » S. Teotdnio 2,5%
Santiago do Cacém » Vale Seco 2,4%
Cercal do Alentejo » Porto Covo 2,3%

2ot
Dunas do Almograve 2,1%
Cerros da Carrapateira 2,0% Trilho dos Pescadores
Odeceixe » Aljezur 1,9% 0
Hortas de S. Luis 1,4% 52 A)
Ediabrada e os Lagos Esc 0s 1,3%

Vale Seco » Cercal do Alentejo 1,3%
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MONITORIZACAO
Utilizacdao da Rota por tipo de trilho

Trilho dos Pescadores Percursos Circulares

O Trilho dos pescadores e o trilho Caminho Histdrico
apresentam uma utiliza¢ao anual com um padrao
semelhante, com uma época alta entre Mar¢o e inicio de
Junho, e outra de meados de Setembro até inicio de
Novembro. A época de Verao, sendo época baixa de
caminhada, apresenta maior procura do que a época de
inverno. No Caminho Histdrico verificam-se maiores picos
didrios, ainda que em meia dizia de dias por ano.
Caminho Histoérico Os percursos circulares apresentam uma utilizagdo mais

uniforme ao longo do ano.

ALihen ey B o S ol UM s ore L Oliver EC
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MONITORIZACAO
Utilizador - Pais de origem

Alemanha 33,2%
Portugal 12,6%
Franca 8,4%
Reino Unido 7,6%
Bélgica 6,3%
Holanda 6,3% 25 Nacionalidades diferentes
Itdlia 4,5%
Estados Unidos 3,4%
Suica 3,1%
Austria 2,4%
Espanha 2,4%
Canadd 1,6%
Dinamarca 1,6%
Austrdlia 1,3%
Irlanda 1,3%
Suécia 0,8%
Letdnia 0,5%
Nova Zelandia 0,5%
Rissia 0,5%
Brasil 0,3%
Finlandia 0,3%
Israel 0,3%
Luxemburgo 0,3%
Noruega 0,3%
Polénia 0,3%

Republica Checa 0,3%
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ROTA VICENTINA

MONITORIZACAO
Utilizador — idade e habilitacoes

Por escalao etario ’ Por habilitacoes literarias ’

v

1%

16,5%
16%

1% 82%

5,5%

0%

menos
de 24

@ Ensino Bésico
@® Ensino Secundario
@ Ensino Superior
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MONITORIZACAO
Utilizador — Conhecer e visitar

Como ficou a conhecer a Rota

pesquisana e I 39 %
Amigos / Familia — 28%

Media e blogues — 19% Os caminhantes ficam a conhecer a Rota Vicentina
N ) 0 principalmente por via digital e meios de comunicacao
Agéncia de Viagens - 10% . . . .
) 0 social, mas importa também destacar os métodos
Durante a estadia - 9% convencionais como o boca-a-boca (28%), seja por
Outro . 6% amigos ou por familiares. Quando vém por norma
Posto de Turismo . 3% passam, em média, 6 a 7 dias a caminhar.

Facebook [ 2%\

Ndmero de dias que veio caminhar

14 15Mais
10 11 121 de 15

9
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ROTA VICENTINA
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MONITORIZACAO
Utilizador — Organizar a viagem

I De forma independente B Agéncia de viagens

Estratégias de organizacao independente

A maioria dos caminhantes organiza a sua
) _ 46% prépria viagem e utiliza diversas estratégias/

Booking.com ferramentas, com particular destaque para
Site Rota Vicentina (NN 28 % site da booking.com. Importa ainda destacar

Pesquisa Web —1 7% o site da Associacao Rota Vicentina e a

Outro NN 16% opgao “Outros”, que surge, na maior parte

Procuro a medida que vou andando ~14°/ dos casos em resultado do l:ISO do Airbnb

Sugestao de amigos - o ou outras plataformas de alojamento local.

12%
Tripadvisor 4%

Sitios onde ja fiquei no passado 2% o ——
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MONITORIZACAO
Utilizador - Alojamento

(o)
Alojamento local ﬁ37 A)
- I s

Hostel
34%

Turismo rural
22%

Campismo 1 3 %
7%

W,

Casa de amigos

ROTA VICENTINA

TWO STEFS TO FREEDOW SW PORTVAL

58%
42%

@ Apenas uma noite @ Mais de uma noite

Os caminhantes optam maioritariamente por alojamento
local, hostel e hotel. Os dois primeiros estao associados a
custos/noite mais reduzidos, o que os torna mais
apelativos para os caminhantes que ficam apenas uma
noite por alojamento, dado que estao de passagem e
pretendem apenas um sitio para pernoitar e nao tanto
para desfrutar. Quando permanecem mais de uma noite
no mesmo alojamento, em média, ficam 3 noites, e
tendem a alargar as suas opcoes de tipo de alojamento.
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MONITORIZACAO
Utilizador — despesa por estadia

31%

>2001€ 2%

26% 2% 1501-2000€ 3%
1001-1500€ 1%

901-1000¢€ 5%

701-900€ 1%

10% 501-700€ 15%

0 301-500€ 20%
l [ 201-300€ 17%
101-200€ 10%

menos 21a40 41a60 671a100 mais
de 20 de 100 <100€ 6%

euros por dia

*ndo inclui voo para Portugal, apenas despesa efetuadas na regido
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MONITORIZACAO
Utilizador — destinos concorrentes

I Primeira vez na Rota B Ja veio mais do que 1 vez

I Nao viaja, por norma, para destinos de caminhada M Viaja para destinos de caminhada

Concorrentes internacionais | Concorrentes nacionais |

Caminho de Santiago Agores

Alpes Serra da Estrela

Pirinéus Madeira
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ROTA VICENTINA
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MONITORIZACAO
Utilizador — Envolvimento com a Associacdo Rota Vicentina

41% 59%

[ Nao conhece a ARV B Conhece a ARV

Conhecendo a ARV e a sua rede, qual a adesao ao seus servicos |

5% 25%

Il Nao optou B Optou por servicos da rede da ARV
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MONITORIZACAO

- - PORTO COVO - VILA NOVA DE MILFONTES | PERFIL DA ETAPA
Perfil dos trilhos |

Numero de caminhantes : 10.679

Avalia¢ao da qualidade do trilho

Sensacio de seguranga no percurso Y % %
Quantidade de pessoas que encontra Y % X
paisage * % K
Sinalética Y % 4
Estado de limpeza do trilho Y % ¥
Qualidade do solo para caminhar > db db db
Vegetagio envolvente Y % % S

Perfil de Utilizacao Anual ’

10

120

100

Média diaria 29

Maior pico 121
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ESTUDO DE IMPACTO SOCIO-ECONOMICO

MONITORIZACAO

Perfil dos trilhos ODECEIXE - ALJEZUR | PERFIL DA ETAPA

Numero de caminhantes : 2.543 ‘

Avaliacdo da qualidade do trilho
Sensag3o de seguranga no percurso * * * I

Quantidade de pessoas que encontra * * jﬁ' g
Paisagem * * * 3
Sinalética * * 7’ 3

2 2
Aliczur i . Google Eartt Estado de limpeza do trilho * * )

ECaiS e

: B R Ee— m— e ‘ g ‘ Qualidade do solo para caminhar * * * ~
m Vegetacdo envolvente * * * -

Perfil de Utilizacao Anual

Média diaria

Maior pico
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MONITORIZACAO
Perfis dos caminhantes

Especialista Resu(ﬂ)ente
41% 8%
~ Outsider
) 7

urista
16%

Descobridor
30%

ROTA VICENTINA

STERS TO FREEDOW BW PORTVEAL

Com bases no perfis estabelecidos para definir
as diferentes tipologias de caminhante foi
possivel atribuir uma dimensao quantitativa as
estes perfis.

Deste exercicio conclui-se que a maioria se
enquadram nos perfis “Especialista” ou
“Descobridor”, juntos totalizam 71% dos
caminhantes, e sao caracterizados por uma
maior intensidade de uso do trilho durante a sua
estadia, e por estadias mais prolongadas na
regiao.

Importa ainda destacar o perfil “Residentes”
que, ainda representando uma reduzida
percentagem, esta associado a um uso mais
frequente dos trilhos de caminhada, e sera uma
parte interessada relevante na sua gestao e
manutencao.
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Andlise as empresas da Regidao

Um elemento central no desempenho e impacto da Rota

Vicentina na economia local e regional sao os agentes que

operam no terreno através de um conjunto diversificado

de atividades econdmicas. Estes agentes sao essenciais )
4 Inquéritos 4 3
para construir o futuro da regiao. individuais
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Andlise as empresas da Regidao

IDENTIFIQUE AS 3 PRINCIPAIS
OPORTUNIDADES/PRIORIDADES PARA A REGIAO

ASSOCIADOS NAO ASSOCIADOS

PROTEGAO E MELHORIA DOS
ECOSSISTEMAS E HABITATS
NATURAIS

SENSIBILIZAGAO
AMBIENTAL

NOTORIEDADE DA
REGIAO

AUMENTO DO NUMERO DE TURISTAS



ROTA VICENTINA

MONITORIZACAO
Mind Maps

o1 ¢ promover o Ass

Promover a sastentabilidade ambental

CESARIO §

DESAFIO 2 actores no projecto

CHsAPIO 3
Tornar a ARV um embaixader da regise

Dinamizar o potenciar este mededo de
st

DESATIO 4

.

B Auments do e de turmtas
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* 97 inquéritos individuais a empresas da regiao
Workshop colaborativo com 16 empresas + 2 stakeholder’s regionais
* Trabalhar desafios, construir uma visao comum e desenvolver ideias e projetos para

o futuro
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Visdo de Futuro para Rota Vicentina em 2030

Visao para 2030

“Em 2030 a Rota Vicentina é a identidade da regiao, intrinseca na boca e alma de cada
portugués, que permite defender, valorizar e referenciar um ecossistema natural mas

também de tradicdes, partilha e unido, que é Unico em Portugal.

Promovendo um desenvolvimento econdmico sustentavel por todo o territério, onde o
turismo vive as origens, assenta num espirito de cooperac¢ao entre os associados, e
numa comunidade ativa e sensibilizada para manutencao dos ecossistemas naturais

onde as atividades tradicionais e espécies autdctones florescem.”
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Impacto socioeconomico

Assente nos dados de utilizagao da Rota e nos perfis, preferéncias e comportamentos
dos caminhantes, mas também nos dados obtidos das empresas;
Construcdao de um modelo econdmico para esta regiao

A
RECEITA DIRETA DO TURISMO DE
CAMINHADA

164,722 s
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Impacto socioeconomico

VALOR ACRESCENTADO BRUTO 8, 3 1 2 MILHOES DE EUROS

PV
Y[

IMPACTOS DIRECTOS NA
ECONOMIA LOCAL/REGIONAL

IMPACTOS INDIRECTOS E
INDUZIDOS NA ECONOMIA

LOCAL/REGIONAL

1.153 enprogos et ﬁﬁ

Empregos na regido ligados ao turismo de caminhada. Inclui empregos part-time ou sazonais
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