
 

Na escolha de uma solução de financiamento existem vários aspetos a ter em conta e é 
importante que os empresários conheçam as diferenças entre as diversas soluções existentes. 
Neste sentido, pretende-se com esta ação dotar os participantes de informação que lhes 
permita identificar as fontes de financiamento mais adequadas para os seus negócios, bem 
como tomar decisões de financiamento informadas, assegurando a sustentabilidade financeira 
dos seus negócios.   

 

Conteúdo Programático 
 

01 Formas de financiamento: Autofinanciamento, Crédito bancário, 
Leasing/Renting, Factoring, Capital de risco, Mercado de capitais 
 

02 Qual a forma de financiamento a escolher 
 

03  Qual o valor: grau de endividamento, taxa de esforço e garantias 
 

04 Obrigações decorrentes da solução de financiamento escolhida 
 

 
 

Formador | Cristina Afonso 
 
Data | 10 de maio                                                   Horário | 15h00 às 19h00 
 

Local | Escola de Hotelaria e Turismo do Estoril 

Av. Condes de Barcelona – Estoril 

Estratégias de 
sustentabilidade 

financeira:  
como mobilizar 

recursos para o negócio  


