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o lixo é
a pior invencdo
da humanidade

132 kg

de comida desperdicada
pOr Pessoa Por ano em
Portugal

source: European Parliament




restaurante

sem caixote do lixo
ingredientes 100% locais
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1. 2. 3.

consumido reaproveitado transformado
em composto
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produtos frescos
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outros ingredientes
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castanha

guinoa

cha verde

améndoa

algas ;‘7

cannamo -100% local
— -100% biolégico
-100% vegetal
- directamente dos produtores
_— fmtt - recipientes reutilizaveis
ofitas

guardanapos hal

arroz

avela

spirulina
centeio figo seco
milho

| o leguminosas
hortofruticolas

=
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aromaticas & malaguetas

trigo, azeite
& grao
~
alfarroba l

trigo barbela

alcagoita




circuitos curtos

ambientais sociqis culturais economicos
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Maria

background
em hotelariq,

turismo e
cultura

Rui
background
em marketing,

comunicacdo
& desporto
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