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O que realmente

está em causa.
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atravessam 

fora das 

passadeiras

atravessam 

com o 

vermelho

temos de lá 

pintar uma 

passadeira

crianças largam 

a mão dos pais

pontos negros,

vias rápidas
não podemos 

agradar a todos
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Hoje temos os 

conhecimentos e as 

soluções para

resolver o problema.



Isto implica uma

Mudança de Paradigma.



James Lind (1716-1794)



Ignaz Semmelweis (1818-1865)



A difusão de inovações é 

um Processo Social.









Como Podemos inovar
mais depressa?
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Qual é o 

(verdadeiro) 

problema?





foto: Flickr



Slope %



foto: Ana Alves de Sousa



foto: Passeio Livre



foto: Passeio Livrefoto: Passeio Livre
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Corrigir a

forma de pensar. 
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Não “opiniões”.

Ciência. 
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Não culpar.

Compreender.















R&D

Inquéritos
Focus Groups
Entrevistas
Observações Estruturadas

Pessoas com Deficiência
Pessoas Idosas
Mulheres

Facilidade nas Entradas e Saídas
Sentar à Espera
Protecção do Sol e Chuva
Segurança Pedonal
Percepção de Segurança
Apoio à operação

Boas Práticas Internacionais
Modelos 
Projectos Piloto
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Agir!

Criar precendentes.



Before

18,00 m

45 sec gr



After

5,50 m

14 sec gr









Pedestrian Crashes, Before & After

[average 2017-18 vs. average 2014-16]
(AI + 5 meters)
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Não esperar 

pelo penalty.









Obrigado ☺

pgouveia@polisnetwork.eu


